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กรอบสาระการเรียนรู้ท้องถ่ิน 
ค าขวัญจังหวัดนครปฐม 

(ความหมายและความเป็นมาของค าขวัญประจ าจังหวัด) 
ส๎มโอหวาน  ข๎าวสารขาว  ลูกสาวงาม  ข๎าวหลามหวานมัน  สนามจันทร์งามล๎น 

พุทธมณฑลคํูธานี  พระปฐมเจดีย์เสียดฟูา  สวยงามตาแมํน้ าทําจีน 
 

แหล่งเรียนรู้ 
1. องค์พระปฐมเจดีย์ หนํวยการเรียนรู๎  เรื่อง จังหวัดของเรา, เรื่อง ชุมชนของเรา 
2. พระราชวังสนามจันทร์  หนํวยการเรียนรู๎ เรื่อง จังหวัดของเรา , เรื่อง ชุมชนของเรา 
3. พุทธมณฑล  หนํวยการเรียนรู๎  เรื่อง จังหวัดของเรา , เรื่อง ชุมชนของเรา 
4. ชุมชนพระงาม หนํวยการเรียนรู๎  เรื่อง จังหวัดของเรา , เรื่อง ชุมชนของเรา 
5. วัดพระงามพระอารามหลวง หนํวยการเรียนรู๎ เรื่อง จังหวัดของเรา, เรื่อง ชุมชนของเรา 
6. คลองเจดีย์ หนํวยการเรียนรู๎  เรื่อง จังหวัดของเรา , เรื่อง ชุมชนของเรา 
7. ตลาด หนํวยการเรียนรู๎  เรื่อง จังหวัดของเรา, เรื่อง ชุมชนของเรา 
8. สถานีรถไฟ หนํวยการเรียนรู๎  เรื่อง จังหวัดของเรา, เรื่อง ชุมชนของเรา 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ซ่ือสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย 
4. ใฝุเรียนรู๎ 
5. อยูํอยํางพอเพียง 
6. มํุงม่ันในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
  การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กต้ังแตํแรกเกิดถึง ๖ ปีบริบูรณ์ อยํางเป็นองค์รวมบนพ้ืนฐานการ
อบรมเลี้ยงดู และการสํงเสริมกระบวนการเรียนรู๎ที่สนองตํอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตํละคน ให๎เต็ม
ตามศักยภาพ ภายใต๎บริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยูํด๎วยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเข๎าใจ
ของทุกคนเพ่ือสร๎างรากฐานคุณภาพชีวิตให๎เด็กพัฒนาไปสูํความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณคําตํอตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  

วิสัยทัศน์การศึกษาปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมํุงพัฒนาเด็กทุกคนให๎ได๎รับการพัฒนาด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 

และสติปัญญาอยํางมีคุณภาพและตํอเนื่องได๎รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎อยํางมีความสุขและเหมาะสม
ตามวัย มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดีมีวินัยและส านึกความเป็นไทย 
โดยความรํวมมือระหวํางสถานศึกษา  พํอแมํ ครอบครัว ชุมชนและทุกฝุายที่เก่ียวข๎องกับการพัฒนาเด็ก 
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หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 
 เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะได๎รับการอบรมเลี้ยงดูและสํงเสริมพัฒนาการ  ตลอดจนการเรียนรู๎อยําง
เหมาะสม  ด๎วยปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหวํางเด็กกับพํอแมํ  เด็กกับผู๎เลี้ยงดูหรือบุคคลากรที่มีความรู๎ความสามารถ  
ในการอบรมเลี้ยงดูและให๎การศึกษาเด็กปฐมวัย  เพ่ือให๎เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นของ
พัฒนาการทุกด๎านอยํางสมดุลและเต็มตามศักยภาพ  โดยก าหนดหลักการ  ดังนี้ 
 1. สํงเสริมกระบวนการเรียนรู๎และพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกประเภท 
 2. ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให๎การศึกษาที่เน๎นเด็กเป็นส าคัญ โดยค านึงถึงความแตกตํางระหวําง

บุคคลและวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคม  และวัฒนธรรมไทย 
 3. พัฒนาเด็กโดยองค์รวมผํานการเลํนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย 
 4. จัดประสบการณ์การเรียนรู๎ให๎สามารถด ารงชีวิตประจ าวันได๎อยํางมีคุณภาพและมีความสุข 
 5. ประสานความรํวมมือระหวํางครอบครัว  ชุมชน  และสถานศึกษาในการพัฒนาเด็ก 

การจัดการศึกษาปฐมวัย 
ของ  โรงเรียนเทศบาล 1 วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

 

ปรัชญาการศึกษา 
นตถิ  ปญฺญฺาสมา  อาภา 

หมายถึง   แสงสวํางเสมอด๎วยปัญญาไมํมี 
 

วิสัยทัศน์การศึกษาปฐมวัย 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 

สังกัดเทศบาลนครนครปฐม 
นักเรียนระดับชั้นอนุบาลของโรงเรียนเทศบาล 1 วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) ได๎รับก ารพัฒนาการ

ทั้ง  4  ด๎าน อยํางตํอเนื่องด๎วยกระบวนการเรียนรู๎  มํุงสูํคุณภาพผู๎เรียนภายใต๎บริหารงาน  แบบมีสํวนรํวม  
โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง    

พันธกิจ  การศึกษาปฐมวัย 
โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม  (สามัคคีพิทยา) 

สังกัดเทศบาลนครนครปฐม 
1. สํงเสริมและพัฒนาคุณภาพผู๎เรียน 
2. สํงเสริมและพัฒนา ด าเนินการบริหารแบบมีสํวนรํวมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3. สํงเสริม  สนับสนุนและพัฒนาคุณภาพกระบวนการจัดการเรียนรู๎  
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เป้าหมายท่ีเกิดจากการก าหนดพันธกิจ 
 1. ผู๎เรียนมีคุณภาพ 
 2. ผู๎เรียนมีสุขอนามัยที่ดี 
 ๓. ครูมีกระบวนการการจัดการเรียนรู๎ที่มีคุณภาพ 
 ๔. สถานศึกษาด าเนินการบริหารแบบมีสํวนรํวมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ ๓ –๖ ปี 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรม

เลี้ยงดูและให๎การศึกษา เด็กจะได๎รับการพัฒนาทั้งด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาตามวัย
และความสามารถของแตํละบุคคล  

 

จุดหมาย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสาหรับเด็กอายุ ๓ –๖ ปี มํุงพัฒนาให๎เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพ 

และมีความพร๎อมในการเรียนรู๎ตํอไป จึงก าหนดจุดมํุงหมายเพ่ือให๎เกิดกับเด็กเม่ือจบการศึกษาระดับปฐมวัย 
มีดังนี้  

๑. รํางกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรงและมีสุขนิสัยที่ดี  
๒. สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม  
๓. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยูํรํวมกับผู๎อ่ืน  
ได๎อยํางมีความสุข  
๔. มีทักษะการคิด การใช๎ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู๎ได๎เหมาะสมกับวัย  

  

คุณลักษณะของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี ๒๑ 

๑. การพ่ึงตนเองได๎  
         - ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันได๎เหมาะสมตามวัย  
         - ชํวยเหลือตนเองในเรื่องตําง ๆ ได๎ เชํน การท าความสะอาดรํางกาย การอาบน้ า แตํงตัว การ    

      ล๎างมือ การแปรงฟัน การรับประทานอาหาร การเข๎าห๎องน้ าห๎องส๎วม การนอน และการถือ     
      สิ่งของ ด๎วยตนเอง เป็นต๎น  
    - เข๎ารํวมกิจกรรมตําง ๆ ได๎ด๎วยตนเอง เชํน กิจกรรมการเลํน และการท างาน  

๒. ความเชื่อม่ันในตนเอง  
        - ถาม-ตอบ หรือโต๎ตอบกับครูและเพ่ือนได๎อยํางม่ันใจ  
       - เลําเรื่องราวเก่ียวกับตนเองและผู๎อ่ืนได๎อยํางภาคภูมิใจ  
        - กล๎าพูด กล๎าแสดงออกในการเป็นผู๎น าผู๎ตามที่ดี  
        - พูดแสดงความคิดเห็นหรือน าเสนอเรื่องตําง ๆ ด๎วยความม่ันใจ  
       - ส ารวจ ค๎นคว๎าสิ่งใหมํๆ ที่สนใจด๎วยตนเอง 

  ๓. การตัดสินใจด๎วยตนเอง  
        - ตัดสินใจและเลือกปฏิบัติสิ่งตําง ๆ ได๎ด๎วยตนเองอยํางเหมาะสมตามวัย  
        - ตัดสินใจแก๎ปัญหาในสถานการณ์ตําง ๆ ได๎ด๎วยตนเองอยํางเหมาะสม  

   - แก๎ปัญหาในสถานการณ์ตําง ๆ ได๎ด๎วยตนเองอยํางเหมาะสม 
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  ๔. การรู๎จักตนเอง  
        - รู๎วําตนเองเป็นใคร มาจากไหน  
        - รู๎วําตนเองชอบหรือไมํชอบอะไร  
        - การเข๎าใจความรู๎สึกของตนเอง  
        - รู๎วําตนเองสามารถท าอะไรได๎บ๎าง  
      - รู๎จักจุดเดํนจุดด๎อยของตนเอง  
        - รู๎เปูาหมายของตนเอง (บอกได๎วําโตขึ้นอยากเป็นอะไร) 

๕. การเคารพตนเอง  
        - มีความภาคภูมิใจในตนเอง  
         - มีสัมมาคารวะ  
        - มีสัมพันธภาพที่ดีและรู๎จักเคารพผู๎อ่ืน  
         - กล๎าคิด กล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสม  
         - ยอมรับจุดเดํนและจุดด๎อยของตนเอง 

๖. การควบคุมตนเอง  
        - ควบคุมอารมณ์ของตนเองในสถานการณ์ตําง ๆ ได๎เหมาะสมตามวัย  
        - มีความม่ันคงทางอารมณ์ (ไมํหุนหันพลันแลํน)  
        - เลํนหรือท ากิจกรรม และอยูํรํวมกับเพ่ือนหรือผู๎อ่ืนได๎อยํางมีความสุข  
        - แสดงอารมณ์ ความรู๎สึกได๎สอดคล๎องกับสถานการณ์อยํางเหมาะสม  
        - แก๎ปัญหาได๎เหมาะสมตามวัย  

๗. การยับยั้งชั่งใจตนเอง  
        - มีความอดทนในการรอคอย  
       - ตัดสินใจวําอะไรถูก อะไรผิด ดีหรือไมํดี  
        - แสดงออกด๎วยวาจาที่สุภาพ อํอนน๎อม  
        - คิดและตัดสินใจในการปฏิบัติตามสถานการณ์ตําง ๆ อยํางเหมาะสม  

๘. แรงจูงใจในตนเอง  
        - มีความตั้งใจและสนใจในการท างานให๎ส าเร็จด๎วยตนเอง  
        - มีความอยากร๎ูอยากเห็นเกี่ยวกับตนเองและสิ่งแวดลอ๎ม  
        - กระตือรือร๎น อยากค๎นคว๎าส ารวจสิ่งตําง ๆ รอบตัวเสมอ  
      - มีความเพียรพยายามอยํางไมํท๎อถอยในการส ารวจค๎นพบสิ่งแวดล๎อม  

๙. การยืนหยัดด๎วยตนเอง  
        - กระตือรือร๎นและต้ังใจในการท างาน  
        - ไมํยํอท๎อตํอสิ่งที่ท า  
        - ปฏิบัติงานที่ได๎รับมอบหมายได๎ส าเร็จด๎วยตนเอง  

๑๐. การมีวินัยในตนเอง  
        - ปฏิบัติตามกฎระเบียบของห๎องเรียนได๎อยํางเหมาะสม (ความประพฤติทั่วไป)  
        - รับผิดชอบงานที่ได๎รับมอบหมายด๎วยตนเอง (วินัยในหน๎าที่)  
       - ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันและชํวยเหลือตนเองในแตํละชํวงเวลาได๎อยํางเหมาะสม(วินัยในกิจวัตรประจ าวัน)  
        - ควบคุมตนเองและอดทนตํอความยากล าบาก (วินัยในการควบคุมตนเอง) 
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สภาพท่ีพึงประสงค์  
สภาพที่พึงประสงค์เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่คาดหวังให๎เด็กเกิด บนพ้ืนฐาน

พัฒนาการตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแตํละระดับอายุ เพ่ือน า ไปใช๎ในการก าหนด          
สาระการเรียนรู๎ในการจัดประสบการณ์และประเมินพัฒนาการเด็กโดยมีรายละเอียดของสภาพที่พึงประสงค์
ในแตํละชํวงอายุ ดังนี้  
 

เด็กอายุ ๓ – ๔ ปี 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย  
- น้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ์ของกรมอนามัย  
- ยอมรับประทานอาหารที่มีประโยชน์และด่ืมน้ าที่สะอาดเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- ล๎างมือกํอนรับประทานอาหารและหลังจากใช๎ห๎องน้ าหอ๎งส๎วมเม่ือมีผู๎ชีแ้นะ  
- นอนพักผํอนเป็นเวลา  
- ออกก าลังกายเป็นเวลา  
- เลนํและท ากิจกรรมอยํางปลอดภัยเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- เดินตามแนวท่ีก าหนดได๎ 
- กระโดดสองขา ขึ้นลงอยูํกับที่ได๎  
- วิ่งแล๎วหยุดเองได๎ 
- รับลูกบอลโดยใช๎มือและล าตัวชวํย  
- ใช๎กรรไกรตัดกระดาษขาดจากกันได๎โดยใช๎มือเดียว  
- เขียนรูปวงกลมตามแบบได๎ 
- ร๎อยวัสดุที่มีรูขนาดเส๎นผํานศูนย์กลาง ๑ ซ.ม.ได๎ 
 

พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  
- แสดงอารมณ์ ความรู๎สึกได๎เหมาะสมกับบางสถานการณ์  
- กล๎าพูดกล๎าแสดงออก  
- แสดงความพอใจในผลงานตนเอง  
- สนใจ มีความสุขและแสดงออกผํานงานศิลปะ  
- สนใจ มีความสุข และแสดงออกผํานเสียงเพลง ดนตรี  
- สนใจมีความสุขและแสดงทําทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะและดนตรี  
- บอกหรือชี้ได๎วําสิง่ใดเป็นของตนเองและสิ่งใดเป็นของผู๎อ่ืน  
- แสดงความรักเพ่ือนและมีเมตตาสัตว์เลี้ยง  
- แบํงปันผู๎อ่ืนได๎เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- แสดงสีหน๎าหรือทําทางรับรู๎ความรู๎สึกผู๎อ่ืน  
- ท างานที่ได๎รับมอบหมายจนส าเร็จเม่ือมีชํวยเหลือ 
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พัฒนาการด้านสังคม  
- แตํงตัวโดยมีผู๎ชํวยเหลือ  
- รับประทานอาหารด๎วยตนเอง  
- ใช๎ห๎องน้ าหอ๎งส๎วมโดยมีผู๎ชํวยเหลือ  
- เก็บของเลํน ของใช๎เข๎าที่เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- เข๎าแถวตามล าดับกํอนหลังได๎เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยํางประหยัดและพอเพียงเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- มีสํวนรํวมดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- ทิ้งขยะได๎ถูกที่  
- ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎เม่ือมีผูช๎ี้แนะ  
- กลําวค าขอบคุณและขอโทษเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- หยุดยืนเม่ือได๎ยินเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี  
- เลนํและท ากิจกรรมรํวมกับเด็กที่แตกตํางไปจากตน  
- เลนํรํวมกับเพ่ือน  
-  ยิ้มหรือทักทายผู๎ใหญํ และบุคคลที่ค๎ุนเคยได๎เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- ปฏิบัติตามข๎อตกลงเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- ปฏิบัติตนเป็นผู๎น าและผู๎ตามเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- ยอมรับการประนีประนอมแก๎ไขปัญหาเม่ือมีผู๎ชี้แนะ 
 

พัฒนาการด้านสติปัญญา  
- ฟังผู๎อ่ืนพูดจนจบและพูดโต๎ตอบเก่ียวกับเรื่องที่ฟัง  
- เลําเรื่องด๎วยประโยคสั้นๆ  
- อํานภาพและพูดข๎อความด๎วยภาษาของตนเอง  
- เขียนขีดเขี่ยอยํางมีทิศทาง  
- บอกลักษณะของสิ่งตําง ๆ จากการสังเกตโดยใช๎ประสาทสัมผัส  
- จับคํูหรือเปรียบเทียบสิ่งตําง ๆ โดยใช๎ลักษณะ หรือหน๎าที่การใช๎งานเพียงลักษณะเดียว  
- คัดแยกสิ่งตํางตามลักษณะหรือหน๎าที่การใช๎งาน  
- เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ์อยํางน๎อย ๓ ล าดับ  
- ระบุผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท าเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- คาดเดาหรือคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น  
- ตัดสินใจในเรื่องงํายๆ  
- แก๎ปัญหาโดยลองผิดลองถูก  
- สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิดความรู๎สึกของตนเอง  
- เคลื่อนไหวทําทางเพ่ือสื่อสารความคิดความรู๎สึกของตนเอง 
- สนใจฟังหรืออํานหนังสือด๎วยตนเอง  
- กระตือรือร๎นในการเข๎ารํวมกิจกรรม  
- ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตําง ๆ ตามวิธีการเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- ใช๎ประโยคค าถามวํา “ใคร” “อะไร” ในการค๎นหาค าตอบ 
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เด็กอายุ ๔ -๕ ปี 

 

พัฒนาการด้านร่างกาย  
- น้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ์ของกรมอนามัย  
- รับประทานอาหารที่มีประโยชน์และด่ืมน้ าสะอาด  
- ล๎างมือกํอนรับประทานอาหารและหลังจากใช๎ห๎องน้ าหอ๎งส๎วมด๎วยตนเอง  
- นอนพักผํอนเป็นเวลา  
- ออกก าลังกายเป็นเวลา  
- เลนํและท ากิจกรรมอยํางปลอดภัยด๎วยตนเอง  
- เดินตํอเทา๎ไปข๎างหน๎าเป็นเส๎นตรง ได๎ โดยไมํต๎องกางแขน  
- กระโดดขาเดียวอยูํกับที่ได๎โดยไมํเสียการทรงตัว  
- วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได๎  
- รับลูกบอลได๎ด๎วยมือทั้งสองข๎าง  
- ใช๎กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส๎นตรงได๎  
- เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได๎อยํางมีมุมชัดเจน  
- ร๎อยวัสดุที่มีเส๎นผํานศูนย์กลาง ๐.๕ ซ.ม.ได๎ 
 

พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  
- แสดงอารมณ์ ความรู๎สึกได๎ตามสถานการณ์  
- กล๎าพูดกล๎าแสดงออกอยํางเหมาะสมบางสถานการณ์  
- แสดงความพอใจในผลงานและความสามารถของตนเอง  
- สนใจ มีความสุขและแสดงออกผํานงานศิลปะ  
- สนใจ มีความสุข และแสดงออกผํานเสียงเพลง ดนตรี  
- สนใจมีความสุขและแสดงท าทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะและดนตรี  
- ขออนุญาตหรือรอคอยเม่ือต๎องการสิ่งของของผู๎อ่ืนเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- แสดงความรักเพ่ือนและมีเมตตาสัตว์ เลี้ยง  
- ชํวยเหลือและแบํงปันผู๎อ่ืนได๎เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- แสดงสีหน๎าและท าทางรับรู๎ความรู๎สึกผู๎อ่ืน  
- ท างานที่ได๎รับมอบหมายจนส าเร็จเม่ือมีผู๎ชี้แนะ 
 

พัฒนาการด้านสังคม  
- แตํงตัวด๎วยตนเอง  
- รับประทานอาหารด๎วยตนเอง  
- ใช๎ห๎องน้ าหอ๎งส๎วมด๎วยตนเอง  
- เก็บของเลํน ของใช๎เข๎าที่ด๎วยตนเอง  
- เข๎าแถวตามล าดับกํอนหลังได๎ด๎วยตนเอง  
- ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยํางประหยัดและพอเพียงเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- มีสํวนรํวมดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- ทิ้งขยะได๎ถูกที่  
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- ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎ด๎วยตนเอง  
- กลําวค าขอบคุณและขอโทษด๎วยตนเอง  
- หยุดยืนเม่ือได๎ยินเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี  
- เลนํและท ากิจกรรมรํวมกับเด็กที่แตกตํางไปจากตน  
- เลนํหรือทางานรํวมกับเพ่ือนเป็นกลุํม  
- ยิ้ม ทักทาย หรือพูดคุยกับผู๎ใหญํและบุคคลที่ค๎ุนเคยได๎ด๎วยตนเอง  
- มีสํวนรํวมสร๎างขอ๎ตกลงและปฏิบัติตามข๎อตกลงเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- ปฏิบัติตนเป็นผู๎น าและผู๎ตามได๎ด๎วยตนเอง  
- ประนีประนอมแก๎ไขปัญหาโดยปราศจากการใช๎ความรุนแรงเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
 
 

พัฒนาการด้านสติปัญญา  
- ฟังผู๎อ่ืนพูดจนจบและสนทนาโต๎ตอบสอดคล๎องกับเรื่องที่ฟัง  
- เลําเรื่องเป็นประโยคอยํางตํอเนื่อง  
- อํานภาพ สัญลักษณ์ ค า พร๎อมทั้งชี้หรือกวาดสายตามองข๎อความตามบรรทัด  
- เขียนคล๎ายตัวอักษร  
- บอกลักษณะและสํวนประกอบของสิ่งตําง ๆ จากการสังเกตโดยใช๎ประสาทสัมผัส  
- จับคํูและเปรียบเทียบความแตกตํางหรือความเหมือนของสิ่งตําง ๆ โดยใช๎ลักษณะที่สังเกตพบ  
  เพียงลักษณะเดียว  
- จ าแนกและจัดกลุํมสิ่งตําง ๆ โดยใช๎อยํางน๎อย ๑ ลักษณะเป็นเกณฑ์  
- เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ์อยํางน๎อย ๔ ล าดับ  
- ระบุสาเหตุ หรือผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท าเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
- คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นหรือมีสํวนรํวมในการลงความเห็นจากข๎อมูล  
- ตัดสินใจในเรื่องงํายๆและเริ่มเรียนรู๎ผลท่ีเกิดขึ้น  
- ระบุปัญหา และแก๎ปัญหาโดยลองผิดลองถูก  
- สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู๎สึกของตนเองโดยมีการดัดแปลงและแปลกใหมํ 
  จากเดิมหรือมีรายละเอียดเพ่ิมขึ้น  
- เคลื่อนไหวท าทางเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู๎สึกของตนเองอยํางหลากหลายหรือแปลกใหมํ  
- สนใจซักถามเก่ียวกับสัญลักษณ์หรือตัวหนังสือที่พบเห็น  
- กระตือรือร๎นในการเข๎ารํวมกิจกรรม  
- ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตําง ๆ ตามวิธีการของตนเอง  
- ใช๎ประโยคคาถามวํา “ที่ไหน” “ท าไม” ในการค๎นหาค าตอบ 
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เด็กอายุ ๕ – ๖ ปี 

 

พัฒนาการด้านร่างกาย  
- น้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ์ของกรมอนามัย  
- รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ได๎หลายชนิดและด่ืมน้ าสะอาดได๎ด๎วยตนเอง  
- นอนพักผํอนเป็นเวลา  
- ออกก าลังกายเป็นเวลา  
- เลนํ  ท ากิจกรรมและปฏิบัติตํอผู๎อ่ืนอยํางปลอดภัย  
- เดินตํอเทา๎ถอยหลังเป็นเส๎นตรงได๎โดยไมํต๎องกางแขน  
- กระโดดขาเดียวไปข๎างหน๎า ได๎อยํางตํอเนื่องโดยไม๎เสียการทรงตัว  
- วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได๎อยํางคลํองแคลํว  
- รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพ้ืนได๎ 
- ใช๎กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส๎นโค๎งได๎  
- เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได๎อยํางมีมุมชัดเจน  
- ร๎อยวัสดุที่มีเส๎นผํานศูนย์กลางเล็กกวํา ๐.๒๕ ซ.ม.ได๎  
- แสดงอารมณ์ ความรู๎สึกได๎สอดคล๎องกับสถานการณ์อยํางเหมาะสม 
 

พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ  
- แสดงอารมณ์ ความรู๎สึกได๎สอดคล๎องกับสถานการณ์อยํางเหมาะสม  
- กล๎าพูดกล๎าแสดงออกอยาํงเหมาะสมตามสถานการณ์  
- แสดงความพอใจในผลงานและความสามารถของตนเองและผู๎ อ่ืน  
- สนใจ มีความสุขและแสดงออกผํานงานศิลปะ  
- สนใจ มีความสุข และแสดงออกผํานเสียงเพลง ดนตรี  
- สนใจมีความสุขและแสดงท าทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง จังหวะและดนตรี  
- ขออนุญาตหรือรอคอยเม่ือต๎องการสิ่งของของผู๎อ่ืนด๎วยตนเอง  
- แสดงความรักเพ่ือนและมีเมตตาสัตว์เลี้ยง  
- ชํวยเหลือและแบํงปันผู๎อ่ืนได๎ด๎วยตนเอง  
- แสดงสีหน๎าและท าทางรับรู๎ความรู๎สึกผู๎อ่ืนอยํางสอดคล๎องกับสถานการณ์  
- ท างานที่ได๎รับมอบหมายจนส าเร็จด๎วยตนเอง 
 

พัฒนาการด้านสังคม  
- แตํงตัวด๎วยตนเองได๎อยํางคลํองแคลํว 
- รับประทานอาหารด๎วยตนเองอยํางถูกวิธี  
- ใช๎และท าความสะอาดหลังใช๎หอ๎งน้ าห๎องส๎วมด๎วยตนเอง  
- เก็บของเลํน ของใช๎เข๎าที่อยํางเรียบร๎อยด๎วยตนเอง  
- เข๎าแถวตามล าดับกํอนหลังได๎ด๎วยตนเอง  
- ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยํางประหยัดและพอเพียงด๎วยตนเอง  
- ดูแลรักษาธรรมชาติ และสิ่งแวดล๎อมด๎วยตนเอง  
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- ทิ้งขยะได๎ถูกที่  
- ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎ถูกต๎องตามกาลเทศะ  
- กลําวคาขอบคุณและขอโทษด๎วยตนเอง  
- หยุดยืนเม่ือได๎ยินเพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารมี  
- เลนํและทากิจกรรมรํวมกับเด็กที่แตกตํางไปจากตน  
- เลนํหรือท างานรํวมมือกับเพ่ือนอยํางมีเปูาหมาย  
- ยิ้ม ทักทาย และพูดคุยกับผู๎ใหญํและบุคคลที่ ค๎ุนเคยได๎เหมาะสมกับสถานการณ์  
- มีสํวนรํวมสร๎างข๎อตกลงและปฏิบัติตามข๎อตกลงด๎วยตนเอง  
- ปฏิบัติตนเป็นผู๎น าและผู๎ตามได๎เหมาะสมกับสถานการณ์  
- ประนีประนอมแก๎ไขปัญหาโดยปราศจากการใช๎ความรุนแรงด๎วยตนเอง  
 

พัฒนาการด้านสติปัญญา  
- ฟังผู๎อ่ืนพูดจนจบและสนทนาโต๎ตอบอยํางตํอเนื่อง เชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟัง  
- เลาํเป็นเรื่องราวตํอเนื่องได๎  
- อํานภาพ สัญลักษณ์ ค า ด๎วยการชี้หรือกวาดตามองจุดเริ่มต๎นและจุดจบของข๎อความ  
- เขียนชื่อของตนเองตามแบบ เขียนข๎อความด๎วยวิธีที่คิดขึ้นเอง  
- บอกลักษณะ สํวนประกอบ การเปลี่ยนแปลงหรือความสัมพันธ์ของสิ่งตําง ๆ จากการสังเกตโดย          
ใช๎ประสาทสัมผัส  
- จับคํูและเปรียบเทียบความแตกตํางหรือความเหมือนของสิ่งตําง ๆโดยใช๎ลักษณะที่สังเกตพบ ๒  
ลักษณะขึ้นไป  
- จ าแนกและจัดกลุํมสิ่งตําง ๆ โดยใช๎ต้ังแตํ ๒ ลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์  
- เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ์อยํางน๎อย ๕ ล าดับ  
- อธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท าด๎วยตนเอง  
- คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น และมีสํวนรํวมในการลงความเห็นจากข๎อมูลอยํางมีเหตุผล  
- ตัดสินใจในเรื่องงําย ๆ และยอมรับผลท่ีเกิดขึ้น  
- ระบุปัญหาสร๎างทางเลือก และเลือกวิธีแก๎ปัญหา  
- สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู๎สึกของตนเอง โดยมีการดัดแปลงและแปลกใหมํจาก     
เดิมหรือมีรายละเอียดเพ่ิมขึ้น  
- เคลื่อนไหวท าทางเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู๎สึกของตนเองอยํางหลากหลายหรือแปลกใหมํ  
- สนใจหยิบหนังสือมาอําน และเขียนสื่อความคิดด๎วยตนเองเป็นประจ าอยํางตํอเนื่อง  
- กระตือรือร๎นในการเข๎ารํวมกิจกรรมต้ังแตํต๎นจนจบ  
- ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตําง ๆ ตามวิธีการที่หลากหลายด๎วยตนเอง  
- ใช๎ประโยคคาถามวํา “เม่ือไหรํ” “อยํางไร” ในการค๎นหาค าตอบ  
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มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์

จ านวน ๑๒ มาตรฐานที่ครอบคลุมพัฒนาการด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ประกอบด๎วย  
 

๑. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐาน คือ  
มาตรฐานที่ ๑ รํางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี  
มาตรฐานที่ ๒ กล๎ามเนื้อใหญํและกล๎ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช๎ได๎อยํางคลํองแคลํวและประสาน  

       สัมพันธ์กัน 

๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ  
มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข  
มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว  
มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 

๓. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ  
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล๎อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย  
มาตรฐานที่ ๘ อยูํรํวมกับผู๎อ่ืนได๎อยํางมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม  

        ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย ๔ มาตรฐาน คือ  

มาตรฐานที่ ๙   ใช๎ภาษาสื่อสารได๎เหมาะสมกับวัย  
มาตรฐานที่ ๑o มีความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู๎ 
มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร๎างสรรค์  
มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีตํอการเรียนรู๎ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู๎ได๎  

          เหมาะสมกับวัย 
 

ตัวบ่งชี้  
ตัวบงํชี้ เป็นเปูาหมายในการพัฒนาเด็กที่มีความสัมพันธ์สอดคล๎องกับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง 

ประสงค์ 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์  
สภาพที่พึงประสงค์ เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่คาดหวังให๎เด็กเกิด บนพ้ืนฐาน

พัฒนาการตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแตํละระดับอายุเพ่ือนาไปใช๎ในการก าหนดสาระ การ
เรียนรู๎ในการจัดประสบการณ์และประเมินพัฒนาการเด็ก โดยมีรายละเอียดของมาตรฐานคุณลักษณะ ที่พึง
ประสงค์ ตัวบํงชี้ และสภาพที่พึงประสงค์ ดังนี้ 
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ตารางวิเคราะห์มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์  

 

๑. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐาน ๕ ตัวบ่งชี้ ได้แก่  
มาตรฐานท่ี ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี มี ๓ ตัวบ่งชี้ คือ 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๑ มีน้าหนักและ
ส่วนสูงตามเกณฑ์ 

   

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-น้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ์  
ของกรมอนามัย 

-น้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ์  
ของกรมอนามัย 

-น้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ์  
ของกรมอนามัย 

   
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๒ มีสุขภาพอนามัย สุขนิสัยท่ีดี  
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-ยอมรับประทานอาหารที่มี  
ประโยชน์และด่ืมน้ าที่สะอาด  
เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

-รับประทานอาหารที่มี  
ประโยชน์และด่ืมน้ าสะอาด  
 

-รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์ได๎หลายชนิดและด่ืม
น้ าสะอาดได๎ด๎วยตนเอง  
 

-ล๎างมือกํอนรับประทานอาหาร  
และหลังจากใช๎หอ๎งน้ าห๎องส๎วม  
เม่ือมีผู๎ชีแ้นะ  

-ล๎างมือกํอนรับประทานอาหาร  
และหลังจากใช๎หอ๎งน้ าหอ๎งส๎วม  
ด๎วยตนเอง  

-ล๎างมือกํอนรับประทานอาหาร  
และหลังจากใช๎ห๎องน้ าหอ๎งส๎วม  
ด๎วยตนเอง  

-นอนพักผํอนเป็นเวลา 
 

-นอนพักผํอนเป็นเวลา -นอนพักผํอนเป็นเวลา 

-ออกก าลังกายเป็นเวลา  -ออกก าลังกายเป็นเวลา -ออกก าลังกายเป็นเวลา 
   
 
 
ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๓ รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน  
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี 

 
อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-เลํนและท ากิจกรรมอยําง
ปลอดภัยเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

-เลํนและท ากิจกรรมอยําง
ปลอดภัยด๎วยตนเอง  
 

-เลํน ท ากิจกรรมและปฏิบัติตํอ
ผู๎อ่ืนอยํางปลอดภัย  
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มาตรฐานท่ี ๒ กล้ามเน้ือใหญ่และกล้ามเน้ือเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว  
และประสานสัมพันธ์กัน มี ๒ ตัวบ่งชี้ คือ 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๑ เคล่ือนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วประสานสัมพันธ์ และทรงตัวได้ 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-เดินตามแนวท่ีก าหนดได๎ 
 

-เดินตํอเทา๎ไปข๎างหน๎าเป็น
เสน๎ตรงได๎โดยไมํต๎องกางแขน  

-เดินตํอเทา๎ถอยหลังเป็น
เส๎นตรงได๎โดยไมํต๎องกางแขน 

  
-กระโดดสองขา ขึ้นลงอยูํกับที่
ได๎ 
 

-กระโดดขาเดียวอยูํกับที่ได๎ 
โดยไมํเสียการทรงตัว  

-กระโดดขาเดียวไปข๎างหน๎า  
ได๎อยํางตํอเนื่อง โดยไมํเสีย 
การทรงตัว  
 

-วิ่งแล๎วหยุดเองได๎ 
 

-วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได๎ 
 

-วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได๎อยําง
คลํองแคล๎ว  
 

-รับลูกบอลโดยใช๎มือและ  
ล าตัวชํวย  

-รับลูกบอลได๎ด๎วยมือทั้งสอง
ขา๎ง  

-รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจาก
พ้ืนได๎  

 
ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๒ ใช้มือ -ตา ประสานสัมพันธ์กัน 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-ใช๎กรรไกรตัดกระดาษขาดจาก
กันได๎โดยใช๎มือเดียว  

- ใช๎กรรไกรตัดกระดาษ  
ตามแนวเส๎นตรงได๎  

-ใช๎กรรไกรตัดกระดาษตามแนว
เส๎นโค๎งได๎  
 

-เขียนรูปวงกลมตามแบบได๎  
 

-เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบ  
ได๎อยํางมีมุมชัดเจน  

-เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได๎  
อยํางมีมุมชัดเจน  

 

-ร๎อยวัสดุที่มีรูขนาดเส๎นผําน
ศูนย์กลาง ๑ ซ.ม.ได๎  

-ร๎อยวัสดุที่มีเส๎นผํานศูนย์กลาง  
๐.๕ ซ.ม.ได๎  

-ร๎อยวัสดุที่มีเส๎นผํานศูนย์กลาง  
เล็กกวํา ๐.๒๕ ซ.ม.ได๎  

๒.พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน 7 ตัวบ่งชี้ ได้แก่  
มาตรฐานท่ี 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข มี ๒ ตัวบ่งชี้ คือ 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.1 แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- แสดงอารมณ์ ความรู๎สึกได๎  
เหมาะสมกับบางสถานการณ์  

-แสดงอารมณ์ ความรู๎สึกได๎  
ตามสถานการณ์  

-แสดงอารมณ์ ความรู๎สึก  
ได๎สอดคล๎องกับสถานการณ์  
อยํางเหมาะสม  
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ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๒ มีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อ่ืน 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-กล๎าพูดกล๎าแสดงออก  
 

-กล๎าพูดกล๎าแสดงออกอยําง  
เหมาะสมบางสถานการณ์  

-กล๎าพูดกล๎าแสดงออกอยําง  
เหมาะสมตามสถานการณ์ 
  

-แสดงความพอใจ  
ในผลงานตนเอง  

-แสดงความพอใจ  
ในผลงานและความสามารถ  
ของตนเอง  

-แสดงความพอใจ  
ในผลงานและความสามารถ  
ของตนเองและผู๎อ่ืน  
 

 

มาตรฐานท่ี ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว มี ๑ ตัวบ่งชี้ คือ 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๔.1 สนใจ มีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-  สนใจ มีความสุขและ
แสดงออกผํานงานศิลปะ 

-สนใจ มีความสุขและแสดงออก
ผํานงานศิลปะ 

-สนใจ มีความสุขและแสดงออก
ผํานงานศิลปะ  
 

-สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผํานเสียงเพลง ดนตรี  

-สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผํานเสียงเพลง ดนตรี  
 

-สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผํานเสียงเพลง ดนตรี  
 

-สนใจมีความสุขและแสดง
ท าทาง/เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะและดนตรี 
 

-สนใจมีความสุขและแสดง
ท าทาง/เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะและดนตรี 

-สนใจมีความสุขและแสดง
ท าทาง/เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง จังหวะและดนตรี 

 

 
มาตรฐานท่ี ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม มี ๔ ตัวบ่งชี้ คือ 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๕.๑ ซ่ือสัตย์สุจริต 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-บอกหรือชี้ได๎วําสิ่งใดเป็นของ  
ตนเองและสิ่งใดเป็นของผู๎อ่ืน  

-ขออนุญาตหรือรอคอย  
เม่ือต๎องการสิ่งของของผู๎อ่ืนเม่ือ
มีผู๎ชี้แนะ  

-ขออนุญาตหรือรอคอย  
เม่ือต๎องการสิ่งของของผู๎อ่ืนด๎วย
ตนเอง  
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ตัวบ่งชี้ท่ี ๕.๒ มีเมตตากรุณา มีน้าใจและช่วยเหลือแบ่งปัน 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-แสดงความรักเพ่ือนและมี
เมตตาสัตว์เลี้ยง  

-แสดงความรักเพ่ือนและมี
เมตตา สัตว์เลี้ยง  
 

-แสดงความรักเพ่ือนและมี
เมตตา สัตว์เลี้ยง  

-แบํงปันผู๎อ่ืนได๎เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
 

-ชํวยเหลือและแบํงปันผู๎อ่ืนได๎
เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

-ชํวยเหลือและแบํงปันผูอ่ื๎นได๎
ด๎วยตนเอง  

 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๕.๓ มีความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-แสดงสีหน๎าหรือท าทางรับรู๎
ความรู๎สึกผู๎อ่ืน  
 

-แสดงสีหน๎าและท าทางรับรู๎
ความรู๎สึกผู๎อ่ืน  
 

-แสดงสีหน๎าและท าทางรับรู๎
ความรู๎สึกผู๎อ่ืนอยํางสอดคล๎อง
กับสถานการณ์  

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๕.๔ มีความรับผิดชอบ 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-ท างานที่ได๎รับมอบหมายจน
ส าเร็จ เม่ือมีชํวยเหลือ  

-ท างานที่ได๎รับมอบหมาย  
จนส าเร็จเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

-ท างานที่ได๎รับมอบหมายจน
ส าเร็จด๎วยตนเอง  

 
 

๓. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน ๘ ตัวบ่งชี้ ได้แก่  
มาตรฐานท่ี ๖ มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี ๓ ตัวบ่งชี้ คือ 
 

 ตัวบ่งชี้ท่ี ๖.๑ ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-แตํงตัวโดยมีผู๎ชํวยเหลือ  -แต่งตัวด้วยตนเอง  
 

-แตํงตัวด๎วยตนเองได๎อยําง
คลํองแคลํว  
 

-รับประทานอาหารด๎วยตนเอง -รับประทานอาหารด๎วยตนเอง  
 

-รับประทานอาหารด๎วยตนเอง  
อยํางถูกวิธี  
 

-ใชห๎๎องน๎าห๎องส๎วมโดยมีผู๎
ชํวยเหลือ  
 

-ใช๎หอ๎งน้ าห๎องสว๎มด๎วยตนเอง  
 

-ใช๎และท าความสะอาด  
หลังใช๎หอ๎งน้ าห๎องสว๎มด๎วย
ตนเอง  
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ตัวบ่งชี้ท่ี 6.๒ มีวินัยในตนเอง 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-เก็บของเลํน ของใช๎เข๎าที่  
เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

-เก็บของเลํน ของใช๎เข๎าที่  
ด๎วยตนเอง  

-เก็บของเลํน ของใช๎เข๎าที่อยําง
เรียบร๎อยด๎วยตนเอง 
 

-เข๎าแถวตามล าดับกํอนหลังได๎
เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
 

-เข๎าแถวตามล าดับกํอนหลังได๎
ด๎วยตนเอง  
 

-เข๎าแถวตามล าดับกํอนหลังได๎
ด๎วยตนเอง 

 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๖.๓ ประหยัดและพอเพียง 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยําง
ประหยัด และพอเพียงเม่ือมีผู๎
ชี้แนะ  
 

-ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยําง
ประหยัด และพอเพียงเม่ือมีผู๎
ชี้แนะ  
 

-ใช๎สิ่งของเครื่องใช๎อยําง
ประหยัด และพอเพียงด๎วย
ตนเอง  

 
มาตรฐานท่ี ๗ รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย มี ๒ ตัวบ่งชี้ คือ  
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๗.๑ ดูแลรักษาธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-มีสํวนรํวมดูแลรักษาธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล๎อมเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

-มีสํวนรํวมดูแลรักษาธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล๎อมเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

-ดูแลรักษาธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล๎อมด๎วยตนเอง  

-ทิ้งขยะได๎ถูกที ่ -ทิ้งขยะได๎ถูกที ่ -ทิ้งขยะได๎ถูกที ่
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๗.๒ มีมารยาทตามวัฒนธรรมไทย และรักษาความเป็นไทย 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎  
เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

- ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎
ด๎วยตนเอง  

- ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได๎
ถูกต๎องตามกาลเทศะ 

- กลําวค าขอบคุณและขอโทษ
เม่ือมีผู๎ชี้แนะ 

- กลําวค าขอบคุณและขอโทษ
ด๎วยตนเอง 

- กลาํวค าขอบคุณและขอโทษ
ด๎วยตนเอง 

- หยุดยืนเม่ือได๎ยินเพลงชาติ
และเพลงสรรเสริญพระบารมี 

- หยุดยืนเม่ือได๎ยินเพลงชาติ
และเพลงสรรเสริญพระบารมี 

- หยุดยืนเม่ือได๎ยินเพลงชาติ
และเพลงสรรเสริญพระบารมี 

 



17 

 

มาตรฐานท่ี ๘ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม  
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มี ๓ ตัวบ่งชี้ คือ 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๘.๑ ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- เลํนและท ากิจกรรมรํวมกับ
เด็กที่แตกตํางไปจากตน  
 

- เลํนและท ากิจกรรมรํวมกับ
เด็กที่แตกตํางไปจากตน  
 

- เลนํและท ากิจกรรมรํวมกับ
เด็กที่แตกตํางไปจากตน  
 

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อผู้อ่ืน 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- เลํนรํวมกับเพ่ือน  
 

- เลํนหรือท างานรํวมกับเพ่ือน
เป็นกลุํม 

- เลนํหรือทางานรํวมมือกับ
เพ่ือน อยํางมีเปูาหมาย 

- ยิ้มหรือทักทายผู๎ใหญํ และ
บุคคลที่ค๎ุนเคยได๎เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
 

- ยิ้ม ทักทาย หรือพูดคุยกับ
ผูใ๎หญํและบุคคลที่ค๎ุนเคยได๎
ด๎วยตนเอง  

- ยิ้ม ทักทาย และพูดคุยกับผู๎.
ใหญํ และบุคคลที่ค๎ุนเคยได๎
เหมาะสมกับสถานการณ์ 

 

 
ตัวบ่งชี้ท่ี ๘.๓ ปฏิบัติตนเบ้ืองต้นในการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม  
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- ปฏิบัติตามข๎อตกลงเม่ือมีผู๎
ชี้แนะ  
 

- มีสํวนรํวมสร๎างข๎อตกลงและ
ปฏิบัติตามข๎อตกลงเม่ือมีผู๎
ชี้แนะ 

- มีสํวนรํวมสร๎างข๎อตกลงและ
ปฏิบัติตามข๎อตกลงด๎วยตนเอง  
 

- ปฏิบัติตนเป็นผู๎น าและผู๎ตาม  
เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

- ปฏิบัติตนเป็นผู๎น าและผู๎ตาม
ได๎ด๎วยตนเอง  
 

- ปฏิบัติตนเป็นผู๎น าและผู๎ตาม
ได๎เหมาะสมกับสถานการณ์  
 

- ยอมรับการประนีประนอม
แก๎ไขปัญหาเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
 

- ประนีประนอมแก๎ไขปัญหา
โดยปราศจากการใช๎ความ
รุนแรงเม่ือมีผูช๎ี้แนะ  
 

- ประนีประนอมแก๎ไขปัญหา
โดยปราศจากการใช๎ความ
รุนแรงด๎วยตนเอง  
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4. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐาน 9 ตัวบ่งชี้ ได้แก่  
มาตรฐานท่ี ๙ ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกับวัย มี ๒ ตัวบ่งชี้คือ 
 

 ตัวบ่งชี้ท่ี ๙.๑ สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-ฟังผู๎อ่ืนพูดจนจบและพูด
โต๎ตอบเก่ียวกับเรื่องที่ฟัง  
 

-ฟังผู๎อ่ืนพูดจนจบและสนทนา
โต๎ตอบสอดคล๎องกับเรื่องที่ฟัง  
 

-ฟังผู๎อ่ืนพูดจนจบและสนทนา
โต๎ตอบอยํางตํอเนื่อง เชื่อมโยง
กับเรื่องที่ฟัง  

-เลําเรื่องด๎วยประโยคสั้นๆ -เลําเรื่องเป็นประโยคอยําง
ตํอเนื่อง 

-เลําเป็นเรื่องราวตํอเนื่องได๎  
 

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๙.๒ อ่าน เขียนภาพ และสัญลักษณ์ได้ 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- อํานภาพและพูดข๎อความด๎วย
ภาษาของตนเอง  
 

- อํานภาพ สัญลักษณ์ ค า 
พร๎อมทั้งชี้หรือกวาดสายตามอง
ขอ๎ความตามบรรทัด  

-อํานภาพ สัญลักษณ์ ค า ด๎วย
การชี้หรือกวาดตามอง
จุดเริ่มต๎นและจุดจบของ
ข๎อความ 

-เขียนขีดเขียนอยํางมีทิศทาง  
 

-เขียนคล๎ายตัวอักษร  
 

-เขียนชื่อของตนเองตามแบบ 
เขียนข๎อความด๎วยวิธีที่คิดขึ้น
เอง 

 

 
มาตรฐานท่ี ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ มี ๓ ตังบ่งชี้คือ 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๐.๑ มีความสามารถในการคิดรวบยอด 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- บอกลักษณะของสิ่งตําง ๆ 
จากการสังเกตโดยใช๎ประสาท
สัมผัส  
 

- บอกลักษณะและ
สํวนประกอบของสิ่งตําง ๆ จาก
การสังเกตโดยใช๎ประสาทสัมผัส  
 

- บอกลักษณะ สํวนประกอบ 
การเปลี่ยนแปลงหรือ
ความสัมพันธ์ของสิ่งตําง ๆ จาก
การสังเกตโดยใช๎ประสาทสัมผัส  
 

-จับคํูหรือเปรียบเทียบสิ่งตําง ๆ 
โดยใช๎ลักษณะ หรือหน๎าที่การ
ใชง๎านเพียงลักษณะเดียว  

-จับคํูและเปรียบเทียบความ
แตกตํางหรือความเหมือนของ
สิ่งตําง ๆโดยใช๎ลักษณะที่สังเกต
พบเพียงลักษณะเดียว 

-จับคํูและเปรียบเทียบความ
แตกตํางหรือความเหมือนของ
สิ่งตําง ๆโดยใช๎ลักษณะที่สังเกต
พบ ๒ ลักษณะขึ้นไป 
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สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-คัดแยกสิ่งตําง ๆตามลักษณะ
หรือหน๎าที่การใช๎งาน  
 

-จ าแนกและจัดกลุํมสิ่งตําง ๆ 
โดยใช๎อยํางน๎อย ๑ ลักษณะ
เป็นเกณฑ์ 

-จ าแนกและจัดกลุํมสิ่งตําง ๆ 
โดยใช๎ต้ังแตํ ๒ ลักษณะขึ้นไป
เป็นเกณฑ์ 

- เรียงล าดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์อยํางน๎อย ๓ ล าดับ  

- เรียงล าดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์อยํางน๎อย 4 ล าดับ  

- เรียงล าดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์อยํางน๎อย 5 ล าดับ  

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๐.๒ มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- ระบุผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์
หรือการกระท าเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  
 

- ระบุสาเหตุ หรือผลท่ีเกิดขึ้น
ในเหตุการณ์หรือการกระท า
เม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

-อธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผล
ที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการ
กระท าด๎วยตนเอง  

-คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่งที่
อาจจะเกิดขึ้น  
 

-คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่งที่
อาจจะเกิดขึ้นหรือมีสํวนรํวมใน
การลงความเห็นจากข๎อมูล  
 

-คาดคะเนสิ่งที่ อาจจะเกิดขึ้ น 
แ ล ะ มี สํ ว น รํ ว ม ใ น ก า ร ล ง
ควา มเห็ น จา กข๎อ มูลอยํ า ง มี
เหตุผล  

  

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๐.๓ มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และตัดสินใจ 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- ตัดสินใจในเรื่องงํายๆ  
 

- ตัดสินใจในเรื่องงํายๆและเริ่ม
เรียนรู๎ผลที่เกิดขึ้น  
 

- ตัดสิน ใจ ใน เรื่ อง งํา ยๆและ
ยอมรับผลท่ีเกิดขึ้น  
 

- แก๎ปัญหาโดยลองผิดลองถูก  
 

- ระบุปัญหา และแก๎ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก  

- ร ะบุ ปัญหา สร๎า งทาง เลื อก 
และเลือกวิธีแก๎ปัญหา  

 

มาตรฐาน ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ มี ๒ ตัวบ่งชี้คือ  
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๑.๑ ทางานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู๎สึกของตนเอง  
 

-สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู๎สึกของตนเอง 
โดยมีการดัดแปลงและแปลก
ใหมํจากเดิมหรือมีรายละเอียด
เพ่ิมขึ้น  

-สร๎างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู๎สึกของตนเอง 
โดยมีการดัดแปลงและแปลก
ใหมํจากเดิมหรือมีรายละเอียด
เพ่ิมขึ้น  



20 

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๑.๒ แสดงท่าทาง/เคล่ือนไหวตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

-เคลื่อนไหวทําทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู๎สึกของตนเอง  
 

-เคลื่อนไหวทําทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู๎สึกของตนเอง
อยํางหลากหลายหรือแปลกใหมํ  

-เคลื่อนไหวทําทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู๎สึกของตนเอง
อยํางหลากหลายหรือแปลกใหมํ  

 

มาตรฐานท่ี ๑๒ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้  
ได้เหมาะสมกับวัย มี ๒ ตัวบ่งชี้คือ 
 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๒.๑ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- สนใจฟังหรืออํานหนังสือด๎วย
ตนเอง  
 

- สนใจซักถามเก่ียวกับ
สัญลักษณ์หรือตัวหนังสือที่พบ
เห็น  
 

- สนใจหยิบหนังสือมาอําน และ
เขียนสื่อควา มคิดด๎วยตน เอง
เป็นประจ าอยํางตํอเนื่อง  
 

-กระตือรือร๎นในการเข๎ารํวม
กิจกรรม  
 

-กระตือรือร๎นในการเข๎ารํวม
กิจกรรม  
 

-กระตือรือร๎ นในการเข๎ ารํวม
กิจกรรมต้ังแตํต๎นจนจบ  
 

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑๒.๒ มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
 

สภาพท่ีพึงประสงค์ 
อายุ ๓ -๔ ปี อายุ ๔ -๕ ปี อายุ ๕ -๖ ปี 

- ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัย 
ตําง ๆตามวิธีการเม่ือมีผู๎ชี้แนะ  

- ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัย 
ตําง ๆ ตามวิธีการของตนเอง  

- ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัย  
ตําง ๆ ตามวิธีการที่หลากหลาย 
ด๎วยตนเอง  

-ใช๎ประโยคค าถามวํา “ใคร” 
“อะไร” ในการค๎นหาค าตอบ  
 

-ใช๎ประโยคค าถามวํา “ที่ไหน” 
“ท าไม” ในการค๎นหาค าตอบ  
 

-ใช๎ประโยคค าถามวํา 
“เม่ือไหรํ” “อยํางไร” ในการ
ค๎นหาค าตอบ  
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ประสบการณ์ส าคัญ  
หลักสู ตรกา รศึกษาปฐมวัยก า หนดประสบการณ์ส า คัญ เพ่ือจ ะชี้แนะให๎ครู เข๎า ใจวํา การจั ด

ประสบการณ์การเรียนรู๎ส าคัญที่ควรจัดส าหรับเด็กปฐมวัยมีอะไรบ๎าง เด็กปฐมวัยต๎องท าอะไร เรียนรู๎สิ่งตําง 
ๆ รอบตัวอยํางไร ดังนั้น เป็นหน๎าที่ของครูที่ต๎องน าประสบการณ์ส าคัญทุกด๎านไปใช๎เป็นแนวทางในการวาง
แผนการจัดประสบการณ์ จัดสิ่งแวดล๎อมการเรียนรู๎  และใช๎เป็นแนวทางในการสังเกตพฤติกรรมของเด็ก
ปฐมวัย ขณะเรียนรู๎ผํานประสบการณ์ส าคัญทั้งนี้ ประสบการณ์ส าคัญส าหรับเด็กปฐมวัยมี ดังนี้ 

  

1. ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎มีโอกาสพัฒนาการใช๎
กลา๎มเนื้อใหญํกลา๎มเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหวํางกล๎ามเนื้อและระบบประสาทในการท า กิจวัตร
ประจ าวันหรือการท ากิจกรรมตําง ๆ และสนับสนุนให๎เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัย สุขนิสัย และ
การรักษาความปลอดภัย ดังนี้ 

๑. 1 การใช๎กล๎ามเนื้อใหญ ํ  
     - การเคลื่อนไหวอยูํกับที่  
     - การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่  
     - การเคลื่อนไหวพร๎อมวัสดุอุปกรณ์  
     - การเคลื่อนไหวท่ีใช๎การประสานสัมพันธ์ของการใช๎กล๎ามเนื้อใหญใํนการขว๎าง 

       - การจับ การโยน การเตะ  
     - การเลํนเครื่องเลํนสนามอยํางอิสระ  
1.๒ การใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก  
     - การเลํนเครื่องเลํนสัมผัสและการสร๎างสิ่งตําง ๆ จากแทํงไม๎ บล็อก  
     - การเขียนภาพและการเลํนกับสี  
     - การปั้น  
     - การประดิษฐ์สิ่งตําง ๆ ด๎วยเศษวัสดุ  
     - การหยิบจับ การใช๎กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร๎อยวัสดุ  
1.๓ การรักษาสุขภาพอนามัยสํวนตน  
     - การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจ าวัน  
1.๔ การรักษาความปลอดภัย  
    - การปฏิบัติตนให๎ปลอดภัยในกิจวัตรประจาวัน  
    - การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์เก่ียวกับการปูองกันและรักษาความปลอดภัย  
    - การเลํนเครื่องเลํนสนามอยํางปลอดภัย  
    - การเลํนบทบาทสมมติเหตุการณ์ตําง ๆ  
1.๕ การตระหนักรู๎เก่ียวกับรํางกายตนเอง  
    - การเคลื่อนไหวเพ่ือควบคุมตนเองไปในทิศทางระดับและพ้ืนที่  
    - การเคลื่อนไหวข๎ามสิ่งกีดขวาง  
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2.  ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ เป็นการสนับสนุนให๎ เด็กไ ด๎
แสดงออกทางอารมณ์และความรู๎สึกของตนเองที่เหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะที่เ ป็น     
อัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข รํ าเริงแจํมใส การเห็นอกเห็นใจผู๎ อ่ืน ได๎พัฒนาคุณธรรม
จริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู๎สึกที่ดีตํอตนเอง และความเชื่อม่ันในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมตําง ๆ ดังนี้  

2.1 สุนทรียภาพดนตรี  
    - การฟังเพลง การร๎องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต๎ตอบเสียงดนตรี  
    - การเลํนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ  
    - การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี  
    - การเลํนบทบาทสมมติ  
    - การท ากิจกรรมศิลปะตําง ๆ  
    - การสร๎างสรรค์สิ่งสวยงาม  
2.2 การเลํน  
    - การเลํนอิสระ  
    - การเลํนรายบุคคล กลุํมยํอย และกลุํมใหญ ํ  
    - การเลํนตามมุมประสบการณ์/มุมเลํนตําง ๆ 
    - การเลํนนอกห๎องเรียน  
2.3 คุณธรรม จริยธรรม  
    - การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ  
    - การฟังนิทานเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม  
    - การรํวมสนทนา และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม  
2.4 การแสดงออกทางอารมณ์  
    - การพูดสะท๎อนความรู๎สึกของตนเองและผู๎ อ่ืน  
    - การเลํนบทบาทสมมติ  
    - การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี  
    - การร๎องเพลง  
    - การทางานศิลปะ  
2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อวําตนเองมีความสามารถ  
     - การปฏิบัติกิจกรรมตําง ๆ ตามความสามารถของตนเอง  
2.6 การเห็นอกเห็นใจผู๎อ่ืน  
    - การแสดงความยินดีเม่ือผู๎อ่ืนมีความสุข เห็นอกเห็นใจเม่ือผู๎อ่ืนเศร๎าหรือเสียใจและการ 
      ชํวยเหลือปลอบโยนเม่ือผู๎อ่ืนได๎รับบาดเจ็บ 
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3. ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให๎ เด็กได๎มีโอกาส
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล๎อมตําง ๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมตําง ๆ ผํานการเรียนรู๎ทางสังคม 
เชํน การเลํน การท างานกับผู๎อ่ืน ฯลฯ การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การแก๎ปัญหาข๎อขัดแย๎งตําง ๆ ดังนี้  

3.๑ การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด๎วยตนเอง  
     - การชํวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน  
     - การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
3.๒ การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
    - การมีสํวนรํวมรับผิดชอบดูแลรักษาสิ่งแวดล๎อมทั้งภายในและภายนอกห๎องเรียน  

              - การใช๎วัสดุและสิ่งของเครื่องใช๎อยํางค๎ุมคํา  
    - การท างานศิลปะที่น าวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช๎ที่ใช๎แล๎วมาใช๎ซ้ าหรือแปรรูปแล๎วน ากลับมาใช๎   
      ใหมํ  
    - การเพาะปลูกและการดูแลต๎นไม๎  
    - การเลี้ยงสัตว์  
    - การสนทนาขําวและเหตุการณ์ที่เก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมในชีวิตประจ าวัน  
๓.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นและความเป็นไทย  
    - การเลํนบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นคนไทย  

              - การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย  
    - การประกอบอาหารไทย  
    - การศึกษานอกสถานที่  
    - การละเลํนพ้ืนบ๎านของไทย  
3.๔ การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีสํวนรํวมและบทบาทสมาชิกของสังคม  
    - การรํวมก าหนดข๎อตกลงของห๎องเรียน  
    - การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห๎องเรียน  
    - การให๎ความรํวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตําง ๆ  
    - การดูแลห๎องเรียนรํวมกัน  
    - การรํวมกิจกรรมวันส าคัญ  
3.๕ การเลํนและทางานแบบรํวมมือรํวมใจ  
    - การรํวมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
    - การเลํนและท างานรํวมกับผู๎อ่ืน  
    - การทางานศิลปะแบบรํวมมือ  
3.๖ การแก๎ปัญหาความขัดแย๎ง  
    - การมีสํวนรํวมในการเลือกวิธีการแก๎ปัญหา  
    - การมีสํวนรํวมในการแก๎ปัญหาความขัดแย๎ง  
3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกตํางระหวํางบุคคล  
    - การเลํนหรือท ากิจกรรมรํวมกับกลุํมเพ่ือน  
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4. ประสบการส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให๎ เด็กได๎รับรู๎  และ
เรียนรู๎สิ่งตําง ๆ รอบตัวผํานการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อม บุคคลและสื่อตําง ๆ ด๎วยกระบวนการเรียนรู๎ที่
หลากหลาย เพ่ือเปิดโอกาสให๎เด็กพัฒนาการใช๎ภาษา จินตนาการความคิดสร๎างสรรค์ การแก๎ปัญหา การคิด
เชิงเหตุผล การคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งตําง ๆ รอบตัว และมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ที่ เป็นพ้ืนฐาน
ของการเรียนรู๎ตํอไป ดังนี้  

4.๑ การใช๎ภาษา  
- การฟังเสียงตําง ๆ ในสิ่งแวดล๎อม  
- การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า  
- การฟังเพลง นิทาน ค าคลอ๎งจอง บทร๎อยกรอง หรือเรื่องราวตําง ๆ  
- การพูดแสดงความคิด ความรู๎สึก และความต๎องการ  
- การพูดกับผู๎อ่ืนเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเอง หรือพูดเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง  
- การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งตําง ๆ  
- การพูดอยํางสร๎างสรรค์ในการเลํนและการกระท าตําง ๆ  
- การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด  
- การพูดเรียงล าดับค าเพ่ือใช๎ในการสื่อสาร  
- การอํานหนังสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท/รูปแบบ  
- การอํานอยํางอิสระตามล าพัง การอํานรํวมกัน การอํานโดยมีผู๎ชี้แนะ  
- การเห็นแบบอยํางการอํานที่ถูกต๎อง  
- การสังเกตทิศทางการอํานตัวอักษร ค า และข๎อความ  
- การอํานและชี้ข๎อความ โดยกวาดสายตาตามบรรทัดจากซ๎ายไปขวา จากบนลงลําง  
- การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน หรือค าค๎ุนเคย  
- การสังเกตตัวอักษรที่ประกอบเป็นคาผํานการอํานหรือเขียนของผู๎ใหญ ํ  
- การเดาค า วลี หรือประโยคที่มีโครงสร๎างซ้ า ๆ กันจากนิทาน เพลง ค าคลอ๎งจอง  
- การเลํนเกมทางภาษา  
- การเห็นแบบอยํางของการเขียนที่ถูกต๎อง  
- การเขียนรํวมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ  
- การเขียนค าที่มีความหมายกับเด็ก/ค าค๎ุนเคย  
- การคิดสะกดค าและการเขียนเพ่ือสื่อความหมายด๎วยตนเองอยํางอิสระ  

 4.๒ การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก๎ปัญหา  
       - การสังเกตลักษณะ สํวนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งตําง ๆ โดย  

   ใช๎ประสาทสัมผัสอยํางเหมาะสม  
     - การสังเกตสิ่งตําง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ตํางกัน  
     - การบอกและแสดงต าแหนํง ทิศทาง และระยะทางของสิ่งตําง ๆ ด๎วยการกระท า  

          ภาพวาด ภาพถําย และรูปภาพ  
       - การเลํนกับสื่อตําง ๆ ที่เป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย  
       - การคัดแยก การจัดกลุํม และการจ าแนกสิ่งตําง ๆ ตามลักษณะ และรูปรําง รูปทรง  
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       - การตํอของชิ้นเล็กเติมในชิ้นให๎สมบูรณ์ และการแยกสํวน  
       - การท าซ้ า การตํอเติม และการสร๎างแบบรูป  
       - การนับและแสดงจ านวนของสิ่งตําง ๆ ในชีวิตประจ าวัน  
       - การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจานวนของสิ่งตําง ๆ  
       - การรวมและแยกสิ่งตําง ๆ  
       - การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งตําง ๆ  
       - การชั่ง ตวง วัดสิ่งตําง ๆ โดยใช๎เครื่องมือและหนํวยที่ไมํใช๎หนํวยมาตรฐาน  
       - การจับคํู การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับสิ่งตําง ๆ ตามลักษณะความยาว/ความสูง  
         น้ าหนัก ปริมาตร  
       - การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ตามชํวงเวลา  
       -  การใช๎ภาษาทางคณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน  
       - การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า  
       - การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอยํางมีเหตุผล  
       - การมีสํวนรํวมในการลงความเห็นจากข๎อมูลอยํางมีเหตุผล  
       - การตัดสินใจและมีสํวนรํวมในกระบวนการแก๎ปัญหา  
4.๓ จินตนาการและความคิดสร๎างสรรค์  
     - การรับรู๎และแสดงความคิด ความรู๎สึกผํานสื่อ วัสดุ ของเลํน และชิ้นงาน  
     - การแสดงความคิดสร๎างสรรค์ผํานภาษา ท าทาง การเคลื่อนไหว และศิลปะ  
     - การสร๎างสรรค์ชิ้นงานโดยใช๎รูปรําง รูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย  
4.4 เจตคติที่ดีตํอการเรียนรู๎และการแสวงหาความรู๎  
     - การส ารวจสิ่งตําง ๆ และแหลํงเรียนรู๎รอบตัว  

         - การต้ังค าถามในเรื่องที่สนใจ  
     - การสืบเสาะหาความรู๎เพ่ือค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตําง ๆ  
     - การมีสํวนรํวมในการรวบรวมข๎อมูลและนาเสนอข๎อมูลจากการสืบเสาะหาความรู๎ในรูปแบบ    
       ตําง ๆ และแผนภูมิอยํางงําย 
 

สาระการเรียนรู้รายปี/รายชั้น  
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี ๑ เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก  
รายละเอียด เด็กควรเรียนรู๎เก่ียวกับชื่อ นามสกุล รูปรํางหน๎าตา อวัยวะตําง ๆ วิธีระวังรักษารํางกาย

ให๎สะอาดและมีสุขภาพอนามัยดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การรักษาความปลอดภัยของตนเอง
รวมทั้งการปฏิบัติตํอผูอ่ื๎นอยํางปลอดภัย การรู๎จักประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตน
เป็น สมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียนการเคารพสิทธิของตนเองและผู๎อ่ืนการรู๎จักแสดงความคิดเห็นของ
ตนเองและรับฟังความคิดเห็นผู๎อ่ืน การก ากับตนเอง การเลํนและ ท าสิ่งตําง ๆ ด๎วยตนเองตามล า พังหรือกับ
ผูอ่ื๎น การตระหนักรู๎เก่ียวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะท๎อนการรับรู๎อารมณ์และความรู๎ สึกของ
ตนเอง และผู๎อ่ืน การแสดงออกทางอารมณ์และความรู๎ สึกอยํางเหมาะสม การแสดงมารยาทที่ดี การมี
คุณธรรม จริยธรรม 
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  
 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี ๑ -๒ แรกรับประทับใจ  
๑. ชื่อเลํนของเด็ก  
๒. ชื่อเลํนของเพ่ือน  
๓.ชื่อเลํนคุณครูประจ าชั้น  
๔.ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน  
๕.สถานที่ต้ังของโรงเรียน (ชุมชน)  

 

๑. ชื่อ-สกุล ความหมาย  
ค าน าหน๎าชื่อ  
๒. ชื่อเลํน ชื่อจริงของเพ่ือน  
๓. ชื่อเลํน – ชื่อจริงคุณครู
ประจ าชั้น  
๔. ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน  
๕. สถานที่ต้ังโรงเรียน 
(ชุมชน ต าบล อ าเภอ)  

 
  

 

 
๑. ชือ่-สกุล ความหมาย  
ที่มาของชื่อ ค าน าหน๎าชื่อ  
อายุ  
๒. ชื่อเลํน ชื่อจริง นามสกุล  
ของเพ่ือน  
๓. ชื่อเลํน-ชื่อจริง นามสกุล  
คุณครูประจ าชั้น  
๔. ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน  
๕. สถานที่ต้ังโรงเรียน (ชุมชน  
ต าบล อ าเภอ จังหวัด
รหัสไปรษณีย์)  

หน่วยท่ี ๓ เด็กดีมีวินัย  
๑. ของใช๎สํวนตัวเด็ก  
๒. สัญลักษณ์ประจ าตัว  
๓. การเก็บของเข๎าที่  
๔. การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ า  
๕. การปฏิบัติตนตามข๎อตกลง  
ของห๎องเรียน 

 
๑. ของใช๎สํวนตัวเด็ก  
๒. สัญลักษณ์ประจ าตัว  
๓. การเก็บของเข๎าที่ เก็บวัสดุ  
อุปกรณ์  
๔. การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ า  
อยํางถูกวิธี  
๕.การปฏิบัติตนตามข๎อตกลงของ  
ห๎องเรียน โรงเรียน 

 
๑. ของใช๎สํวนตัวเด็ก  
๒. สัญลักษณ์ประจ าตัว  
๓. การเก็บของเข๎าที่ เก็บวัสดุ  
อุปกรณ์  
๔. การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ า  
อยํางถูกสุขลักษณะ  
๕.การปฏิบัติตนตามข๎อตกลง  
ของห๎องเรียน โรงเรียน 

หน่วยท่ี ๔ อวัยวะและการดูแล
รักษา  
๑. หน๎าที่และการดูแลรักษาตา  
๒. หน๎าที่และการดูแลรักษาหู  
๓. หน๎าที่และการดูแลรักษาจมูก  
๔. หน๎าที่และการดูแลรักษาปาก  
๕. หน๎าที่และการดูแลรักษามือ
เทา๎ 

 
๑. หน๎าที่ของอวัยวะ ตา หู จมูก  
ปาก มือ เท๎า  
๒. การดูแลรักษาอวัยวะ ตา หู  
จมูก ปาก มือ เท๎า  
๓. การปูองกันและรักษาโรคตา
แดง  
๔. การปูองกันและรักษาโรคที่
เกิดกับหู จมูก  
๕. การปูองกัน และดูแลรักษา 
มือ เท๎า ปาก 

 
๑. หน๎าที่ และการดูแลรักษา ตา 
ห ูจมูก ปาก มือ เท๎า ผิวหนัง  
๒. การดูแลรักษาอวัยวะ ตา หู  
จมูก ปาก มือ เท๎า ผิวหนัง  
๓. การปูองกัน และรักษาโรคที่
เกิด กับตา หู จมูก  
๔. การปูองกัน และดูแลรักษา  
โรค มือ เท๎า ปาก  
๕. การดูแลรักษาร างกายให๎
สะอาด 
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี ๕ กินดี อยู่ดี มีสุข  
๑. อาหารดีมีประโยชน์  
๒.ความส าคัญของการ
รับประทาน อาหาร  
๓. การล๎างมือ  
๔. การแปรงฟัน  
๕. สุขนิสัยในการขับถําย  
 

 
๑. อาหารดีมีประโยชน์  
๒. ความส าคัญและประโยชน์  
ของการรับประทานอาหาร  
๓. การล๎างมืออยํางถูกวิธี  
๔. การแปรงฟันและการท าความ
สะอาดรํางกาย  
๕. สุขนิสัยในการขับถําย  

 
๑. อาหารหลัก ๕ หมํู  
๒. ความส าคัญของอาหารหลัก  
๕ หมํู  
๓. การล๎างมืออยํางถูกวิธี  
๔. การแปรงฟันและ  
การท าความสะอาดรํางกาย  
อยํางถูกวิธี  
๕. สุขนิสัยในการขับถําย  

หน่วยท่ี ๖ ขยับกายสบายชีวี  
๑. ประโยชน์ของการพักผํอน  
๒. ประโยชน์ของการออกก าลัง
กาย  
๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลัง
กายและการพักผํอน  
๔. ประเภทของการออกก าลังกาย  
๕. การเลํนเครื่องเลํนสนาม  

 
๑. ประโยชน์ของการพักผํอน  
๒. ประโยชน์ของการออกก าลัง
กาย  
๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลัง  
กายและการพักผํอน  
๔. ประเภทของการออกก าลังกาย  
๕. การเลํนเครื่องเลํนสนาม  

 
๑. ประโยชน์ของการพักผํอน  
๒. ประโยชน์ของการออกก าลัง
กาย  
๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลัง  
กายและการพักผํอน  
๔. ประเภทของการออกก าลังกาย  
๕. การเลํนเครื่องเลํนสนาม  

หน่วยท่ี ๗ ปลอดภัยไว้ก่อน  
๑. ความปลอดภัยในการเลํน  
๒. ความปลอดภัยในการใช๎  
เครื่องใช๎ไฟฟูาและของมีคม  
๓. ความปลอดภัยในการใช๎ยา  
๔. ความปลอดภัยบนท๎องถนน  
๕. ความปลอดภัยของตนเอง  
จากผู๎อ่ืน  

 
๑. ความปลอดภัยในการเลํน  
๒. ความปลอดภัยในการใช๎  
เครื่องใช๎ไฟฟูาและของมีคม  
๓. ความปลอดภัยในการใช๎ยา  
๔. ความปลอดภัยบนท๎องถนน  
๕. ความปลอดภัยของตนเอง  
จากผู๎อ่ืน 

 
๑. ความปลอดภัยในการเลํน  
๒. ความปลอดภัยในการใช๎  
เครื่องใช๎ไฟฟูาและของมีคม  
๓. ความปลอดภัยในการใช๎ยา  
๔. ความปลอดภัยบนท๎องถนน  
๕. ปลอดภัยของตนเอง  
จากผู๎อ่ืน 

หน่วยท่ี ๘ หนูน้อยนักสัมผัส  
๑. การมองเห็น  
๒. การดมกลิ่น  
๓. การได๎ยิน  
๔. การชิมรส  
๕.การสัมผัส 

 
๑. การมองเห็น  
๒. การดมกลิ่น  
๓. การได๎ยิน  
๔. การชิมรส  
๕. การสัมผัส 

 
๑. การมองเห็น  
๒. การดมกลิ่น  
๓. การได๎ยิน  
๔. การชิมรส  
๕. การสัมผัส 
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี ๙ หนูน้อยน่ารัก  
๑. มารยาทในการรับประทาน  
อาหาร  
๒. มารยาทในการฟัง พูด  
๓. มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญํ 
๔. การนั่งอยํางถูกวิธี  
๕. การนอนอยํางถูกวิธี  

 
๑. มารยาทในการรับประทาน  
อาหาร  
๒. มารยาทในการฟัง พูด  
๓. มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญ ํ 
๔. การนั่งอยํางถูกวิธี  
๕. การนอนอยํางถูกวิธี  

 
๑. มารยาทในการรับประทาน  
อาหาร  
๒. มารยาทในการฟัง พูด  
๓. มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญํ  
๔. การนั่งอยํางถูกวิธี  
๕. การนอนอยํางถูกวิธี  

หน่วยท่ี ๑๐ หนูท าได้  
๑. มารยาทในการไหว๎ผู๎ใหญํ  
๒. มารยาทในการกราบผู๎ใหญ ํ 
๓. มารยาทในการกราบพระ  
๔. มารยาทในการรับของ สํงของ  
๕. มารยาทในการเดิน  

 
๑. มารยาทในการไหว๎ผูใ๎หญ ํ 
๒. มารยาทในการกราบผู๎ใหญํ  
๓. มารยาทในการกราบพระ  
๔. มารยาทในการรับของ สํงของ  
๕. มารยาทในการเดิน 

 
๑. มารยาทในการไหว๎ผูใ๎หญ ํ 
๒. มารยาทในการกราบผู๎ใหญํ  
๓. มารยาทในการกราบพระ  
๔. มารยาทในการรับของ สํงของ  
๕. มารยาทในการเดิน 

 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 2 เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก  
รายละเอียด เด็กควรเรียนรู๎เก่ียวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลตํ าง ๆ ที่ เด็กต๎อง

เก่ียวข๎องหรือใกล๎ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ า วัน สถานที่ส า คัญ วันส า คัญ อาชีพของคนในชุมชน 
ศาสนาแหลํงวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณ์ส าคัญของชาติไทยและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท๎ องถิ่นและ
ความเป็นไทยหรือแหลํงเรียนรู๎จากภูมิปัญญาท๎องถิ่นอ่ืน ๆ 

 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย 
อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี 11 บ้านแสนสุข  
1. ความหมายของบ๎าน  
2. พ้ืนที่รอบบ๎าน  
3. ประเภทของบ๎าน  
4. ห๎องภายในบ๎าน  
5. การรักษาความสะอาดบ๎าน  

 
1. ความหมายและประโยชน์ของ
บ๎าน  
2. พ้ืนที่และบริเวณรอบบ๎าน  
3. ประเภทและสํวนประกอบของ
บ๎าน  
4. ห๎องตําง ๆภายในบ๎าน  
5. การรักษาความสะอาดบ๎าน  

 
1. ความหมายและประโยชน์ของ
บ๎าน  
2. พ้ืนที่และสถานที่ต้ังของบ๎าน  
3. ประเภทและสํวนประกอบของ
บ๎าน  
4. ห๎องตําง ๆภายในบ๎านและ  
ความส าคัญ  
5. การรักษาความสะอาดบ๎าน
และบริเวณรอบบ๎าน  
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี 12 ครอบครัวสุขสันต์  
1. ความสัมพันธ์ของบุคคลใน  
ครอบครัว  
2. หน๎าที่ของบุคคลภายใน
ครอบครัว  
3. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลใน  
ครอบครัว  
4. การมีสํวนรํวมของบุคคลใน  
ครอบครัว  
5. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลใน
ครอบครัว 

 
1. ความสัมพันธ์ของบุคคลใน  
ครอบครัว  
2. หน๎าที่ของบุคคลภายใน
ครอบครัว  
3. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลใน  
ครอบครัว  
4. การมีสํวนรํวมของบุคคลใน  
ครอบครัว  
5. สิ่งที่จาเป็นตํอบุคคลใน
ครอบครัว  

 
1. ความสัมพันธ์ของบุคคลใน  
ครอบครัว  
2. หน๎าที่ของบุคคลภายใน
ครอบครัว  
3. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลใน  
ครอบครัว  
4. การมีสํวนรํวมของบุคคลใน  
ครอบครัว  
5. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลใน
ครอบครัว  

หน่วยท่ี 13 บ้านเรือนเคียงกัน  
1. ชื่อเพ่ือนบ๎าน  
2. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน  
3. การปฏิบัติตนในการชํวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน  
4. การรํวมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน  
5. การอยูํรํวมกันอยํางมีความสุข  

 
1. ชื่อเพ่ือนบ๎านและความส าคัญ  
ของเพ่ือนบ๎าน  
2. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน  
3. การปฏิบัติตนในการชํวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน  
4. การรํวมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน  
5. การอยูํรํวมกันอยํางมีความสุข  

 
1. ชื่อเพ่ือนบ๎านและความส าคัญ  
ของเพ่ือนบ๎าน  
2. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน  
3. การปฏิบัติตนในการชํวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน  
4. การรํวมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน  
5. การอยูํรํวมกันอยํางมีความสุข  

หน่วยท่ี 14 โรงเรียนของฉัน  
1. ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ์
ของโรงเรียน  
2. อาคาร สถานที่ในโรงเรียน  
3. บุคคลในโรงเรียน  
4. การปฏิบัติตนภายในโรงเรียน  
5. การดูแลรักษาสถานที่ตําง ๆ  
ภายในโรงเรียน  

 
1.ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ์  
ของโรงเรียนและสถานที่ต้ัง  
ของโรงเรียน  
2. อาคาร สถานที่ในโรงเรียน  
3. บุคคลและหน๎าที่ของบุคคล
ภายในโรงเรียน  
4. การปฏิบัติตนการรํวมกิจกรรม  
ภายในโรงเรียน  
5. การดูแลรักษาสถานที่ตําง ๆ  
ภายในโรงเรียน  

 
1. ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ์  
ความส าคัญของโรงเรียนและ  
ค าขวัญของโรงเรียน  
2. อาคาร สถานที่และห๎องเรียน  
ภายในโรงเรียน  
3. บุคคลและหน๎าที่ของบุคคล
ภายในโรงเรียน  
4. การปฏิบัติตนการรํวมกิจกรรม  
ภายในโรงเรียน  
5. การดูแลรักษาความสะอาด
รอบ ๆ บริเวณโรงเรียน  
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 

 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี 15 ชุมชนน่าอยู่  
1. ชื่อชุมชน  
2. ความส าคัญของสถานที่ใน
ชุมชน  
3. การรํวมกิจกรรมในชุมชน  
4. การมีสํวนรํวมในชุมชน  
5. การดูแลสาธารณสมบัติ  
ที่ใช๎รํวมกันในชุมชน 

 
1. ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญใน  
ชุมชน  
2. ความส าคัญของสถานที่ตําง ๆ 
ในชุมชน  
3. การรํวมกิจกรรมในชุมชน  
4. การมีสํวนรํวมในชุมชน  
5. การดูแลสาธารณสมบัติ  
ที่ใช๎รํวมกันในชุมชน 

 
1. ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญ  
ในชุมชน  
2. ความส าคัญของสถานที่ตําง ๆ  
ในชุมชน  
3. การรํวมกิจกรรมในชุมชน
ตํางๆ  
4. การมีสํวนรํวมในชุมชน  
5. การดูแลสาธารณสมบัติ  
ที่ใช๎รํวมกันในชุมชน  

หน่วยท่ี 16 จังหวัดของเรา  
1. ชื่อและสถานที่ต้ัง  
2. ลักษณะภูมิประเทศของ
จังหวัด  
3. อาชีพและอาหารพ้ืนเมือง  
ของจังหวัด  
4. สถานที่ส าคัญของจังหวัด  
5. ศาสนาและประเพณีของ
จังหวัด  

 
1. ชื่อ สถานที่ต้ัง ค าขวัญและ
ตราประจ าจังหวัด  
2. ลักษณะภูมิประเทศของ
จังหวัด  
3. อาชีพและอาหารพ้ืนเมืองของ  
จังหวัด  
4. สถานที่ส าคัญของจังหวัด  
5. ศาสนาและประเพณีของ
จังหวัด  

 
1. ชื่อ ค าขวัญ สถานที่ต้ังและ  
ตราประจ าจังหวัด  
2. ลักษณะภูมิประเทศและ  
สภาพภูมิอากาศ  
3. อาชีพและอาหารพ้ืนเมือง  
ของจังหวัด  
4. สถานที่ส าคัญของจังหวัด  
5. ศาสนาและประเพณีของ
จังหวัด  

หน่วยท่ี 17 อาชีพในฝัน  
1. ชื่ออาชีพ  
2. การแตํงกายของแตํละอาชีพ  
3. สถานที่ใช๎ปฏิบัติงาน  
4.เครื่องมือที่ใช๎ในการประกอบ
อาชีพ  
5.ความรู๎สึกที่ดีตํออาชีพ  

 
1.ชื่ออาชีพ  
2.หน๎าที่และการแตํงกายของแตํ
ละอาชีพ  
3.สถานที่ใช๎ปฏิบัติงาน  
4.เครื่องมือที่ใช๎ในการประกอบ
อาชีพ  
5.ความรู๎สึกที่ดีตํออาชีพ  

 
1.ชื่ออาชีพ  
2.หน๎าที่และการแตํงกายของแตํ
ละ  
อาชีพ  
3.สถานที่ใช๎ปฏิบัติงาน  
4.เครื่องมือที่ใช๎ในการประกอบ
อาชีพ  
5.ความรู๎สึกที่ดีตํออาชีพ  
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 
 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี 18 สมาชิกประเทศ
อาเซียน  
1. ชื่อประเทศ และธงชาติ
ประเทศสมาชิกอาเซียน  
2. ดอกไม๎ประจ าชาติประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  
3. ต๎นไม๎ประจ าชาติประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  
4. สัตว์ประจ าชาติประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  
5. เพลงประจ าชาติประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  

 
1. ชื่อประเทศ และธงชาติ
ประเทศ สมาชิกอาเซียน  
2. ดอกไม๎ประจ าชาติประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  
3. ต๎นไม๎ประจ าชาติประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  
4. สัตว์ประจ าชาติประเทศ
สมาชิกอาเซียน  
5. เพลงประจ าชาติประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  

 
1. ชื่อประเทศ และธงชาติ
ประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  
2. ดอกไม๎ประจ าชาติประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  
3. ต๎นไม๎ประจ าชาติประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  
4. สัตว์ประจ าชาติประเทศ
สมาชิก  
อาเซียน  
5. เพลงประจ าชาติประเทศ  
สมาชิกอาเซียน  

หน่วยท่ี 19 บ้านเราและเพ่ือน
บ้าน อาเซียน  
1. สถานที่ส าคัญและแหลํง
ทํองเที่ยว  
2. อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ  
3. ฤดูกาล  
4. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
5. ภัยพิบัติและภัยธรรมชาติ  

 
1. สถานที่ส าคัญและแหลํง
ทํองเที่ยว 
2. อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ  
3. ฤดูกาล  
4. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
5. ภัยพิบัติและภัยธรรมชาติ  

 
1. สถานที่ส าคัญและแหลํง
ทํองเที่ยว 
2. อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ  
3. ฤดูกาล  
4. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
5. ภัยพิบัติและภัยธรรมชาติ  

หน่วยท่ี ๒๐ หนูน้อยช่างสงสัย  
(ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 

 
(ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 

 
(ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 

 
 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี ๓ ธรรมชาติรอบตัว  

รายละเอียด เด็กควรเรียนรู๎เก่ียวกับชื่อ ลักษณะ สํวนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์  
ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู๎จักเก่ียวกับดิน น๎า ท๎องฟูา สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงาน
ในชีวิตประจ าวันที่แวดล๎อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล๎อมและการรักษาสาธารณสมบัติ  
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย 
 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี ๒๑ ส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงไม่มีชีวิต  
1. ชื่อสิ่งมีชีวิต  
2. ชื่อสิ่งไมํมีชีวิต  
3. ลักษณะของสิ่งมีชีวิต  
4. ลักษณะของสิ่งไมํมีชีวิต  
5. ประโยชน์และโทษของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  

 

 

๑. ความหมายของสิ่งมีชีวิตและ 
สิ่งไมํมีชีวิต  
๒. ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไมํมีชีวิต  
๓. ประเภทของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไมํมีชีวิต  
๔. ประโยชน์และโทษของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
๕. การดูแลและอนุรักษ์สิ่งมีชีวิต
และสิ่งไมํมีชีวิต 

 

๑. ความหมายของสิ่งมีชีวิตและ 
สิ่งไมํมีชีวิต  
๒. ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไมํมีชีวิต  
๓. ประเภทของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไมํมีชีวิต  
๔. ประโยชน์และโทษของสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไมํมีชีวิต  
๕. การดูแลและอนุรักษ์สิ่งมีชีวิต
และสิ่งไมํมีชีวิต 

หน่วยท่ี ๒๒ ฤดูหรรษา  
1. ชื่อฤดูกาล  
2. ฤดูร๎อน  
3. ฤดูฝน  
4. ฤดูหนาว  
5. การปฏิบัติตนให๎เหมาะสม  
กับฤดูกาล  

 

๑. ปรากฏการณ์ธรรมชาติ  
(ชื่อฤดูกาล)  
๒. ฤดูร๎อน  
๓. ฤดูฝน  
๔. ฤดูหนาว  
๕. การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับ
ฤดูกาล 

 

๑. ปรากฏการณ์ธรรมชาติ  
(ชื่อฤดูกาล)  
๒. ฤดูร๎อน  
๓. ฤดูฝน  
๔. ฤดูหนาว  
๕. การปฏิบัติตนให๎เหมาะสม  
กับฤดูกาล  

หน่วยท่ี ๒๓ กลางวัน กลางคืน  
๑. ความหมายของกลางวัน
กลางคืน  
๒. กิจวัตรชํวงเวลากลางวัน  
๓. กิจวัตรชํวงเวลากลางคืน  
๔. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน  
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน  
 

 

๑. ความหมายของกลางวัน
กลางคืน  
๒. ลักษณะของกลางวัน  
๓. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน  
๔. ลักษณะของกลางคืน  
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน  
 

 

๑. ความหมายของกลางวัน 
กลางคืน  
๒. ปรากฏการณ์ที่เกิดในเวลา
กลางวัน  
๓. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน  
๔. ปรากฏการณ์ที่เกิดในเวลากลางคืน  
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน 

หน่วยท่ี ๒๔ สัตว์โลกน่ารัก  
๑. ประเภทของสัตว์เลี้ยง  
๒. รูปรํางลักษณะของสัตว์เลี้ยง  
๓. อาหารของสัตว์เลี้ยง  
๔. ที่อยูํอาศัยของสัตว์เลี้ยง  
๕. ประโยชน์ โทษและการดูแล
สัตว์เลี้ยง  
 

 

๑. ประเภทของสัตว์  
๒. รูปรํางลักษณะของสัตว์
ประเภทตําง ๆ  
๓. อาหารของสัตว์แตํละประเภท  
๔. ที่อยูํอาศัยของสัตว์แตํละ
ประเภท  
๕. ประโยชน์ โทษและการดูแล
สัตว์แตํละประเภท  

 

๑. ประเภทของสัตว์  
๒. รูปรํางลักษณะของสัตว์ประเภท
ตําง ๆ  
๓. อาหารของสัตว์แตํละประเภท  
๔. ที่อยูํอาศัยของสัตว์แตํละ
ประเภท  
๕. ประโยชน์ โทษและการดูแลสัตว์
แตํละประเภท 
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 
 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี ๒๕ ต้นไม้แสนรัก  
๑. รูปรํางลักษณะของต๎นไม๎  
๒. สํวนประกอบของต๎นไม๎  
๓. การปลูกต๎นไม๎  
๔. การดูแลรักษาต๎นไม๎ 
๕. ประโยชน์และโทษของต๎นไม๎  
 

 

๑. รูปรํางลักษณะของต๎นไม๎  
๒. การเจริญเติบโตของต๎นไม๎  
๓. การขยายพันธุ์และการดูแล
รักษาต๎นไม๎  
๔. การอนุรักษ์ต๎นไม๎  
๕. ประโยชน์และโทษของต๎นไม๎  

 

๑. รูปรํางลักษณะของต๎นไม๎  
๒. การเจริญเติบโตของต๎นไม๎  
๓. การขยายพันธุ์และการดูแลรักษา
ต๎นไม๎  
๔. การอนุรักษ์ต๎นไม๎ 
๕. ประโยชน์และโทษของต๎นไม๎ 

หน่วยท่ี ๒๖ โลกของแมลง  
๑. ชื่อของแมลง  
๒. ประเภทของแมลง  
๓. สํวนประกอบของแมลง  
๔. ที่อยูํอาศัยของแมลง  
๕. การปูองกันตนเองจากแมลง ที่
มีพิษ  
 

 

1. ชื่อประเภทของแมลง  
2. รูปรํางลักษณะของแมลง  
3. ที่อยูํอาศัยและอาหารของ
แมลง  
4. ประโยชน์และโทษของแมลง  
5. การปูองกันตนเองจากแมลง ที่
มีพิษ  

 

๑. ชื่อประเภทรูปรํางและลักษณะ
ของแมลง  
๒. ที่อยูํอาศัยและอาหารของแมลง  
๓. วงจรชีวิตของแมลง  
๔. ประโยชน์และโทษของแมลง  
๕. การปูองกันตนเองจากแมลง ที่มี
พิษ  

หน่วยท่ี ๒๗ ผัก ผลไม้  
๑. ชื่อของผัก  
๒. ลักษณะและสีของผัก  
๓. ชื่อของผลไม๎  
๔. รูปรํางลักษณะและสีของผลไม๎  
๕. วิธีการรับประทานผักผลไม๎ 
 

 
๑. ชื่อรูปรําง ลักษณะและสีของ
ผัก  
๒. ชนิดและสํวนประกอบของผัก  
๓. ชนิดและสํวนประกอบของ
ผลไม๎  
๔. รูปรํางลักษณะและสีของผลไม๎  
๕. วิธีการรับประทานและรสชาติ
ของผัก ผลไม๎ 

 
๑. ชื่อรูปรําง ลักษณะและสีของผัก  
๒. วิธีการรับประทานและรสชาติ 
ของผักผลไม๎  
๓. ลักษณะและความแตกตํางของ
ผัก ผลไม๎แตํละชนิด  
๔. วิธีการรับประทานและรสชาติ 
ผัก ผลไม๎  
๕. ประโยชน์ของผักผลไม๎ 

หน่วยท่ี ๒๘ ข้าวมหัศจรรย์  
๑. ชนิดของข๎าว  
๒. รูปรํางลักษณะของเมล็ด
ขา๎วเปลือก  
๓. รูปรํางลักษณะของเมล็ด
ขา๎วสาร  
๔. ประโยชน์ของข๎าว  
๕. การดูแลและการเก็บรักษา 
ขา๎ว 

 

๑. ชนิดของข๎าว  
๒. รูปรํางลักษณะของต๎นข๎าว  
๓. ขั้นตอนการปลูกข๎าว  
๔. ประโยชน์ของข๎าว  
๕. การดูแลและการเก็บรักษาข๎าว  
 

 

๑. ชนิดของข๎าว  
๒. ลักษณะของต๎นขา๎ว  
๓. ขั้นตอนการปลูกข๎าว  
๔. การปลูกข๎าว  
5. อาหารที่ท าจากข๎าว  
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 
 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี ๒๙ โลกสวยด้วยมือเรา  
๑. ความหมาย ประเภทของ
สิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติ  
๒. สิ่งแวดล๎อมที่มนุษย์สร๎างขึ้น  
๓. การดูแลสิ่งแวดล๎อม  
๔. ประโยชน์ของสิ่งแวดล๎อม  
๕. โทษของสิ่งแวดล๎อม  
 

 

๑. ความหมาย ประเภท 
สิ่งแวดล๎อม  
๒. การดูแลสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติ  
๓. การดูแลสิ่งแวดล๎อมที่มนุษย์
สร๎างขึ้น  
๔. ความแตกตํางของสิ่งแวดล๎อม  
๕. ประโยชน์ โทษของสิ่งแวดล๎อม
ตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร๎างขึ้น  

 

๑. ความหมาย ประเภท 
สิ่งแวดล๎อม  
๒. การดูแลสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติ  
๓. การดูแลสิ่งแวดล๎อมที่มนุษย์
สร๎างขึ้น  
๔. ความแตกตํางของสิ่งแวดล๎อม  
๕. ประโยชน์ โทษของสิ่งแวดล๎อม
ตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร๎างขึ้น  

 

สาระท่ีควรเรียนรู้ท่ี ๔ เรื่องราวเก่ียวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  
รายละเอียด เด็กควรเรียนรู๎เก่ียวกับการใช๎ภาษาเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจ าวัน ความรู๎ พ้ืนฐาน

เก่ียวกับการใช๎หนังสือและตัวหนังสือ รู๎จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปรําง รูปทรง ปริมาตร น้ าหนัก 
สํวนตําง  ๆการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของสิ่งตําง  ๆรอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์ การใช๎ งานและการเลือกใช๎
สิ่งของเครื่องใช๎ ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสารตําง ๆ ที่ใช๎อยูํ ในชีวิตประจ าวันอยําง
ประหยัด ปลอดภัย และรักษาสิ่งแวดล๎อม  

 

ตารางวิเคราะห์สาระย่อย  
 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี 30 เรารักประเทศไทย  
1.ธงชาติไทย  
2.การแตํงกาย(ชุดประจ าชาติ)  
3.การขับร๎องเพลงชาติไทย  
4.ค าทักทาย  
5.ชนิดของอาหารไทย  

 
1.สัญลักษณ์ความเป็นไทย  
2.การแตํงกาย(ชุดประจ าชาติ)  
3.การขับร๎องเพลงชาติไทย  
4.การสื่อสารด๎วยภาษาไทย  
5.การประกอบอาหารไทย  

 
1.สัญลักษณ์ความเป็นไทย  
2.การแตํงกาย (ชุดประจ าชาติ)  
3.การขับร๎องเพลงชาติไทย 
เพลงสรรเสริญพระบารมี  
4.ภาษาไทย ภาษาถิ่น  
5.อาหารพ้ืนบ๎าน  

หน่วยท่ี 31 ปลอดภัยใน
ยานพาหนะ  
1.ความหมายของยานพาหนะ  
2.ประเภทของยานพาหนะ  
3.ชื่อของยานพาหนะ  
4.วิธีเลือกใช๎ยานพาหนะที่
เหมาะสม  
5.อันตรายจากยานพาหนะ  

 
1.ความส าคัญของยานพาหนะ  
2.การแยกประเภทของ
ยานพาหนะ  
3.การใช๎ยานพาหนะที่ถูกวิธี  
4.อันตรายจากยานพาหนะ  
5.การปฏิบัติตามกฎจราจร  

 
1.ความหมายและประโยชน์ของ  
ยานพาหนะ  
2. เปรียบเทียบความแตกตํางของ  
ยานพาหนะ  
3.วิธีการปฏิบัติตนให๎ปลอดภัย  
ระหวํางการเดินทาง  
4.การปฏิบัติตามกฎจราจร  
5.อาชีพที่เก่ียวข๎องกับการเดินทาง  
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 
 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี 32 สาระแห่งสีสัน  
1.ชื่อสี  
2.ประเภทของสี  
3.สีที่ได๎จากธรรมชาติ  
4.แมํสี  
5. การเลือกใช๎สีอยํางปลอดภัย  

 
1.ชื่อสี  
2.ประเภทของสี  
3.สีที่ได๎จากธรรมชาติ  
4. แมํสีและการผสมสีได๎ 3 สี  
5. ประโยชน์-โทษของสี  

 
1.ชื่อสี  
2.สีที่ได๎จากธรรมชาติ  
3.ประเภทของสี  
4. แมํสีและการผสมสีมากกวํา ๓ สี  
5. ประโยชน์-โทษของสี 

หน่วยท่ี 33 สร้างฝันนักคิด  
1.เรียนรู๎เรื่องจ านวน 1 - 5  
2.การวัดเปรียบเทียบสิ่งของ2 สิ่ง  
3.เรขาคณิต (บอกทิศทางและ  
ต าแหนํง)  
4.เวลา  
5.ทักษะและกระบวนการทาง  
คณิตศาสตร์ (การแก๎ปัญหา) 

 
1. เรียนรู๎เรื่องจ านวน 1-10  
2.การวัดเปรียบเทียบสิ่งของ3 สิง่  
3.เรขาคณิต (สร๎างผลงานจาก  
รูปทรงเรขาคณิต)  
4. พีชคณิต(แบบรู ปของรูปที่ มี
รูปรําง)  
5.ทักษะและกระบวนการทาง  
คณิตศาสตร์ (การให๎เหตุผล) 

 
1.เรียนรู๎เรื่องจ านวน 1 - 20  
2.การวัดเปรียบเทียบสิ่งของโดยใช๎  
เครื่องมือวัด  
3.เรขาคณิต/พีชคณิต(ตํอแบบรูป
ตามความคิดของตนเอง)  
4.การวิเคราะห์  
5.ทักษะและกระบวนการทาง  
คณิตศาสตร์ (การสื่อความหมาย  
ทางคณิตศาสตร์ เชื่อมโยงความรู๎  
กับศาสตร์อ่ืน ๆ) 

หน่วยท่ี 34 วิทยาศาสตร์
สร้างสรรค์  
1. ของเลํนที่อยูํรอบตัว  
การเปลี่ยนแปลงของสิ่งตําง ๆ  
ในชีวิตประจ าวัน  
2. การจม การลอย เครื่องมือ  
ทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต  
(ชั่ง ตวง วัด)  
3. แรงดึงดูดของแมํเหล็ก  
4.พลังงานในชีวิตประจ าวัน  
(แหลํงก าเนิดเสียง)  
5.การสังเกตดวงอาทิตย์  
ดวงจันทร์ ดวงดาว  

 
1.วัตถุสิ่งของเครื่องใช๎ของเลํนที่
อยูํรอบตัว การเปรียบเทียบของ
สิ่งตําง ๆ ในชีวิตประจ าวัน  
2.การทดลองการจม การลอย
ของ สิ่งตําง ๆ การใช๎เครื่องมือ  
วิทยาศาสตร์ในการสังเกต  
(ชั่ง ตวง วัด)  
3.ส ารวจตรวจสอบแรงแมํเหล็ก
และ แรงโน๎มถํวงตําง ๆ  
4.ส ารวจการใช๎พลังงานใกล๎ ตัว
แ ล ะ บ อ ก วิ ธี ก า ร ใ ช๎ ร ว ม ทั้ ง
ประโยชน์และโทษอยํางเหมาะสม
กับวัย (แหลํงก าเนิดเสียง)  
5.กา ร สั ง เกต และบอ กควา ม
แตกตําง ของดวงอาทิตย์  ดว ง
จันทร์ ดวงดาว  

 
1.ก า ร เ ชื่ อ มโ ย งลั ก ษ ณะ ห รื อ
คุณสมบัติอยํางงํายของสิ่งตํางๆที่อยูํ
ใกล๎ตัวเชํนสี รูปรําง รูปทรง ขนาด 
ผิวสัมผัสการ เปลี่ยนแปลงของสิ่ง
ตําง ๆ ในชีวิตประจ าวัน  
2.การทดลองการจม การลอยของ  
สิ่งตําง ๆ การทดลองสิ่งก าเนิดเสียง  
ใช๎เครื่อ งมือวิทยาศาสตร์ในกา ร
สังเกต (ชั่ง ตวง วัด)  
3.การดึงดูดและการผลักของแรง
แมํเหล็ก การทดลองและ สรุปการ
ออกแรงกระท าตํอวัตถุ  
4.ประโยชน์และโทษจากการใช๎พลังงาน  
5.การสังเกตดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์  
ดวงดาว ส ารวจและบอกชื่อที่เป็น  
เทคโนโลยีอวกาศ(จรวด ยานอวกาศ  
ดาวเทียม) 
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 
 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี 35 การส่ือสารไร้
พรมแดน  
1.ความหมายของการสื่อสาร  
2.อุปกรณ์ส าหรับการสื่อสาร  
3.การติดตํอสื่อสารด๎วยอุปกรณ์
ตําง ๆ  
4.ประโยชน์ของการสื่อสาร  
5.ภาษาที่ใช๎ในการสื่อสาร  

 
1.ความหมายของการสื่อสาร  
2.อุปกรณ์ส าหรับการสื่อสาร  
3.การติดตํอสื่อสารด๎วยอุปกรณ์
ตําง ๆ  
4.ประโยชน์ของการสื่อสาร  
5.มารยาทในการสื่อสาร  

 
1.ความหมายและความส าคัญของ  
การสื่อสาร  
2.การเลือกใช๎อุปกรณ์ส าหรับ  
การสื่อสาร  
3.ประโยชน์และโทษของการใช๎  
เครื่องมือในการสื่อสาร  
4.ความแตกตํางในการสื่อสาร  
จากการใช๎อุปกรณ์ชนิดตําง ๆ  
5.มารยาทในการใช๎เครื่องมือสื่อสาร 
 

หน่วยท่ี 36 ท่องแดนอาเซียน  
1.ธงอาเซียน  
2.ตราสัญลักษณ์อาเซียน  
3.ค าขวัญอาเซียน  
4.เพลงอาเซียน  
5.ภาษาอาเซียน  

 
1.ธงอาเซียน  
2.ตราสัญลักษณ์อาเซียน  
3.ค าขวัญอาเซียน  
4.เพลงอาเซียน  
5.ภาษาอาเซียน  

 
1.ธงอาเซียน  
2.ตราสัญลักษณ์อาเซียน  
3.ค าขวัญอาเซียน  
4.เพลงอาเซียน  
5.ภาษาอาเซียน  
 

หน่วยท่ี 37 เรียนรู้วัฒนธรรม  
1.ศาสนาและวันส าคัญ  
2.ชุดแตํงกายประจ าชาติ  
3.อาหารประจ าชาติ  
4.ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรม  
ประจ าชาติ  
5.การละเลํน/การแสดงและ  
นิทานประจ าชาติ  

 
1.ศาสนาและวันส าคัญ  
2.ชุดแตํงกายประจ าชาติ  
3.อาหารประจ าชาติ  
4.ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรม  
ประจ าชาติ  
5.การละเลํน/การแสดงและ
นิทานประจ าชาติ  

 
1.ศาสนาและวันส าคัญ  
2.ชุดแตํงกายประจ าชาติ  
3.อาหารประจ าชาติ  
4.ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรม  
ประจ าชาติ  
5.การละเลํน/การแสดงและนิทาน  
ประจ าชาติ  
 

หน่วยท่ี 38 ผู้น าพอเพียง  
1.ความพอประมาณ  
2.ความมีเหตุผล  
3.ความรอบรู๎  
4.มีภูมิค๎ุมกันที่ดี  
5.คุณธรรมความดี  

 
1.ความพอประมาณ  
2.ความมีเหตุผล  
3.ความรอบรู๎  
4.มีภูมิค๎ุมกันที่ดี  
5.คุณธรรมความดี 

 
1.ความพอประมาณ  
2.ความมีเหตุผล  
3.ความรอบรู๎ 
4.มีภูมิค๎ุมกันที่ดี  
5.คุณธรรมความดี 
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ตารางวิเคราะห์สาระย่อย (ต่อ) 
 

อายุ ๓ - ๔ ปี อายุ ๔ - ๕ ปี อายุ ๕ - ๖ ปี 

หน่วยท่ี 39 หนูน้อยตาวิเศษ  
1.ประเภทของขยะ  
2.การคัดแยกขยะ  
3.การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
4.ประโยชน์และโทษของขยะ  
5.การปูองกันและลดการทิ้งขยะ  

 
1.ประเภทของขยะ  
2.การคัดแยกขยะ  
3.การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
4.ประโยชน์และโทษของขยะ  
5.การปูองกันและลดการทิ้งขยะ 

 
1.ประเภทของขยะ  
2.การคัดแยกขยะ  
3.การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
4.ประโยชน์และโทษของขยะ  
5.การปูองกันและลดการทิ้งขยะ 
 

หน่วยท่ี ๔๐ หนูน้อยช่างสงสัย 
(ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 

 
(ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 

 
(ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 

 
 

ก าหนดเวลาเรียน  
สถานศึกษาในสังกัดองค์กรปกครองสํวนท๎องถิ่น จัดการศึกษาให๎กับเด็กปฐมวัย โดยแบํงออกเป็น  

๓ ระดับ คือ  
1. การศึกษาปฐมวัย อายุ ๓ -4 ปี  
2. การศึกษาปฐมวัย อายุ ๔ -5 ปี  
3. การศึกษาปฐมวัย อายุ ๕ -6 ปี  

เวลาเรียนสาหรับเด็กปฐมวัย จะขึ้นอยูํกับสถานศึกษาแตํละแหํง สํวนใหญํจะจัด ๒ ภาคเรียน : ๑ ปีการศึกษา 
หรือ 200 วัน : 1 ปีการศึกษา ในแตํละวันจะใช๎เวลา 5 –6 ชั่วโมง โดยประมาณ 

 

ตารางก าหนดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย อายุ 3 –6 ปี 
 

กิจกรรม  อายุ 3-4 ปี  อายุ 4-5 ปี  อายุ 5-6 ปี 

1. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 66 ชั่วโมง/ปี 83 ชั่วโมง/ปี 100 ชั่วโมง/ปี 

2. กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
(กิจกรรมในวงกลม) 

 

100 ชั่วโมง/ปี 
 

 

117 ชั่วโมง/ปี 
 

 

134 ชั่วโมง/ปี 
 

3. กิจกรรมสร๎างสรรค์ 66 ชั่วโมง/ปี 83 ชั่วโมง/ปี 100 ชั่วโมง/ปี 

4. กิจกรรมเสรี  100 ชั่วโมง/ปี 117 ชั่วโมง/ปี 134 ชั่วโมง/ปี 

5. กิจกรรมกลางแจ๎ง 66 ชั่วโมง/ปี 83 ชั่วโมง/ปี 100 ชั่วโมง/ปี 

6. เกมการศึกษา 66 ชั่วโมง/ปี 83 ชั่วโมง/ปี 100 ชั่วโมง/ปี 
 

หมายเหตุ   ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมประจ าวันแตํละกิจกรรม ก าหนดให๎เหมาะสมกับวัยของเด็ก  
     สามารถยืดหยุํนได๎ตามความต๎องการและความสนใจของเด็ก 
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รายละเอียดประกอบสาระการเรียนรู้ ท่ี  5 
“วันส าคัญ” 

ล าดับ
ท่ี 

หน่วยการเรียนรู้ ตัวอย่างวันส าคัญต่าง ๆ หมายเหตุ 

1. 1. วันส าคัญทางศาสนา 
     (1)  วันส าคัญทางศาสนาพุทธ 

 
1.วันมาฆบูชา 
2.วันวิสาขบูชา 
3.วันอาสาฬหบูชา 
4.วันเข๎าพรรษา 
5.วันออกพรรษา 
6.วันพระ 

 

      (2)  วันส าคัญทางศาสนาอิสลาม 1.วันฮารีรายอ 
2.วันเมาลิด 
3.วันถือศีลอด 

 

      (3)  วันส าคัญทางศาสนาคริสต์ 1.วันคริสต์มาส  
      (4)  วันส าคัญทางศาสนาอ่ืน ๆ -  

2 วันส าคัญของชาติ 1.วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
    พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว (วันพํอ) 
2.วันเฉลิมพระชนมพรรษา 
    สมเด็จพระนางเจ๎าสิริกิต์ิ -   
    พระบรมราชินีนาถ (วันแมํ) 
3.วันปิยมหาราช 
4.วันรัฐธรรมนูญ 
 

 

3. วันส าคัญของท๎องถิ่น 1.วันลอยกระทง 
2.วันสงกรานต์ 
 

 

4. วันส าคัญตําง ๆ 1.วันเด็ก 
2.วันครู 
3. วันสิ่งแวดล๎อม  
 

 

 
หมายเหตุ วันส าคัญทางศาสนาอ่ืน ๆ แตํละท๎องถิ่นพิจารณาตามความเหมาะสม 
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ตารางกิจกรรมประจ าวัน 
 
ช่วงเช้า 
 เวลา  07.00 – 07.45  น. รับเด็กเป็นรายบุคคล 
   07.45 – 08.30  น. เคารพธงชาติ  สวดมนต์ 
   08.30 – 08.40  น. กิจกรรมโฮมรูม 
   08.40 – 08.55  น. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
   09.00 – 10.30  น. กิจกรรมในวงกลม 
   10.30 – 10.50  น. กิจกรรมสร๎างสรรค์ 
   10.50 – 11.10  น. กิจกรรมเสรี 
   11.10 – 11.30  น. กิจกรรมกลางแจ๎ง 
   11.30 – 12.15 น. พักรับประทานอาหาร  (แปรงฟัน) 
 
ช่วงบ่าย 
 เวลา  12.30 – 14.00  น. นอนพักผํอน 
   14.00 – 14.20  น. เก็บที่นอนล๎างหน๎า 
   14.20 – 14.30  น. พัก  (ด่ืมนม, อาหารวําง) 
   14.30 – 14.45  น. กิจกรรมเกมการศึกษา 
   14.45 – 15.00  น. สรุปกิจกรรมประจ าวัน / เตรียมงานในวันรุํงขึ้น 
 
หมายเหตุ    อาจปรับได๎ตามความเหมาะสม  
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้การจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย อายุ ๓ – ๔ ปี  
สัปดาห์ท่ี ๑ -๒ แรกรับประทับใจ  

๑. ชื่อเลํนของเด็ก  
๒. ชื่อเลํนของเพ่ือน  
๓. ชื่อเลํนคุณครูประจ าชั้น  
๔. ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน  
๕. สถานที่ต้ังของโรงเรียน (ชุมชน)  

สัปดาห์ท่ี ๓ เด็กดีมีวินัย  
๑. ของใช๎สํวนตัวเด็ก  
๒. สัญลักษณ์ประจ าตัว  
๓. การเก็บของเข๎าที่  
๔. การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ า 
๕. การปฏิบัติตนตามข๎อตกลงของห๎องเรียน  

สัปดาห์ท่ี ๔ อวัยวะและการดูแล  
๑. หน๎าที่และการดูแลรักษาตา  
๒. หน๎าที่และการดูแลรักษาหู  
๓. หน๎าที่และการดูแลรักษาจมูก  
๔. หน๎าที่และการดูแลรักษาปาก  
๕. หน๎าที่และการดูแลรักษามือ เท๎า  

สัปดาห์ท่ี ๕ กินดี อยู่ดี มีสุข  
๑. อาหารดีมีประโยชน์  
๒. ความส าคัญของการรับประทานอาหาร  
๓. การล๎างมือ  
๔. การแปรงฟัน  
๕. สุขนิสัยในการขับถําย  

สัปดาห์ท่ี ๖ ขยับกายสบายชีวี  
๑. ประโยชน์ของการพักผํอน  
๒. ประโยชน์ของการออกก าลังกาย  
๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลังกายและการพักผํอน  
๔. ประเภทของการออกก าลังกาย  
๕ .การเลํนเครื่องเลํนสนาม  

สัปดาห์ท่ี ๗ ปลอดภัยไว้ก่อน  
๑. ความปลอดภัยในการเลํน  
๒. ความปลอดภัยในการใช๎เครื่องใช๎ไฟฟูาและของมีคม  
๓. ความปลอดภัยในการใช๎ยา  
๔. ความปลอดภัยบนท๎องถนน  
๕. ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อ่ืน 
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 สัปดาห์ท่ี ๘ หนูน้อยนักสัมผัส  
๑. การมองเห็น  
๒. การดมกลิ่น  
๓. การได๎ยิน  
๔. การชิมรส  
๕. การสัมผัส  

สัปดาห์ท่ี ๙ หนูน้อยน่ารัก  
๑. มารยาทในการรับประทานอาหาร  
๒. มารยาทในการฟัง พูด  
๓. มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญํ  
๔. การนั่งอยํางถูกวิธี  
๕. การนอนอยํางถูกวิธี  

สัปดาห์ท่ี ๑๐ หนูท าได้  
๑. มารยาทในการไหว๎ผู๎ใหญํ  
๒. มารยาทในการกราบผู๎ใหญํ  
๓. มารยาทในการกราบพระ  
๔. มารยาทในการรับของ สํงของ  
๕. มารยาทในการเดิน  

สัปดาห์ท่ี 11 บ้านแสนสุข  
1. ความหมายของบ๎าน  
2. พ้ืนที่รอบบ๎าน  
3. ประเภทของบ๎าน  
4. ห๎องภายในบ๎าน  
5. การรักษาความสะอาดบ๎าน  

สัปดาห์ท่ี 12 ครอบครัวสุขสันต์  
๑. ความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว  
๒. หน๎าที่ของบุคคลภายในครอบครัว  
๓. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลในครอบครัว  
๔. การมีสํวนรํวมของบุคคลในครอบครัว  
๕. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลในครอบครัว  

สัปดาห์ท่ี 13 บ้านเรือนเคียงกัน  
๑. ชื่อเพ่ือนบ๎าน  
๒. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน  
๓. การชํวยเหลือซ่ึงกันและกัน  
๔. การรํวมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน  
๕. การอยูํรํวมกันอยํางมีความสุข  
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สัปดาห์ท่ี 14 โรงเรียนของฉัน  
๑. ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ์ของโรงเรียน  
๒. อาคาร สถานที่ในโรงเรียน  
๓. บุคคลในโรงเรียน  
๔. การปฏิบัติตนภายในโรงเรียน  
๕. การดูแลรักษาสถานที่ตําง ๆ ภายในโรงเรียน  

สัปดาห์ท่ี 15 ชุมชนน่าอยู่  
๑. ชื่อชุมชน  
๒. ความส าคัญของสถานที่ในชุมชน  
๓. การรํวมกิจกรรมในชุมชน  
๔. การมีสํวนรํวมในชุมชน  
๕. การดูแลสาธารณะสมบัติที่ใช๎รํวมกันในชุมชน  

สัปดาห์ท่ี 16 จังหวัดของเรา  
๑. ชื่อและสถานที่ต้ัง  
๒. ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัด  
๓. อาชีพและอาหารพ้ืนเมืองของจังหวัด  
๔. สถานที่ส าคัญของจังหวัด  
๕. ศาสนาและประเพณีท๎องถิ่น  

สัปดาห์ท่ี 17 อาชีพในฝัน  
๑. ชื่ออาชีพ  
๒. การแตํงกายของแตํละอาชีพ  
๓. สถานที่ใช๎ปฏิบัติงาน  
๔. เคร่ืองมือที่ใช๎ในการประกอบอาชีพ  
๕. ความร๎ูสึกที่ดีตํออาชีพ  

สัปดาห์ท่ี 18 สมาชิกประเทศอาเซียน  
๑. ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน  
๒. ดอกไม๎ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๓. ต๎นไม๎ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๔. สัตว์ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๕. เพลงประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน  

สัปดาห์ท่ี 19 บ้านเราและเพ่ือนบ้านอาเซียน  
๑. สถานที่ส าคัญและแหลํงทอํงเที่ยว  
๒. อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ  
๓. ฤดูกาล  
๔. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
๕. พิบัติภัยและภัยธรรมชาติ  
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สัปดาห์ท่ี 20 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
หน่วยท่ี ๒๑ ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต  

๑. ชื่อสิ่งมีชีวิต  
๒. ชื่อสิ่งไมํมีชีวิต  
๓. ลักษณะของสิ่งมีชีวิต  
๔. ลักษณะของไมํมีชีวิต  
๕. ประโยชน์และโทษของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  

หน่วยที่ ๒๒ ฤดูหรรษา  
๑. ชื่อฤดูกาล  
๒. ฤดูร๎อน  
๓. ฤดูฝน  
๔. ฤดูหนาว  
๕. การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับฤดกูาล  

หน่วยที่ ๒๓ กลางวัน กลางคืน  
๑. ความหมายของกลางวัน กลางคืน  
๒. กิจวัตรชํวงเวลากลางวัน  
๓. กิจวัตรชํวงเวลากลางคืน  
๔. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน  
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน  

หน่วยท่ี ๒๔ สัตว์โลกน่ารัก  
๑. ประเภทของสัตว์เลี้ยง  
๒. รูปรํางลักษณะของสัตว์เลี้ยง  
๓. อาหารของสัตว์เลี้ยง  
๔. ที่อยูํอาศัยของสัตว์เลี้ยง  
๕. ประโยชน์ โทษและการดูแลสัตว์เลี้ยง  

หน่วยที่ ๒๕ ต้นไม้แสนรัก  
๑. รูปรําง ลักษณะของต๎นไม๎  
๒. สํวนประกอบของต๎นไม๎  
๓. การปลูกต๎นไม๎  
๔. การดูแลรักษาต๎นไม๎  
๕. ประโยชน์และโทษของตน๎ไม๎  

หน่วยท่ี ๒๖ โลกของแมลง  
๑. ชื่อของแมลง  
๒. ประเภทของแมลง  
๓. สํวนประกอบของแมลง  
๔. ที่อยูํอาศัยของแมลง  
๕. การปูองกันตนเองจากแมลงที่มีพิษ  
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หน่วยท่ี ๒๗ ผัก ผลไม้  
๑. ชนิดของผัก  
๒. ลักษณะและสีของผัก  
๓. ชื่อของผลไม๎  
๔. รูปรําง ลักษณะและสีของผลไม๎  
๕. วิธีการรับประทานผักและผลไม๎  

หน่วยท่ี ๒๘ ข้าวมหัศจรรย์  
๑. ชนิดของข๎าว  
๒. รูปรํางลักษณะของเมล็ดข๎าวเปลือก  
๓. รูปรํางลักษณะของเมล็ดข๎าวสาร  
๔. ประโยชน์ของข๎าว  
๕. การดูแลและเก็บรักษาข๎าว  

หน่วยท่ี ๒๙ โลกสวยด้วยมือเรา  
๑. ความหมายประเภทของสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติ  
๒. สิ่งแวดล๎อมที่มนุษย์สร๎างขึ้น  
๓. การดูแลสิ่งแวดล๎อม  
๔. ประโยชน์ของสิ่งแวดล๎อม  
๕. โทษของสิ่งแวดล๎อม  

หน่วยท่ี 30 เรารักประเทศไทย  
1. ธงชาติไทย  
2. การแตํงกาย(ชุดประจ าชาติ)  
3. การขับร๎องเพลงชาติไทย  
4. ค าทักทาย  
5. ชนิดของอาหารไทย  

หน่วยท่ี 31 ปลอดภัยในยานพาหนะ  
1. ความหมายของยานพาหนะ  
2. ประเภทของยานพาหนะ  
3. ชื่อของยานพาหนะ  
4. วิธีเลือกใช๎ยานพาหนะที่เหมาะสม  
5. อันตรายจากยานพาหนะ  

หน่วยท่ี 32 สาระแห่งสีสัน  
1. ชื่อสี  
2. ประเภทของสี  
3. สีที่ได๎จากธรรมชาติ  
4. แมํสี  
5. การเลือกใช๎สีอยํางปลอดภัย  
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หน่วยท่ี 33 สร้างฝันนักคิด  
1. เรียนรู๎เรื่องจ านวน 1-5  
2. การวัด เปรียบเทียบสิ่งของ 2 สิ่ง  
3. เรขาคณิต (บอกทิศทางและต าแหนํง)  
4. เวลา  
5. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (การแก๎ปัญหา)  

หน่วยท่ี ๓๔ วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
๑. ของเลํนที่อยูํรอบตัว  
๒. การเปลี่ยนแปลงของสิ่งตําง ๆ ในชีวิตประจาวัน  
๓. การจม การลอยเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต (ชั่ง ตวง วัด)  
๔. แรงดึงดูดของแมํเหล็กพลังงาน ในชีวิตประจ าวัน (แหลํงก าเนิดเสียง)  
๕. การสังเกตดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว  

หน่วยท่ี ๓๕ การส่ือสารไร้พรมแดน  
๑. ความหมายของการสื่อสาร  
๒. อุปกรณ์ส าหรับการสื่อสาร  
๓. การติดตํอสื่อสารด๎วยอุปกรณ์ตําง ๆ  
๔. ประโยชน์ของการสื่อสาร  
๕. ภาษาที่ใช๎ในการสื่อสาร  

หน่วยท่ี ๓๖ ท่องแดนอาเซียน  
๑. ธงอาเซียน  
๒. ตราสัญลักษณ์อาเซียน  
๓. ค าขวัญอาเซียน  
๔. เพลงอาเซียน  
๕. ภาษาอาเซียน  

หน่วยท่ี ๓๗ เรียนรู้วัฒนธรรม  
๑. ศาสนาและวันส าคัญ  
๒. ชุดแตํงกายประจ าชาติ  
๓. อาหารประจ าชาติ  
๔. ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรมประจ าชาติ  
๕. การละเลํน/การแสดงและนิทานประจ าชาติ  

หน่วยท่ี ๓๘ ผู้น าพอเพียง  
๑. ความพอประมาณ  
๒. ความมีเหตุผล  
๓. ความรอบรู๎  
๔. มีภูมิค๎ุมกันที่ดี  
๕. คุณธรรมความดี  
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หน่วยท่ี ๓๙ หนูน้อยตาวิเศษ  
๑. ประเภทของขยะ  
๒. การคัดแยกขยะ  
๓. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
๔. ประโยชน์และโทษของขยะ  
๕. การปูองกันและลดการทิ้งขยะ  

สัปดาห์ท่ี ๔0 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 
 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้การจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย อายุ ๔ -๕ ปี  
สัปดาห์ที่ ๑ - ๒ แรกรับประทับใจ  

๑. ชื่อ-สกุล ความหมาย ค าน าหน๎าชื่อ  
๒. ชื่อเลํน ชื่อจริงของเพื่อน  
๓. ชื่อเลํน -ชื่อจริง คุณครูประจ าชั้น  
๔. ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน  
๕. สถานที่ตั้งโรงเรียน (ชุมชน ต าบล อ าเภอ)  

สัปดาห์ท่ี ๓ เด็กดีมีวินัย  
๑. ของใช๎สํวนตัวเด็ก  
๒. สัญลักษณ์ประจ าตัว  
๓. การเก็บของเข๎าที่ เก็บวัสดุอุปกรณ์  
๔. การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ าอยํางถูกวิธี  
๕. การปฏิบัติตนตามข๎อตกลงของห๎องเรียน โรงเรียน 

สัปดาห์ที่ ๔ อวัยวะและการดูแล  
๑. หน๎าที่ของอวัยวะ ตา หู จมูก ปาก มือ เท๎า  
๒. การดูแลรักษาอวัยวะ ตา หู จมูก ปาก มือ เท๎า  
๓. การปูองกันและรักษาโรคตาแดง  
๔. การปูองกันและรักษาโรคที่เกิดกับหู จมูก  
๕. การปูองกัน และดูแลรักษา มือ เท๎า ปาก  

สัปดาห์ท่ี ๕ กินดี อยู่ดี มีสุข  
๑. อาหารดีมีประโยชน์  
๒. ความส าคัญและประโยชน์ของการรับประทานอาหาร  
๓. การล๎างมืออยํางถูกวิธี  
๔. การแปรงฟันและการท าความสะอาดรํางกาย  
๕. สุขนิสัยในการขับถําย  

สัปดาห์ท่ี ๖ ขยับกายสบายชีวี  
๑. ประโยชน์ของการพักผํอน  
๒. ประโยชน์ของการออกก าลังกาย  
๓. การปฏิบัติตนในการออกก าลังกายและการพักผํอน  
๔. ประเภทของการออกก าลังกาย  
๕. การเลํนเครื่องเลํนสนาม  
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สัปดาห์ท่ี ๗ ปลอดภัยไว้ก่อน  
๑. ความปลอดภัยในการเลํน  
๒. ความปลอดภัยในการใช๎เครื่องใช๎ไฟฟูาและของมีคม  
๓. ความปลอดภัยในการใช๎ยา  
๔. ความปลอดภัยบนท๎องถนน  
๕. ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อ่ืน  

สัปดาห์ท่ี ๘ หนูน้อยนักสัมผัส  
๑. การมองเห็น  
๒. การดมกลิ่น  
๓. การได๎ยิน  
๔. การชิมรส  
๕. การสัมผัส  

สัปดาห์ท่ี ๙ หนูน้อยน่ารัก  
๑. มารยาทในการรับประทานอาหาร  
๒. มารยาทในการฟัง พูด  
๓. มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญํ  
๔. การนั่งอยํางถูกวิธี  
๕. การนอนอยํางถูกวิธี  

สัปดาห์ท่ี ๑๐ หนูท าได้  
๑. มารยาทในการไหว๎ผูใ๎หญํ 
๒. มารยาทในการกราบผู๎ใหญํ 
๓. มารยาทในการกราบพระ  
๔. มารยาทในการรับของ สํงของ  
๕. มารยาทในการเดิน  

สัปดาห์ท่ี 11 บ้านแสนสุข  
1. ความหมายและประโยชน์ของบ๎าน  
2. พ้ืนที่และบริเวณรอบบ๎าน  
3. ประเภทและสํวนประกอบของบ๎าน  
4. ห๎องตําง ๆ ภายในบ๎าน  
5. การรักษาความสะอาดบ๎าน  

สัปดาห์ท่ี 12 ครอบครัวสุขสันต์  
1. ความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว  
2. หน๎าที่ของบุคคลภายในครอบครัว  
3. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลในครอบครัว  
4. การมีสํวนรํวมของบุคคลในครอบครัว  
5. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลในครอบครัว  
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สัปดาห์ท่ี 13 บ้านเรือนเคียงกัน  
1. ชื่อเพ่ือนบ๎านและความส าคัญของเพ่ือนบ๎าน  
2. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน  
3. การชํวยเหลือซ่ึงกันและกัน  
4. การรํวมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน  
5. การอยูํรํวมกันอยํางมีความสุข 

สัปดาห์ท่ี 14 โรงเรียนของฉัน  
1. ชื่อโรงเรียน ตราสัญลักษณ์ของโรงเรียนและสถานที่ต้ังของโรงเรียน  
2. อาคาร สถานที่ในโรงเรียน  
3. บุคคลและหน๎าที่ของบุคคลภายในโรงเรียน  
4. การปฏิบัติตน การรํวมกิจกรรมภายในโรงเรียน  
5. การดูแลรักษาสถานที่ตําง ๆ ภายในโรงเรียน  

สัปดาห์ท่ี 15 ชุมชนน่าอยู่  
1. ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญในชุมชน  
2. ความส าคัญของสถานที่ตําง ๆ ในชุมชน  
3. การรํวมกิจกรรมในชุมชน  
4. การมีสํวนรํวมในชุมชน  
5. การดูแลสาธารณะสมบัติที่ใช๎รํวมกันในชุมชน  

สัปดาห์ท่ี 16 จังหวัดของเรา  
๑. ชื่อค าขวัญและตราประจ าจังหวัด  
๒. ชื่อลักษณะภูมิประเทศของจังหวัด  
๓. อาชีพและอาหารพ้ืนเมืองของจังหวัด  
๔. สถานที่ส าคัญของจังหวัด  
๕. ศาสนาและประเพณีจังหวัด  

สัปดาห์ท่ี 17 อาชีพในฝัน  
๑. ชื่ออาชีพ  
๒. หน๎าที่และการแตํงกายของแตํละอาชีพ  
๓. สถานที่ใช๎ปฏิบัติงาน  
๔. เครื่องมือที่ใช๎ในการประกอบอาชีพ  
๕. ความรู๎สึกที่ดีตํออาชีพ  

สัปดาห์ท่ี 18 สมาชิกประเทศอาเซียน  
๑. ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน  
๒. ดอกไม๎ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๓. ต๎นไม๎ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๔. สัตว์ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๕. เพลงประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน  
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สัปดาห์ท่ี 19 บ้านเราและเพ่ือนบ้านอาเซียน  
๑. สถานที่ส าคัญและแหลํงทอํงเที่ยว  
๒. อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ  
๓. ฤดูกาล  
๔. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
๕. พิบัติภัยและภัยธรรมชาติ  

สัปดาห์ท่ี 20 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
สัปดาห์ที่ ๒๑ สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต  

๑. ความหมายของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
๒. ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิง่ไมํมีชีวิต  
๓. ประเภทของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
๔. ประโยชน์และโทษของสิง่มีชีวติและสิ่งไมํมีชีวติ  
๕. การดูแลและอนุรักษ์สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชวีิต  

หน่วยท่ี ๒๒ ฤดูหรรษา  
๑. ปรากฏการณ์ธรรมชาติ (ชื่อฤดูกาล)  
๒. ฤดูร๎อน  
๓. ฤดูฝน  
๔. ฤดูหนาว  
๕. การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับฤดูกาล  

หน่วยท่ี ๒๓ กลางวัน กลางคืน  
๑. ความหมายของกลางวัน กลางคืน  
๒. ลักษณะของกลางวัน  
๓. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน  
๔. ลักษณะของกลางคืน  
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน  

หน่วยที่ ๒๔ สัตว์โลกน่ารัก  
๑. ประเภทของสัตว์  
๒. รูปรํางลักษณะของสัตว์ประเภทตําง ๆ   
๓. อาหารของสัตว์แตํละประเภท  
๔. ที่อยูํอาศัยของสัตว์แตํละประเภท  
๕. ประโยชน์ โทษและการดูแลสัตว์แตํละประเภท  

หน่วยท่ี ๒๕ ต้นไม้แสนรัก  
๑. รูปรํางลักษณะของต๎นไม๎  
๒. การเจริญเติบโตของต๎นไม๎  
๓. การขยายพันธุ์และการดูแลรักษาต๎นไม๎  
๔. การอนุรักษ์ต๎นไม๎  
๕. ประโยชน์และโทษของต๎นไม๎  
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หน่วยท่ี ๒๖ โลกของแมลง  
๑. ชื่อ ประเภทของแมลง  
๒. รูปรํางลักษณะของแมลง  
๓. ที่อยูํอาศัยและอาหารของแมลง  
๔. ประโยชน์และโทษของแมลง  
๕. การปูองกันตนเองจากแมลงที่มีพิษ  

หน่วยท่ี ๒๗ ผัก ผลไม้  
๑. ชื่อรูปรําง ลักษณะและสีของผัก  
๒. ชนิดและสํวนประกอบของผัก  
๓. ชนิดและสํวนประกอบของผลไม๎  
๔. รูปรํางลักษณะและสีของผลไม๎  
๕. วิธีการรับประทานและรสชาติของผัก ผลไม๎  

หน่วยท่ี ๒๘ ข้าวมหัศจรรย์  
๑. ชนิดของข๎าว  
๒. รูปรํางลักษณะของต๎นข๎าว  
๓. ขั้นตอนการปลูกข๎าว  
๔. ประโยชน์ของข๎าว  
๕. การดูแลและการเก็บรักษาข๎าว  

หน่วยท่ี ๒๙ โลกสวยด้วยมือเรา  
๑. ความหมาย ประเภท สิ่งแวดล๎อม  
๒. การดูแลสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติ  
๓. การดูแลสิ่งแวดล๎อมที่มนุษย์สร๎างขึ้น  
๔. ความแตกตํางของสิ่งแวดล๎อม  
๕. ประโยชน์/โทษของสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร๎างขึ้น  

หน่วยท่ี 30 เรารักประเทศไทย  
๑. สัญลักษณ์ความเป็นไทย  
๒. การแตํงกาย (ชุดประจ าชาติ)  
๓. การขับร๎องเพลงชาติไทย  
๔. การสื่อสารด๎วยภาษาไทย  
๕. การประกอบอาหารไทย  

หน่วยท่ี 31 ปลอดภัยในยานพาหนะ  
1. ความส าคัญของยานพาหนะ  
2. การแยกประเภทของยานพาหนะ  
3. การใช๎ยานพาหนะที่ถูกวิธี  
4. อันตรายจากยานพาหนะ  
5. การปฏิบัติตามกฎจราจร 
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หน่วยท่ี 32 สาระแห่งสีสัน  

1. ชื่อสี  
2. ประเภทของสี  
3. สีที่ได๎จากธรรมชาติ  
4. แมํสีและการผสมสี ได๎ 3 สี  
5. ประโยชน์ โทษของสี  

หน่วยท่ี 33 สร้างฝันนักคิด  
1. เรียนรู๎เรื่องจ านวน 1-10  
2. การวัด เปรียบเทียบสิ่งของ 3 สิ่ง  
3. เรขาคณิต (สร๎างผลงานจากรูปทรงเรขาคณิต)  
4. พีชคณิต(แบบรูปของรูปที่มีรูปรําง  
5. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (การให๎เหตุผล)  

หน่วยท่ี ๓๔ วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
1. วัตถุสิ่งของเครื่องใช๎ของเลํนที่อยูํรอบตัว การเปรียบเทียบของสิ่งตําง ๆ  
     ในชีวิตประจ าวัน  
2. การทดลองการจม การลอยของสิ่งตําง ๆ การใช๎เครื่องมือวิทยาศาสตร์  
    ในการสังเกต (ชั่ง ตวง วัด)  
3. ส ารวจตรวจสอบแรงแมํเหล็กและแรงโน๎มถํวงตําง ๆ  
4. ส ารวจการใช๎พลังงานใกล๎ตัวและบอกวิธีการใช๎รวมทั้งประโยชน์  
    และโทษอยํางเหมาะสมกับวัย (แหลํงก าเนิดเสียง)  
5. การสังเกตและบอกความแตกตํางของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว  

หน่วยท่ี ๓๕ การส่ือสารไร้พรมแดน  
1. ความหมายของการสื่อสาร  
2. อุปกรณ์ส าหรับการสื่อสาร  
3. การติดตํอสื่อสารด๎วยอุปกรณ์ตําง ๆ  
4. ประโยชน์ของการสื่อสาร  
5. มารยาทในการสื่อสาร  

หน่วยท่ี ๓๖ ท่องแดนอาเซียน  
๑. ธงอาเซียน  
๒. ตราสัญลักษณ์อาเซียน  
๓. ค าขวัญอาเซียน  
๔. เพลงอาเซียน  
๕. ภาษาอาเซียน  
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หน่วยท่ี ๓๗ เรียนรู้วัฒนธรรม  
๑. ศาสนาและวันส าคัญ  
๒. ชุดแตํงกายประจ าชาติ  
๓. อาหารประจ าชาติ  
๔. ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรมประจ าชาติ  
๕. การละเลํน/การแสดงและนิทานประจ าชาติ  

หน่วยท่ี ๓๘ ผู้น าพอเพียง  
๑. ความพอประมาณ  
๒. ความมีเหตุผล  
๓. ความรอบรู๎  
๔. มีภูมิค๎ุมกันที่ดี  
๕. คุณธรรมความดี  

หน่วยที่ ๓๙ หนูน้อยตาวิเศษ  
1. ประเภทของขยะ  
2. การคัดแยกขยะ  
3. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
4. ประโยชน์และโทษของขยะ  
5. การปูองกันและลดการทิ้งขยะ  

สัปดาห์ที่ ๔0 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้การจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย อายุ ๕ -๖ ปี  
สัปดาห์ท่ี ๑ - ๒ แรกรับประทับใจ  

๑. ชื่อ-สกุล ความหมาย ที่มาของชื่อ ค าน าหน๎าชื่อ อายุ  
๒. ชื่อเลํน ชื่อจริง นามสกุลของเพ่ือน  
๓. ชื่อเลํน ชื่อจริง นามสกุลคุณครูประจาชั้น  
๔. ชื่อโรงเรียน ชั้นเรียน  
๕. สถานที่ต้ังโรงเรียน (ชุมชน ต าบล อ าเภอ จังหวัด รหัสไปรษณีย์) 

สัปดาห์ท่ี ๓ เด็กดีมีวินัย  
๑. ของใช๎สํวนตัวเด็ก  
๒. สัญลักษณ์ประจ าตัว  
๓. การเก็บของเข๎าที่ เก็บวัสดุอุปกรณ์  
๔. การปฏิบัติตนในการใช๎ห๎องน้ าอยํางถูกสุขลักษณะ  
๕. การปฏิบัติตนตามข๎อตกลงของห๎องเรียน โรงเรียน  

สัปดาห์ท่ี ๔ อวัยวะและการดูแลรักษา  
๑. หน๎าที่ และการดูแลรักษา ตา หู จมูก ปาก มือ เท๎า ผิวหนัง  
๒. การดูแลรักษาอวัยวะ ตา หู จมูก ปาก มือ เท๎า ผิวหนัง  
๓. การปูองกัน และรักษาโรคที่เกิดกับตา หู จมูก  
๔. การปูองกัน และดูแลรักษาโรค มือ เท๎า ปาก  
๕. การดูแลรักษารํางกายให๎สะอาด  
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สัปดาห์ท่ี ๕ กินดี อยู่ดี มีสุข  
๑. อาหารหลัก ๕ หมํู  
๒. ความส าคัญของอาหารหลัก ๕ หมํู  
๓. การล๎างมืออยํางถูกวิธี  
๔. การแปรงฟันและการทาความสะอาดรํางกายอยํางถูกวิธี  
๕. สุขนิสัยในการขับถําย  

สัปดาห์ท่ี ๖ ขยับกายสบายชีวี  
๑. ประโยชน์ของการพักผํอน  
๒. ประโยชน์ของการออกกาลังกาย  
๓. การปฏิบัติตนในการออกกาลังกายและการพักผํอน  
๔. ประเภทของการออกกาลังกาย  
๕. การเลํนเครื่องเลํนสนาม  

สัปดาห์ท่ี ๗ ปลอดภัยไว้ก่อน  
๑. ความปลอดภัยในการเลํน  
๒. ความปลอดภัยในการใช๎เครื่องใช๎ไฟฟูาและของมีคม  
๓. ความปลอดภัยในการใช๎ยา  
๔. ความปลอดภัยบนท๎องถนน  
๕. ความปลอดภัยของตนเองจากผู๎อ่ืน 

 
สัปดาห์ท่ี ๘ หนูน้อยนักสัมผัส  

๑. การมองเห็น  
๒. การดมกลิ่น  
๓. การได๎ยิน  
๔. การชิมรส  
๕. การสัมผัส  

สัปดาห์ท่ี ๙ หนูน้อยน่ารัก  
๑. มารยาทในการรับประทานอาหาร  
๒. มารยาทในการฟัง พูด  
๓. มารยาทในการเดินผํานผู๎ใหญํ  
๔. การนั่งอยํางถูกวิธี  
๕. การนอนอยํางถูกวิธี  

สัปดาห์ท่ี ๑๐ หนูทาได้  
๑. มารยาทในการไหว๎ผู๎ใหญํ  
๒. มารยาทในการกราบผู๎ใหญํ  
๓. มารยาทในการกราบพระ  
๔. มารยาทในการรับของ สํงของ  
๕. มารยาทในการเดิน  
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สัปดาห์ท่ี 11 บ้านแสนสุข  
๑. ความหมายและประโยชน์ของบ๎าน  
๒. พ้ืนที่และสถานที่ต้ังของบ๎าน  
๓. ประเภทและสํวนประกอบของบ๎าน  
๔. หอ๎งตําง ๆ ภายในบ๎านและความส าคัญ  
๕. การรักษาความสะอาดบ๎านและบริเวณบ๎าน  

สัปดาห์ท่ี 12 ครอบครัวสุขสันต์  
๑. ความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว  
๒. หน๎าที่ของบุคคลภายในครอบครัว  
๓. การปฏิบัติตนที่ดีตํอบุคคลในครอบครัว  
๔. การมีสํวนรํวมของบุคคลในครอบครัว  
๕. สิ่งที่จ าเป็นตํอบุคคลในครอบครัว  

สัปดาห์ท่ี 13 บ้านเรือนเคียงกัน  
๑. ชื่อเพ่ือนบ๎านและความส าคัญของเพ่ือนบ๎าน  
๒. การปฏิบัติตนตํอเพ่ือนบ๎าน  
๓. การชํวยเหลือซ่ึงกันและกัน  
๔. การรํวมกิจกรรมกับเพ่ือนบ๎าน  
๕. การอยูํรํวมกันอยํางมีความสุข  

สัปดาห์ท่ี 14 โรงเรียนของฉัน  
1. ความส าคัญของโรงเรียนค าขวัญของโรงเรียน  
2. อาคาร สถานที่และห๎องเรียนภายในโรงเรียน  
3. บุคคลและหน๎าที่ของบุคคลภายในโรงเรียน  
4. การปฏิบัติตนการรํวมกิจกรรมภายในโรงเรียน  
5. การดูแลรักษาความสะอาดรอบ ๆ บริเวณโรงเรียน  

สัปดาห์ท่ี 15 ชุมชนน่าอยู่  
1. ชื่อชุมชนและสถานที่ส าคัญในชุมชน  
2. ความส าคัญของสถานที่ตําง ๆ ในชุมชน  
3. การรํวมกิจกรรมในชุมชนตําง ๆ  
4. การมีสํวนรํวมในชุมชน  
5. การดูแลสาธารณสมบัติที่ใช๎รํวมกันในชุมชน  

สัปดาห์ท่ี 16 จังหวัดของเรา  
๑. ชื่อ ค าขวัญและตราประจ าจังหวัด  
๒. ลักษณะภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ  
๓. อาชีพและอาหารพ้ืนเมืองของจังหวัด  
๔. สถานที่ส าคัญของจังหวัด  
๕. ศาสนาและประเพณีจังหวัด  
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สัปดาห์ท่ี 17 อาชีพในฝัน  
๑. ชื่ออาชีพ  
๒. หน๎าที่และการแตํงกายของแตํละอาชีพ  
๓. สถานที่ใช๎ปฏิบัติงาน  
๔. เครื่องมือที่ใช๎ในการประกอบอาชีพ  
๕. ความรู๎สึกที่ดีตํออาชีพ  

สัปดาห์ท่ี 18 สมาชิกประเทศอาเซียน  
๑. ชื่อประเทศ และธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียน  
๒. ดอกไม๎ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๓. ต๎นไม๎ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๔. สัตว์ประจ าชาติสมาชิกอาเซียน  
๕. เพลงประจ าชาติประเทศสมาชิกอาเซียน  

สัปดาห์ท่ี 19 บ้านเราและเพ่ือนบ้านอาเซียน  
๑. สถานที่ส าคัญและแหลํงทอํงเที่ยว  
๒. อาชีพและสินค๎าเศรษฐกิจ  
๓. ฤดูกาล  
๔. ธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม  
๕. พิบัติภัยและภัยธรรมชาติ  

สัปดาห์ท่ี 20 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
สัปดาห์ท่ี ๒๑ ส่ิงมีชีวิตและไม่มีชีวิต  

๑. ความหมายของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
๒. ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
๓. ประเภทของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
๔. ประโยชน์และโทษของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  
๕. การดูแลและอนุรักษ์สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต  

หน่วยท่ี ๒๒ ฤดูหรรษา  
๑. ปรากฏการณ์ธรรมชาติ (ชื่อฤดูกาล)  
๒. ฤดูร๎อน  
๓. ฤดูฝน  
๔. ฤดูหนาว  
๕. การปฏิบัติตนให๎เหมาะสมกับฤดูกาล  

หน่วยท่ี ๒๓ กลางวัน กลางคืน   
๑. ความหมายของกลางวัน กลางคืน  
๒. ปรากฏการณ์ที่เกิดในเวลากลางวัน  
๓. การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน  
๔. ปรากฏการณ์ที่เกิดในเวลากลางคืน  
๕. การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน  
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หน่วยท่ี ๒๔ สัตว์โลกน่ารัก  
๑. ประเภทของสัตว์  
๒. รูปรํางลักษณะของสัตว์ประเภทตําง ๆ  
๓. อาหารของสัตว์แตํละประเภท  
๔. ที่อยูํอาศัยของสัตว์แตํละประเภท  
๕. ประโยชน์ โทษและการดูแลสัตว์แตํละประเภท  

หน่วยท่ี ๒๕ ต้นไม้แสนรัก  
๑. รูปรํางลักษณะของต๎นไม๎  
๒. การเจริญเติบโตของต๎นไม๎  
๓. การขยายพันธุ์และการดูแลรักษาต๎นไม๎ 
๔. การอนุรักษ์ต๎นไม๎  
๕. ประโยชน์และโทษของต๎นไม๎  

หน่วยท่ี ๒๖ โลกของแมลง  
๑. ชื่อ ประเภทรูปรํางและลักษณะของแมลง  
๒. ที่อยูํอาศัยและอาหารของแมลง  
๓. วงจรชีวิตของแมลง  
๔. ประโยชน์และโทษของแมลง  
๕. การปูองกันตนเองจากแมลงที่มีพิษ  

 
หน่วยท่ี ๒๗ ผัก ผลไม้  

๑. ชื่อรูปรําง ลักษณะและสีของผัก  
๒. วิธีการรับประทานและรสชาติของผัก ผลไม๎  
๓. ลักษณะและความแตกตํางของผัก ผลไม๎แตํละชนิด  
๔. วิธีการรับประทานและรสชาติของ ผัก ผลไม๎  
๕. ประโยชน์ของผัก ผลไม๎ 

หน่วยท่ี ๒๘ ข้าวมหัศจรรย์  
๑. ชนิดของข๎าว  
๒. ลักษณะของต๎นข๎าว  
๓. ขั้นตอนการปลูกข๎าว  
๔. การปลูกข๎าว  
๕. อาหารที่ท าจากข๎าว  

หน่วยท่ี ๒๙ โลกสวยด้วยมือเรา  
๑. ความหมาย ประเภท สิ่งแวดล๎อม  
๒. การดูแลสิ่งแวดล๎อมธรรมชาติ  
๓. การดูแลสิ่งแวดล๎อมที่มนุษย์สร๎างขึ้น  
๔. ความแตกตํางของสิ่งแวดล๎อม  
๕. ประโยชน์/โทษของสิ่งแวดล๎อมตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร๎างขึ้น  
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หน่วยท่ี 30 เรารักประเทศไทย  
1. สัญลักษณ์ความเป็นไทย  
2. การแตํงกาย (ชุดประจ าชาติ)  
3. การขับร๎องเพลงชาติเพลงสรรเสริญพระบารมี  
4. ภาษาไทย ภาษาถิ่น  
5. อาหารพ้ืนบ๎าน 

หน่วยท่ี 31 ปลอดภัยในยานพาหนะ  
1. ความหมายและประโยชน์ของยานพาหนะ  
2. เปรียบเทียบความแตกตํางของยานพาหนะ  
3. วิธีการปฏิบัติตนให๎ปลอดภัยระหวํางการเดินทาง  
4. การปฏิบัติตามกฎจราจร  
5. อาชีพที่เก่ียวข๎องกับการเดินทาง  

หน่วยท่ี 32 สาระแห่งสีสัน  
1. ชื่อสี  
2. สีที่ได๎จากธรรมชาติ  
3. ประเภทของสี  
4. แมํสีและการผสมสีมากกวํา ๓ สี  
5. ประโยชน์-โทษของสี  

หน่วยท่ี 33 สร้างฝันนักคิด  
1. เรียนรู๎เรื่องจ านวน 1 - 20  

2. การวัดเปรียบเทียบสิ่งของโดยใช๎เครื่องมือวัด  
3. เรขาคณิต/พีชคณิต (ตํอแบบรูปตามความคิดของตนเอง)  
4. การวิเคราะห์  
5. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์  
    เชื่อมโยงความรู๎กับศาสตร์อ่ืน ๆ )  

หน่วยท่ี ๓๔ วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
1. การเชื่อมโยงลักษณะหรือคุณสมบัติอยํางงํายของสิ่งตําง ๆ ที่อยูํใกล๎ตัว เชํน สี  

รูปรําง รูปทรง ขนาด ผิวสัมผัสการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตําง ๆ ใน    
ชีวิตประจ าวัน  

2. การทดลองการจม การลอยของสิ่งตําง ๆ การทดลองสิ่งก าเนิดเสียง  
    ใช๎เครื่องมือวิทยาศาสตร์ในการสังเกต (ชั่ง ตวง วัด)  
3. การดึงดูดและการผลักของแรงแมํเหล็ก การทดลองและ  
    สรุปการออกแรงกระท าตํอวัตถุ  
4. ประโยชน์และโทษจากการใช๎พลังงาน  
5. การสังเกตดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ดวงดาว ส ารวจและบอกชื่อที่เป็นเทคโนโลยี  
    อวกาศ (จรวด ยานอวกาศ ดาวเทียม)  
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หน่วยท่ี ๓๕ การส่ือสารไร้พรมแดน  
1. ความหมายและความส าคัญของการสื่อสาร  
2. การเลือกใช๎อุปกรณ์สาหรับการสื่อสาร  
3. ประโยชน์และโทษของการใช๎เครื่องมือในการสื่อสาร  
4. ความแตกตํางในการสื่อสาร จากการใช๎อุปกรณ์ชนิดตําง ๆ  
5. มารยาทในการใช๎เครื่องมือสื่อสาร  

 หน่วยท่ี ๓๖ ท่องแดนอาเซียน  
๑. ธงอาเซียน  
๒. ตราสัญลักษณ์อาเซียน  
๓. ค าขวัญอาเซียน  
๔. เพลงอาเซียน  
๕. ภาษาอาเซียน  

หน่วยท่ี ๓๗ เรียนรู้วัฒนธรรม  
๑. ศาสนาและวันส าคัญ  
๒. ชุดแตํงกายประจ าชาติ  
๓. อาหารประจ าชาติ  
๔. ภาษา/ประเพณีและวัฒนธรรมประจ าชาติ  
๕. การละเลํน/การแสดงและนิทานประจ าชาติ  

หน่วยท่ี ๓๘ ผู้นาพอเพียง  
๑. ความพอประมาณ  
๒. ความมีเหตุผล  
๓. ความรอบรู๎ 
๔. มีภูมิค๎ุมกันที่ดี  
๕. คุณธรรมความดี  

หน่วยท่ี ๓๙ หนูน้อยตาวิเศษ  
1. ประเภทของขยะ  
2. การคัดแยกขยะ  
3. การก าจัดขยะที่ถูกวิธี  
4. ประโยชน์และโทษของขยะ  
5. การปูองกันและลดการทิ้งขยะ  

สัปดาห์ท่ี ๔0 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 
 
 
 
 
 
 
 



76 

 

สาระการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การศึกษาปฐมวัย อายุ ๓ -๔ ปี  
สัปดาห์ท่ี ๑ - ๒ แรกรับประทับใจ  

- ทํองปากเปลํา 1-3  

สัปดาห์ท่ี ๓ เด็กดีมีวินัย  
- ทํองปากเปลํา 1-3  

สัปดาห์ท่ี ๔ อวัยวะและการดูแลรักษา  
- การเตรียมความพร๎อม  
- ค าศัพท์ EYE = ตา EAR = หู NOSE = จมูก MOUTH = ปาก FOOT = เท๎า 

สัปดาห์ท่ี 5 กินดี อยู่ดี มีสุข  
- ทํองปากเปลํา 1-5  

- ทํองพยัญชนะ ก -ฮ เลํานิทาน  
- ทํองตัวอักษร A – Z  
- HAPPY = มีความสุข  

สัปดาห์ท่ี 6 ขยับกายสบายชีวี  
- พยัญชนะ ง จ  
- ตัวอักษร A  
- การเปรียบเทียบสูงกวํา เต้ียกวํา ต่ ากวํา ยาวเทํากัน สูงเทํากัน  
- ค าศัพท์ JUMP = กระโดด RUN = วิ่ง WALK = เดิน  

สัปดาห์ท่ี 7 ปลอดภัยไว้ก่อน  
- ตัวเลขฮินดูอารบิก 1  

- พยัญชนะ ก ถ ภ  
- ตัวอักษร B  
- ค าตรงข๎ามอ๎วน – ผอม การเปรียบเทียบยาวกวํา สั้นกวํา  

สัปดาห์ท่ี 8 หนูน้อยนักสัมผัส  
- คําของตัวเลข 1  

- บอกต าแหนํงข๎างบน ข๎างลําง ข๎างใน  
- พยัญชนะ ว ร ธ  
- ตัวอักษร C  
- ค าศัพท์ SWEET= หวาน  

สัปดาห์ท่ี 9 หนูน้อยน่ารัก  
- คําของตัวเลขฮินดูอารบิก 2  

- พยัญชนะ บ ป ษ  
- เส๎น  
- ตัวอักษร D  
- ประโยค GOOD = ดี  
 



77 

 

สัปดาห์ท่ี 10 หนูท าได้  
- คําของตัวเลข 2  

- หนักกวํา เบากวํา หนักเทํากัน  
- พยัญชนะ ผ ฝ ย  
- ฝึกเขียนเส๎น  
- ตัวอักษร E  
- ประโยคTHANK YOU. = ขอบคุณ 

สัปดาห์ท่ี 11 บ้านแสนสุข  
- คําของตัวเลขฮินดูอารบิก 3  

- รูปทรง  
- พยัญชนะ พ ฟ ฬ  
- เส๎น  
- ตัวอักษร F  
- ค าศัพท์ HOUSE = บ๎าน  

สัปดาห์ท่ี 12 ครอบครัวสุขสันต์  
- คําของตัวเลข 3  

- รูปทรง  
- ทบทวนพยัญชนะที่เรียนมาแล๎ว  
- ฝึกเขียนเส๎น  
- ตัวอักษร G  
- ค าศัพท์ FATHER = พํอ MOTHER = แมํ  

สัปดาห์ท่ี 13 บ้านเรือนเคียงกัน  
- คําของตัวเลขฮินดูอารบิก 4  

- พยัญชนะ ด ต ฒ  
- เส๎น  
- ตัวอักษร H  
- ค าศัพท์ FRIEND = เพ่ือน  

สัปดาห์ท่ี 14 โรงเรียนของฉัน  
- คําของตัวเลข 4  

- การเปรียบเทียบจานวนเทํากัน ไมํเทํากัน  
- พยัญชนะ ค ศ  
- ฝึกเขียนเส๎น  
- ตัวอักษร I  
- ค าศัพท์ SCHOOL= โรงเรียน  
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สัปดาห์ท่ี 15 ชุมชนน่าอยู่  
- คําของตัวเลขฮินดูอารบิก 5  

- ทบทวนพยัญชนะ ด ต ฒ ค ศ  
- ทบทวนการเขียนเส๎น  
- ตัวอักษร J  
- ค าศัพท์ YOU = เธอ I = ฉัน 

สัปดาห์ท่ี 16 จังหวัดของเรา  
-คําของตัวเลข 5  
-การเรียงล าดับ 1 -5  

-พยัญชนะ ฅ  
-เส๎น  
-ตัวอักษร K  

สัปดาห์ท่ี 17 อาชีพในฝัน  
- ทบทวนตัวเลข 1-5  

- จ านวนเพ่ิม ลด  
- พยัญชนะ ก ข ช ซ  
- เส๎น  
- ตัวอักษร L  
- ค าศัพท์ TEACHER = ครู  

สัปดาห์ท่ี 18 สมาชิกประเทศอาเซียน  
-  ทบทวนตัวเลข 1 – 5  

-ความเหมือน ความตําง  
- ทบทวนพยัญชนะ ก ข ช ซ  
- เส๎น  
- ตัวอักษร M  

สัปดาห์ท่ี 19 บ้านเราและเพ่ือนบ้านอาเซียน  
- ทบทวนตัวเลข 1 - 5  

- การบอกสิ่งของ  
- ฝึกหาพยัญชนะที่รู๎จักจากชื่อเพ่ือน  
- ฝึกเขียนเส๎น  
- ตัวอักษร N  

สัปดาห์ท่ี ๒0 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
สัปดาห์ท่ี 21 ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต  

- ค าศัพท์ TREE = ต๎นไม๎  
สัปดาห์ท่ี 22 ฤดูหรรษา  

- ค าศัพท์ SUMMER = ฤดูร๎อน  
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สัปดาห์ท่ี 23 กลางวัน กลางคืน  
- ค าศัพท์ SUN = พระอาทิตย์ 

สัปดาห์ท่ี 24 สัตว์โลกน่ารัก  
- ค าศัพท์ DUCK = เป็ด  

สัปดาห์ท่ี 25 ต้นไม้แสนรัก  
- นับปากเปลํา 1-5  

- ฝึกเขียนเส๎น  
- ฝึกหาพยัญชนะที่รู๎จักจากชื่อต๎นไม๎  
- ตัวอักษร O  
- ค าศัพท์ TREE = ต๎นไม๎ 

สัปดาห์ท่ี 26 โลกของแมลง  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1-5  

- การเปรียบเทียบปริมาตรมากกวํา ปริมาตรน๎อยกวํา ปริมาตรเทํากัน  
- ตัวอักษร P  
- ค าศัพท์ BUTTERFLY = ผีเสื้อ  

สัปดาห์ท่ี 27 ผัก ผลไม้  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1-5  

- การเปรียบเทียบจ านวนเทํากัน – ไมํเทํากัน  
- ทบทวนการเขียนเส๎น  
- ตัวอักษร Q  
- ค าศัพท์ ORNGE =ส๎ม BANANA = กล๎วย  

สัปดาห์ท่ี 28 ข้าวมหัศจรรย์  
- ทบทวนตัวเลข 1-5  

- การเปรียบเทียบยาวกวํา สั้นกวํา  
- พยัญชนะ ฌ ณ  
- เส๎น  
- ตัวอักษร R  
- ค าศัพท์ RICE = ข๎าว  

สัปดาห์ท่ี 29 โลกสวยด้วยมือเรา  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1-5  

- การจับคํูจ านวนหนึ่งตํอหนึ่ง  
- พยัญชนะ ท ฑ ห  
- เส๎น  
- ตัวอักษร S  
- ค าศัพท์ HAND = มือ 
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สัปดาห์ท่ี 30 ฉันรักประเทศไทย  
- ทบทวนตัวเลข ๑ -๕  
- จ านวนมากกวํา – น๎อยกวํา  
- พยัญชนะ ล ส  
- เส๎น  
- ตัวอักษร T  
- ค าศัพท์ THAILAND = ประเทศไทย  

สัปดาห์ท่ี 31 ปลอดภัยในยานพาหนะ  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 -5  

- จ านวนเพ่ิม ลด  
- พยัญชนะ ม ฆ  
- ฝึกเขียนเส๎น  
- ตัวอักษร U  
- ค าศัพท์ CAR = รถยนต์  

สัปดาห์ท่ี 32 สาระแห่งสีสัน  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 -5  

- เปรียบเทียบปริมาตรมากกวํา ปริมาตรน๎อยกวํา ปริมาตรเทํากัน  
- เส๎น  
- ตัวอักษร V  
- ค าศัพท์ COLOR = สี  

สัปดาห์ท่ี 33 สร้างฝันนักคิด  
- พยัญชนะ อ ฮ  
- เส๎น  
-ตัวอักษร W  

สัปดาห์ท่ี 34 วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1-5  

- ทบทวนพยัญชนะ ก -ซ  
- ฝึกเขียนเส๎น  
- ตัวอักษร X  
- ค าศัพท์ HOT = ร๎อน COLD = เย็น 

สัปดาห์ท่ี 35 การส่ือสารไร้พรมแดน  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 -5  

- รูปทรง  
- ทบทวนพยัญชนะ ฌ – ถ  
- เส๎น  
- ตัวอักษร Y  
- ค าศัพท์ PHONE = โทรศัพท์  
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สัปดาห์ท่ี 36 ท่องแดนอาเซียน  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1 -5  

- รูปทรง  
- ทบทวนพยัญชนะ ท – ม  
- ตัวอักษร Z  
- ค าศัพท์ MYANMAR = พมํา  

สัปดาห์ท่ี 37 เรียนรู้วัฒนธรรม  
- ทบทวนตัวเลข 1 -5  

- ทบทวนพยัญชนะ ย – ฮ  
- ทบทวนตัวอักษร A – Z  
- ค าศัพท์ GOOD MORNING = สวัสดีตอนเช๎า GOOD BYE = ลากํอน  

สัปดาห์ท่ี 38 ผู้น าพอเพียง  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1-5  

- ทบทวนพยัญชนะ ก – ฮ  
- ทบทวนตัวอักษร A – Z  

สัปดาห์ท่ี 39 หนูน้อยตาวิเศษ  
- ทบทวนตัวเลขฮินดูอารบิก 1-5  

- ทบทวนพยัญชนะ ก – ฮ  
- ทบทวนตัวอักษร A – Z  
- ค าศัพท์ BIN = ถังขยะ  

สัปดาห์ท่ี ๔0 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
 

สาระการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การศึกษาปฐมวัย อายุ 4 - ๕ ปี  
สัปดาห์ท่ี 1 – 2 แรกรับประทับใจ  

- ร๎องเพลง ก – ฮ  
- ร๎องเพลงนับนิ้วมือ  
- ร๎องเพลง A B C  
- ร๎องเพลง ONE – TEN  

สัปดาห์ท่ี 3 เด็กดีมีวินัย  
- พยัญชนะ ง จ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- การเปรียบเทียบคาตรงข๎าม สั้นกวํา– ยาวกวํา  
- อํานอักษร A – Z  
- ค าศัพท์ BOY = เด็กผู๎ชาย GIRL = เด็กผู๎หญิง TEACHER = คุณครู  
- ประโยคสนทนา GOOD MORNING. = สวัสดีตอนเช๎า  
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สัปดาห์ท่ี 4 อวัยวะและการดูแลรักษา  
- พยัญชนะ ว ร ธ  
- การเปรียบเทียบคาตรงข๎าม สั้นกวํา– ยาวกวํา  
- ตัวอักษร A  
- ค าศัพท์ EYE = ตา EAR = หู NOSE = จมูก MOUTH = ปาก  
- ประโยค CLOSE YOUR EYES. = ปิดตา หรือ หลับตา  
- นับปากเปลํา 1-10  

สัปดาห์ท่ี 5 กินดี อยู่ดี มีสุข  
- ทบทวน พยัญชนะ ว ร ธ  
- พยัญชนะ บ ป ษ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 1  
- ตัวอักษร B  
- ค าศัพท์ LIP = ริมฝีปาก HEALTH = สุขภาพ HAPPY = มีความสุข  
- ประโยค I’M HAPPY. = ฉันมีความสุข  

สัปดาห์ท่ี 6 ขยับกายสบายชีวี  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- บอกตัวเลข 1 , ๑  

- การเปรียบเทียบ สูงกวํา – ต่ ากวําสูงกวาํ – เต้ียกวํา  
- ตัวอักษร C  
- ค าศัพท์ JUMP = กระโดด RUN = วิ่ง WALK =เดิน ONE = หนึ่ง  
- ประโยค Let’s jump. = มากระโดดกันเถอะ  

สัปดาห์ท่ี 7 ปลอดภัยไว้ก่อน  
- พยัญชนะ ก ถ ภ  
- ทํองพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 2,2  

- ตัวอักษร D  
- ค าศัพท์ SAFETY = ปลอดภัย ROAD = ถนน  
- ประโยค SAFETY FIRST. = ปลอดภัยไว๎กํอน  

สัปดาห์ท่ี 8 หนูน้อยนักสัมผัส  
- พยัญชนะ พ ฟ ฬ  
- นับปากเปลํา 1 ถึง 10  
- บอกตัวเลข 2, ๒  

- ตัวอักษรE  
- ค าศัพท์ TWO = สอง TOUCH = สัมผัส SWEET= หวาน SMELL = ดมกลิ่น  
- ประโยค IT IS YUMMY. = มันอรํอย  
- การเปรียบเทียบใกล๎ –ไกล  
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สัปดาห์ท่ี 9 หนูน้อยน่ารัก  
- พยัญชนะ ผ ฝ ย  
- ทํองพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 3 - 3  

- ตัวอักษร F  
- การเปรียบเทียบบน –ลําง  
- ค าศัพท์ HONEY= น้ าผึ้ง HUG = กอด SPEAK = พูด  
- ประโยค GOOD = ดี VERY GOOD = ดีมาก  

 สัปดาห์ท่ี 10 หนูท าได้  
- พยัญชนะ ด ต  
- นับปากเปล่า 1 ถึง 10  
- บอกตัวเลข 3 3  

- อักษร G  
- ค าศัพท์ GIVE =ให๎ GIFT= ของขวัญ PICK = เก็บของ THREE = สาม  
- ประโยค THANK YOU. = ขอบคุณ  

สัปดาห์ท่ี 11 บ้านแสนสุข  
- พยัญชนะ ค ศ ฅ  
- ความหมายตัวเลขไทย  
- การเปรียบเทียบอ๎วน – ผอม  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 4- 4  

- อักษร H  
- ค าศัพท์ HOUSE = บ๎าน  
- ประโยค HAPPY HOME = บ๎านแสนสุข  

สัปดาห์ท่ี 12 ครอบครัวสุขสันต์  
- พยัญชนะ ข ช  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- บอกตัวเลข 4-4  

- ตัวอักษร U  
- ค าศัพท์ FAMILY = ครอบครัว FATHER = พํอ MOTHER = แมํ FOUR = สี่  
- วลี HAPPY FAMILY = ครอบครัวท่ีอบอํุน  

สัปดาห์ท่ี 13 บ้านเรือนเคียงกัน  
- พยัญชนะ ฃ ซ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 5- 5  

- การเปรียบเทียบ แข็ง – นิ่มแข็ง – อํอน  
- ตัวอักษร J  
- ค าศัพท์ FRIEND = เพ่ือน SOFT = นิ่ม อํอน ROAD = ถนน  
- ประโยค Clean the house. = ทาความสะอาดบ๎าน 
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สัปดาห์ท่ี 14 โรงเรียนของฉัน  
- พยัญชนะ ม น ฆ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- การเปรียบเทียบ เปียก-แห๎ง  
- บอกตัวเลข 5,5  

- ตัวอักษร K  
- ค าศัพท์ SCHOOL = โรงเรียน PEN = ปากกา PENCIL = ดินสอ FIVE = ห๎า  
- ประโยค GOOD BYE = ลากํอน  

สัปดาห์ท่ี 15 ชุมชนน่าอยู่  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- พยัญชนะ ท ห ฑ  
- นับจ านวนและบอกตัวเลข 6 -6  

- เรียงล าดับตัวเลข 1 –5  

- การเปรียบเทียบ ร๎อน – เย็น  
- ตัวอักษร L  
- ค าศัพท์ WELCOME = ยินดีต๎อนรับ YOU = เธอ I = ฉัน  
- ประโยค YOU’RE WELCOME. = ยินดีต๎อนรับ  

สัปดาห์ท่ี 16 จังหวัดของเรา  
- พยัญชนะ ฉ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- บอกตัวเลข 6,6  

- ค าศัพท์ SIX = หก LARGE =ใหญํ SMALL = เล็ก  
- ตัวอักษร M  

สัปดาห์ท่ี 17 อาชีพในฝัน  
- พยัญชนะ ล ส  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 7-7  

- ตัวอักษร N  
- ค าศัพท์ DOCTOR = หมอ TEACHER = ครู  
- ประโยคI AM A TEACHER = ฉันเป็นคุณครู  

สัปดาห์ท่ี 18 สมาชิกประเทศอาเซียน  
- พยัญชนะ อ ฮ  
- นับปากเปล่า 1 –10  
- บอกตัวเลข 7- 7  

- ตัวอักษร O  
- ค าศัพท์ KING = พระราชา QUEEN = พระราชินี  
- ประโยค LONG LIVE THE KING = ทรงพระเจริญ  
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สัปดาห์ท่ี 19 บ้านเราและเพ่ือนบ้านอาเซียน  
- ทบทวนพยัญชนะ อ ฮ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 8 - 8  

- ตัวอักษร P  
- ค าศัพท์ ASEAN = อาเซียน  

สัปดาห์ท่ี ๒0 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
สัปดาห์ท่ี 21 ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต  

- พยัญชนะ ฌ ณ ญ  
- นับเรียงล าดับ 1 – 10 ONE – TEN  
- บอกตัวเลข 8 -8  

- ตัวอักษร Q  
- ค าศัพท์ EIGHT = แปด ALIVE = มีชีวิต NON ALIVE = ไมํมีชีวิต  
- TREE = ต๎นไม๎  

สัปดาห์ท่ี 22 ฤดูหรรษา  
- พยัญชนะ ฒ  
- ทํองอักษร A-Z  

-  - การเปรียบเทียบ เล็กกวํา– ใหญํกวํา  
- ตัวอักษร R  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 9 - ๙  

- ค าศัพท์ SEASON = ฤดู RAINY SEASON = ฤดูฝน WINTER = ฤดูหนาว  
- SUMMER = ฤดูร๎อน  

สัปดาห์ท่ี 23 กลางวัน กลางคืน  
- พยัญชนะ ฎ ฏ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับปากเปลํา 1 –10  
- บอกตัวเลข 9-9  

- ตัวอักษร S  
- ค าศัพท์ NINE = เก๎า MOON =พระจันทร์ SUN = พระอาทิตย์  
- ประโยค GOOD NIGHT = ราตรีสวัสด์ิ  

สัปดาห์ท่ี 24 สัตว์โลกน่ารัก  
- พยัญชนะ ฐ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 10 – 10  

- ตัวอักษร T  
- ค าศัพท์ ANIMAL = สัตว์ PIG = หมู DUCK = เป็ด HEN =แมํไกํ  
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สัปดาห์ที่ 25 ต้นไม้แสนรัก  
- ทบทวนพยัญชนะ ด ต  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับจ านวนและบอกค า 0 –2  

- การเรียงล าดับจากมาก – น๎อย  
- ตัวอักษร U  
- ค าศัพท์ TREE = ต๎นไม๎ ROOT = ราก LEAF = ใบไม๎  

สัปดาห์ที่ 26 โลกของแมลง  
- พยัญชนะ ข ช  
- การเปรียบเทียบ หนัก – เบา  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 0 - 4  
- อักษร V  
- ค าศัพท์ INSECT = แมลง BUTTERFLY = ผีเสื้อ  

สัปดาห์ที่ 27 ผัก ผลไม้  
- ทบทวนพยัญชนะ ผ ฝ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- การเปรียบเทียบบน – ลําง  
- ตัวอักษร W  
- ค าศัพท์ ORANGE =ส๎ม LEMON = มะนาว BANANA = กล๎วย 

สัปดาห์ที่ 28 ข้าวมหัศจรรย์  
- พยัญชนะ ข ฃ ซ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- การเปรียบเทียบค าตรงข๎าม มาก – น๎อย  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 0 –5  

- ตัวอักษร X  
- ค าศัพท์ RICE = ข๎าว X - RAY= รังสีเอ็กซ์  

สัปดาห์ที่ 29 โลกสวยด้วยมือเรา  
- พยัญชนะ ย  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- การเปรียบเทียบ กํอน – หลัง  
- ค าศัพท์ EARTH = โลก HAND = มือ  
- ตัวอักษร Y  

สัปดาห์ท่ี 30 ฉันรักประเทศไทย  
- พยัญชนะ พ ฟ ฬ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 0- 6  

- ค าศัพท์ THAI = ชาวไทย THAILAND = ประเทศไทย  
- การเปรียบเทียบอ๎วน – ผอม หนา – บาง  
- ตัวอักษร Z  
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สัปดาห์ที่ 31 ปลอดภัยในยานพาหนะ  
- ทบทวนพยัญชนะ ท ห  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- เรียงล าดับปริมาตรสิ่งของไมํเกิน 3 สิ่ง  
- ทํองปากเปลํา 1 ถึง 10  

- ตัวอักษร A B C  
- ค าศัพท์ CAR = รถยนต์ BICYCLE = รถจักรยาน  
- MOTORECYCLE = รถจักรยานยนต์  

สัปดาห์ท่ี 32 สาระแห่งสีสัน  
- ทบทวนพยัญชนะ ล ส  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- การเปรียบเทียบ ลอย – จม  
- ค าศัพท์ RED = สีแดง PINK =สีชมพู GEREEN = สีเขียว  
- ตัวอักษร D E F  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 0-7 

สัปดาห์ท่ี 33 สร้างฝันนักคิด  
- พยัญชนะ ท ฑ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับปากเปลํา 1 - 10  
- การเปรียบเทียบกลม – แบน  
- ตัวอักษร G H I  
- ค าศัพท์ ONE = หนึ่ง …………TEN = สิบ  

สัปดาห์ที่ 34 วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
- พยัญชนะ ม ฆ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- การเปรียบเทียบร๎อน – เย็น ลอย – จม  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 0-9  
- จ าแนก ทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  
- ตัวอักษร J K L  
- ค าศัพท์ HOT = ร๎อน COLD = เย็น FLOAT = ลอย SINK = จม  

สัปดาห์ท่ี 35 การส่ือสารไร้พรมแดน  
- พยัญชนะ ฌ ณ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับจานวนและบอกค าตัวเลข 0 - 10  
- บอกอันดับสิ่งของไมํเกิน 3 สิ่ง  
- ทํองตัวอักษร A - Z  
- ตัวอักษร M O N  
- ค าศัพท์ PHONE = โทรศัพท์ TELEVISION = โทรทัศน์ POST = ไปรษณีย์  
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สัปดาห์ท่ี 36 ท่องแดนอาเซียน  
- ทบทวนพยัญชนะ อ ฮ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับปากเปลํา 1 –10  

- ตัวอักษร P R Q  
- ค าศัพท์ LAOS = ลาว MYANMAR = พมํา CAMBODIA = กัมพูชา  

สัปดาห์ท่ี 37 เรียนรู้วัฒนธรรม  
- ทบทวนพยัญชนะ ฎ ฏ  
- นับเรียงล าดับ 1 –10 1 - 10  

- ทบทวนทํองตัวอักษร A – Z  
- การเปรียบเทียบมืด – สวาํง  
- ตัวอักษร S T U  
- ค าศัพท์GOOD MORNING. = สวัสดีตอนเช๎า GOOD BUY = ลากํอน  
- THANK YOU = ขอบคุณ SORRY = เสียใจ 

สัปดาห์ท่ี 38 ผู้นาพอเพียง  
- ทบทวนพยัญชนะ ก ถ ภ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับจ านวนและบอกค าตัวเลข 0 - 10  

- การเปรียบเทียบค า ใกล๎ – ไกล กํอน – หลัง อ๎วน – ผอม หนา – บาง บน – ลําง  
- อํานตัวอักษร A – Z  
- ตัวอักษร V W X  
- ค าศัพท์ NEAR = ใกล๎ FAR = ไกล FAT = อ๎วน THIN = ผอม  

สัปดาห์ท่ี 39 หนูน้อยตาวิเศษ  
- ทบทวนพยัญชนะ ด ต ค ศ  
- อํานพยัญชนะ ก – ฮ  
- นับปากเปลํา 1 ถึง 10  

- ทํองปากเปลํา ONE – 1 TEN – 10  
- ตัวอักษร Y Z  
- ค าศัพท์ SEE = มองเห็น BIN = ถังขยะ GARBAGE = ขยะ CLEAN = สะอาด  

สัปดาห์ท่ี ๔0 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 
 

สาระการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การศึกษาปฐมวัย อายุ 5 -๖ ปี  
สัปดาห์ท่ี 1 แรกรับประทับใจ  

- รู๎คําเลข 0 นับปากเปลํา 1 - 10 นับเพ่ิม ลด  
- อํานพยัญชนะ ก -ฮ  
- ทํองปากเปลํา A - Z  
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สัปดาห์ท่ี ๒ แรกรับประทับใจ  
- เลข 1 ๑  
- นับเพ่ิม ลด 1 - 10  

- พยัญชนะ ง จ  
- ตัวอักษร A B  
- ค าตรงข๎าม สั้น – ยาว  

สัปดาห์ท่ี ๓ เด็กดีมีวินัย  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 2 ๒  

- นับเพ่ิม ลด 1 - 10  

- พยัญชนะ ว ร  
- ตัวอักษร C D  
- ค าศัพท์ BOY = เด็กผู๎ชาย GIRL= เด็กผู๎หญิง  
- ค าตรงข๎าม อ๎วน –ผอม  

สัปดาห์ที่ ๔ อวัยวะและการดูแลรักษา  
- นับจ านวนและร๎ูคําตัวเลข 3 ๓  
- นับเพิ่ม ลด 1 - 10  

- พยัญชนะ ธ บ  
- ตัวอักษร E F  
- ค าศัพท์ EYE = ตา EAR = หู NOSE = จมูก MOUTH = ปาก  
- HAND = มือ FOOT = เท๎า  
- ค าตรงข๎าม สูง –ต่ า สูง – เตี้ย  

สัปดาห์ท่ี ๕ กินดี อยู่ดี มีสุข  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 4 ๔  

- นับเพ่ิม ลด 1 - 10  

- พยัญชนะ บ ป ษ  
- ตัวอักษร G H  
- ค าทักทาย GOOD MORNING.สวัสดีตอนเช๎า EAT = กิน HAPPY = ความสุข  
- ค าตรงข๎าม มาก -น๎อย  

สัปดาห์ท่ี ๖ ขยับกายสบายชีวี  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 5 ๕  

- นับเพ่ิม ลด 1 - 10  

- พยัญชนะ ก ถ ภ  
- ตัวอักษร I J  
- ค าศัพท์ GOOD BYE. = ลากํอน  
- ค าตรงข๎าม ใกล๎ -ไกล ขึ้น -ลง  
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สัปดาห์ท่ี ๗ ปลอดภัยไว้ก่อน  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 6 ๖  

- นับเพ่ิม ลด 1 - 10  

- พยัญชนะ ผ ฝ ย  
- ตัวอักษร K L  
- ค าศัพท์ THANK YOU. = ขอบคุณ PLAY = เลํน ROAD = ถนน  
- ค าตรงข๎าม บน -ลําง ปลอดภัย -อันตราย  

สัปดาห์ท่ี ๘ หนูน้อยนักสัมผัส  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 7 ๗  

- นับเพ่ิม ลด 1 - 10  

- พยัญชนะ พ ฟ ฬ  
- ตัวอักษร M N  
- ค าศัพท์ HOT = ร๎อน COOL = เย็น  
- ค าตรงข๎าม หนัก –เบา ร๎อน – เย็น เรียบ – ขรุขระ  
- ทบทวนค าสนทนา  

สัปดาห์ท่ี ๙ หนูน้อยน่ารัก  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 8 ๘  

- นับเพ่ิม ลด 1 - 10  

- พยัญชนะ ค ฅ ศ  
- ตัวอักษร O P  
- ค าศัพท์ ONE = หนึ่ง SMILE = ยิ้ม LOVE = รัก  
- ค าตรงข๎าม สวย –ขี้เหรํ  
- ทบทวนค าสนทนา  

สัปดาห์ท่ี ๑๐ หนูทาได้  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 9 ๙  

- นับเพ่ิม ลด 1 - 10  

- พยัญชนะ ด ต ฒ  
- ตัวอักษร Q R  
- ค าศัพท์ TWO = สอง WATER = น๎า FOOD = อาหาร  
- รู๎จักค าตรงข๎าม สะอาด –สกปรก  
- ทบทวนค าสนทนา 
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สัปดาห์ท่ี ๑๑ บ้านแสนสุข  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 10 ๑๐  

- นับเพ่ิม ลด 1 - 10  

- พยัญชนะ ข ช  
- ตัวอักษร S T  
- ค าศัพท์ HOUSE = บ๎าน  
- ค าตรงข๎าม ใหญํ –เล็ก กว๎าง – แคบ  

สัปดาห์ท่ี ๑๒ ครอบครัวสุขสันต์  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1 – 10  

- นับเพ่ิม ลด 1 – 10  

- เครื่องหมาย = ≠  
- พยัญชนะ ฃ ซ  
- ตัวอักษร U V  
- ค าศัพท์ FATHER = พ่อ MOTHER = แม่  
- ค าตรงข้ามอายุ อ่อน –แก่  

สัปดาห์ท่ี ๑๓ บ้านเรือนเคียงกัน  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1 – 10  

- นับเพ่ิมลด 1 – 10  

- เครื่องหมาย < >  
- พยัญชนะ น ฉ  
- ตัวอักษร W X  
- ค าศัพท์ THREE = สาม  
- ค าตรงข๎าม ใน – นอก หน๎า – หลัง  

สัปดาห์ท่ี ๑๔ โรงเรียนของฉัน  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 11 ๑๑  

- ทบทวนเครื่องหมาย = ≠ และ < >  
- พยัญชนะ ม ฆ  
- ตัวอักษร Y Z  
- ค าศัพท์ SCHOOL = โรงเรียน TEACHER = ครู  
- ค าตรงข๎าม ใกล๎ – ไกล เร็ว – ช๎า 
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สัปดาห์ท่ี ๑๕ ชุมชนน่าอยู่  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 12 ๑๒  

- ความหมายของการบวก  
- พยัญชนะ ท ฑ ห  
- ตัวอักษร A - Z  
- ค าศัพท์ FOUR = สี่ HOSPITAL = โรงพยาบาล TEMPLE = วัด  
- ค าตรงข๎าม รวย – จน เกํา -ใหมํ  

สัปดาห์ท่ี ๑๖ จังหวัดของเรา  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 13 ๑๓  

- ความหมายของการลบ  
- พยัญชนะ ล ส  
- ค าศัพท์ FIVE = ห๎า  
- ค าตรงข๎าม มาก – น๎อย  

สัปดาห์ท่ี ๑๗ อาชีพในฝัน  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 14 ๑๔  

- โจทย์ปัญหาการบวก (ปากเปลํา)  
- พยัญชนะ อ ฮ  
- ค าศัพท์ SIX = หก SEVEN = เจ็ด DOCTOR = หมอ NURSE = พยาบาล  
- ค าตรงข๎าม ขาว – ด า รวย – จน  

สัปดาห์ท่ี ๑๘ สมาชิกประเทศอาเซียน  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 15 ๑๕  

- โจทย์ปัญหาการบวก (ปากเปลํา)  
- พยัญชนะ ญ ฌ ณ  
- ค าศัพท์ EIGHT = สิบ NINE = เก๎า  
- ค าตรงข๎าม ใกล๎ – ไกล  

สัปดาห์ท่ี ๑๙ บ้านเราและเพ่ือนบ้านอาเซียน  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 16 ๑๖  

- โจทย์ปัญหาการลบ (ปากเปลํา)  
- พยัญชนะ ฎ ฏ ฐ  
- ค าศัพท์ TEN  
- ทบทวน ONE – TEN  
- ค าตรงข๎าม มาก – น๎อย  

สัปดาห์ท่ี ๒0 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
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สัปดาห์ท่ี ๒๑ ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 17 ๑๗  
- ทบทวนความหมาย 1 – 10  

- โจทย์ปัญหา  
- รู๎จักสระ -ะ  
- ทบทวนตัวอักษร A – Z ONE - TEN  
- รู๎จักค าตรงข๎าม ตาย – เป็น  

สัปดาห์ท่ี ๒๒ ฤดูหรรษา  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 18 ๑๘  

- โจทย์ปัญหาการบวก – ลบ (เกมบวก-ลบ)  
- สระ -า  
- ค าศัพท์ HOT = ร๎อน COLD = เย็น RAIN = ฝน  
- รู๎จักค าตรงข๎าม ร๎อน –เย็น เปียก – แห๎ง  

สัปดาห์ท่ี ๒๓ กลางวัน กลางคืน  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 19 ๑๙  

- โจทย์ปัญหาการบวก – ลบ  
- เกมผสมสระ - ี  
- ค าศัพท์ RAINBOW = รุ๎ง SUN = ดวงอาทิตย์ MOON = ดวงจันทร์  
  NIGHT = กลางคืน  
- ค าตรงข๎าม มืด – สวําง  

สัปดาห์ท่ี ๒๔ สัตว์โลกน่ารัก  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 20 ๒๐  

- โจทย์ปัญหาการบวก – ลบ  
- สัญลักษณ์แทนโจทย์ปัญหา  
- เกมผสมสระ - ู  
- ค าศัพท์ BIRD = นก CAT = แมว DOG = สุนัข ฯลฯ  
- ค าตรงข๎าม ดุ – เชื่อง 

สัปดาห์ท่ี ๒๕ ต้นไม้แสนรัก  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1– 20 ๑ -๒๐  

- โจทย์ปัญหาการบวก – ลบ  
- สัญลักษณ์แทนโจทย์ปัญหา  
- ค าศัพท์ TREE = ต๎นไม๎  
- ค าตรงข๎าม ใหญํ – เล็ก  
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สัปดาห์ท่ี ๒๖ โลกของแมลง  
- นับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1– 20 ๑ -๒๐  

- โจทย์ปัญหาการลบและสัญลักษณ์  
- สระ - ิ  
- ค าศัพท์ ANT = มด BUTTERFLY = ผีเสื้อ BEE = ผึ้ง  
- ค าตรงข๎าม สูง – ต่ า  

สัปดาห์ท่ี ๒๗ ผัก ผลไม้  
- ทบทวนเลข 1– 20, ๑ -๒๐  

- บวก ลบ ในแนวนอน ผลลัพธ์ไมํเกิน 5  

- รู๎จักสระ - ู  
- ทบทวน A – Z  
- ค าศัพท์ FRUIT = ผลไม๎ BANANA = กล๎วย APPLE = แอปเปิ้ล  
  CARROT = แครอท  
- ค าตรงข๎าม เปรี้ยว – หวาน  

สัปดาห์ท่ี ๒๘ ข้าวมหัศจรรย์  
- บวก ลบ ในแนวนอน ผลลัพธ์ไมํเกิน 5  

- ผสมสระ - ี สระ -า  
- ทบทวน A – Z  
- ค าศัพท์ RICE = ข๎าว EAT = กิน  
- ค าตรงข๎าม สุก –ดิบ  

สัปดาห์ท่ี ๒๙ โลกสวยด้วยมือเรา  
- ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1– 10  

- บวกเลขในแนวนอน ผลลัพธ์ไมํเกิน 5  

- ผสมค าที่มีสระ - ี สระ -า  
- ค าศัพท์ WORLD = โลก TREE = ต๎นไม๎ FLOWER = ดอกไม๎  
- ค าตรงข๎าม ใส –ขุํน สะอาด – สกปรก  

สัปดาห์ท่ี ๓๐ เรารักประเทศไทย  
- ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1– 10  

- บวกเลขในแนวนอน ผลลัพธ์ไมํเกิน 10  

- ผสมค าที่มีสระ - ุ สระ - ู  
- ค าศัพท์ THAILAND = ประเทศไทย SMILE = ยิ้ม LOVE = รัก  
- ทบทวนบทสนทนา  
- ค าตรงข๎าม ถูก – ผิด  
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สัปดาห์ท่ี ๓๑ ปลอดภัยในยานพาหนะ  
- ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1– 10  

- ลบเลขในแนวนอน ผลลัพธ์ไมํเกิน 5  

- ผสมค าที่มีสระ -ะ สระ -า  
- ค าศัพท์ CAR = รถยนต์ BOAT =เรือ PLANE = เครื่องบิน  
  VAN = รถต๎ู BICYCLE = รถจักรยาน  
- ค าตรงข๎าม เร็ว – ช๎า  

สัปดาห์ท่ี ๓๒ สาระแห่งสีสัน  
- ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1– 10  

- ลบเลขในแนวนอน ผลลัพธ์ไมํเกิน 5  

- ค าวํา สวย ค าศัพท์สีตําง ๆ สีแดง สีเหลือง สีน๎าเงิน  
- ค าศัพท์ RED = สีแดง PINK = สีชมพู GREEN = สีเขียว  
- ค าตรงข๎าม อํอน – แกํ ด า – ขาว  

สัปดาห์ท่ี ๓๓ สร้างฝันนักคิด  
- ทบทวนรู๎คํา 1– 10  
- ลบเลขในแนวนอน ผลลัพธ์ไมํเกิน 10  
- ผสมค าที่มีสระ -ะ กับสระ - ิ  
- ทบทวน A - Z  
- ค าตรงข๎าม มาก – น๎อย เพ่ิม – ลด หนา – บาง  

สัปดาห์ท่ี ๓๔ วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์  
- ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1– 10  

- ลบเลขในแนวนอน ผลลัพธ์ไมํเกิน 10  

- ค า แสง เสียง ฯลฯ  
- ค าศัพท์ GOOD = ดี LIGHT = แสงสวําง DARK = มืด  
- ค าตรงข๎าม ดึง – ผลัก จม – ลอย  

สัปดาห์ท่ี ๓๕ การส่ือสารไร้พรมแดน  
- ทบทวนนับจ านวนและรู๎คําตัวเลข 1– 10  

- โจทย์ปัญหาบวก -ลบ 5  

- ค า จดหมาย โทรศัพท์  
- ค าศัพท์ TELEPHONE = โทรศัพท์ RADIO = วิทยุ  
  TELEVISION = โทรทัศน์  
- ค าตรงข๎าม ดัง – เงียบ เร็ว – ช๎า  
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สัปดาห์ท่ี ๓๖ ท่องแดนอาเซียน  
- นับปากเปลํา 1 – 50  

- โจทย์ปัญหาบวก ลบ ผลลัพธ์ไมํเกิน 10  

- ค า สวัสดี ขอบคุณ  
- ค าศัพท์ CAR = รถยนต์ BOAT = เรือ PLANE = เครื่องบิน  
- ค าตรงข๎าม ขาว–ด า  

สัปดาห์ท่ี ๓๗ เรียนรู้วัฒนธรรม  
- นับปากเปลํา 1 – 50  

- โจทย์ปัญหาบวก ลบ ผลลัพธ์ไมํเกิน 10  

- ค า สวัสดี ขอบคุณ ขอบใจ ขอโทษ ฯลฯ  
- ทบทวนบทสนทนา  
- รู๎จักค าตรงข๎าม เกํา – ใหมํ  

สัปดาห์ท่ี ๓๘ ผู้น าพอเพียง  
- นับปากเปลํา 1 – 50  

- โจทย์ปัญหาบวก ลบ ผลลัพธ์ไมํเกิน 10  

- ค าศัพท์ GOOD = ดี YES = ใชํ NO = ไมํ  
- ทบทวนการผสมสระ -ะ -า  
- ค าตรงข๎าม ประหยัด – ฟุุมเฟือย  

สัปดาห์ท่ี ๓๙ หนูน้อยตาวิเศษ  
- นับปากเปลํา 1 – 50  

- โจทย์ปัญหาบวก ลบ ผลลัพธ์ไมํเกิน 10  

- ค า ขยะ สกปรก สะอาด  
- ค าศัพท์ CLEAN = สะอาด DIRTY = สกปรก  
- ทบทวนการผสมสระ -ะ -า - ิ - ึ - ี - ื - ุ - ู  
- ค าตรงข๎าม สะอาด – สกปรก  

สัปดาห์ท่ี ๔0 หนูน้อยช่างสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 
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ก าหนดการจัดประสบการณ์ - หน่วยการเรียนรู้ปฐมวัย 
อายุ ๓ – ๖ ปี  

สาระท่ีควรเรียนรู้ สัปดาห์ท่ี  หน่วยการเรียนรู้ 
 

เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก  
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่องราวเก่ียวกับบุคคล  
และสถานท่ีแวดล้อมเด็ก  

 

 
 

 

 
 
 
 

ธรรมชาติรอบตัว  

 
๑-๒ 
๓ 
๔ 
๕ 
๖ 
๗ 
๘ 
๙ 

๑๐ 

 
๑๑ 
๑๒ 
๑๓ 
๑๔ 
๑๕ 
๑๖ 
๑๗ 
๑๘ 
๑๙ 
๒๐ 
 

๒๑ 
๒๒ 
๒๓ 
๒๔ 
๒๕ 
๒๖  
๒๗  
๒๘  
๒๙  
 

 
แรกรับประทับใจ 
เด็กดีมีวินัย 
อวัยวะและการดูแลรักษา 
กินดี อยูํดี มีสุข 
ขยับกายสบายชีวี 
ปลอดภัยไว๎กํอน 
หนูน๎อยนักสัมผัส 
หนูน๎อยนํารัก 
หนูท าได๎ 

 
บ๎านแสนสุข 
ครอบครัวสุขสันต์ 
บ๎านเรือนเคียงกัน 
โรงเรียนของฉัน 
ชุมชนนําอยูํ 
จังหวัดของเรา 
อาชีพในฝัน 
สมาชิกประเทศอาเซียน 
บ๎านเราและเพ่ือนบ๎านอาเซียน 
หนูน๎อยชํางสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ) 
 
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมํมีชีวิต 
ฤดูหรรษา 
กลางวัน กลางคืน 
สัตว์โลกนํารัก 
ต๎นไม๎แสนรัก 

โลกของแมลง  
ผัก ผลไม๎  
ข๎าวมหัศจรรย์  
โลกสวยด๎วยมือเรา  
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สาระท่ีควรเรียนรู้ สัปดาห์ท่ี  หน่วยการเรียนรู้ 
 

ส่ิงต่าง ๆ รอบตัวเด็ก 
 

 
๓๐  
๓๑  
๓๒  
๓๓  
๓๔  
๓๕  
๓๖  
๓๗  
๓๘  
๓๙  
๔๐  

 
เรารักประเทศไทย  
ปลอดภัยในยานพาหนะ  
สาระแหํงสีสัน  
สร๎างฝันนักคิด  
วิทยาศาสตร์สร๎างสรรค์  
การสื่อสารไร๎พรหมแดน  
ทํองแดนอาเซียน  
เรียนรู๎วัฒนธรรม  
ผู๎นาพอเพียง  
หนูน๎อยตาวิเศษ  
หนูน๎อยชํางสงสัย (ทบทวน/ประเมินพัฒนาการ)  
 

 

กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ ๓ -๖ ปี สามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรมประจ าวันได๎หลายรูปแบบเป็นการ
ชํวยให๎ครูหรือผู๎จัดประสบการณ์ทราบวําแตํละวันจะท า กิจกรรมอะไร เม่ือใด และอยํ างไร ทั้งนี้  การจัด
กิจกรรมประจ าวันสามารถจัดได๎หลายรูปแบบ ขึ้นอยูํกับความเหมาะสมในการน า ไปใช๎ของแตํละหนํวยงาน
และสภาพชุมชน ที่ส าคัญครูต๎องค านึงการจัดกิจกรรมให๎ครอบคลุมพัฒนาการทุกด๎าน การจัดกิจกรรม
ประจ าวันมีหลักการจัดและขอบขํายของกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้ 

 

หลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน 

๑. ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตํละกิจกรรมให๎เหมาะสมกับวัยของเด็กในแตํละวันแตํ
ยืดหยุํนได๎ตามความต๎องการและความสนใจของเด็ก เชํน  

วัย ๓ – ๔ ปี มีความสนใจชํวงสั้นประมาณ ๘ – ๑๒ นาที  
วัย ๔ – 5 ปี มีความสนใจชํวงสั้นประมาณ ๑๒ – 15 นาที  
วัย 5 – 6 ปี มีความสนใจชํวงสั้นประมาณ ๑๕ – ๒๐ นาที  

๒. กิจกรรมที่ต๎องใช๎ความคิด ทั้งในกลุํมเล็กและกลุํมใหญํ ไมํควรใช๎ เวลาตํอเนื่องนานเกินกวํา       
๒๐ นาที  

๓. กิจกรรมที่มีการวางแผนโดยครู เพ่ือชํวยให๎เด็กเกิดทักษะหรือความคิดรวบยอดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
ตามที่ก าหนดไวใ๎นหลักสูตร ซ่ึงครูต๎องวางแผนกิจกรรมลํวงหน๎าใน ๑ กิจกรรม เวลาที่ใช๎ในแตํละวันส าหรับเด็ก
อายุ ๓ ปี ประมาณ ๔๕ นาที และเด็กอายุ ๔ – 6 ปี ประมาณ ๖๐ นาที ครูต๎องพิจารณาวําเด็กมีชํวงความ
สนใจสั้นจะต๎องจัดแบํงเวลาหลายชํวงให๎เหมาะกับเด็ก  

๔. กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเลํนเสรี เพ่ือชํวยให๎เด็กรู๎จักเลือกตัดสินใจ คิดแก๎ปัญหาคิดสร๎างสรรค์ 
เชํน การเลํนตามมุม การเลํนกลางแจ๎ง ฯลฯ ใช๎เวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาที  

๕.กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวํางกิจกรรมในห๎องและนอกห๎องกิจกรรมที่ใช๎กล๎ามเนื้อใหญํและ
กลา๎มเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล กิจกรรมยํอยและกลุํมใหญํ กิจกรรมที่เด็กเป็นผู๎ริ เริ่มและครูหรือผู๎จัด
ระสบการณ์เป็นผู๎ริเริ่ม และกิจกรรมที่ใช๎ก าลังและไมํใช๎ก าลังจัดให๎ครบทุกประเภท ทั้งนี้ กิจกรรมที่ต๎องออก
ก าลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไมํต๎องใช๎ก าลังมากนัก เพ่ือเด็กจะได๎ไมํเหนื่อยเกินไป  
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สถานศึกษาจัดการเรียนการสอนให๎เด็กอายุ 3 – 6 ปี โดยจัดการเรียนรู๎แบบบูรณาการผํานการเลํน 
เป็นการบูรณาการทั้งทางด๎านเนื้อหาสาระและทักษะกระบวนการผํ านการจัดกิจกรรม 6 กิจกรรม 
ด าเนินการดังนี้  

๑. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  
๒. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (กิจกรรมในวงกลม)  
๓. กิจกรรมสร๎างสรรค์  
๔. กิจกรรมเสรี  
๕. กิจกรรมกลางแจ๎ง  
๖. เกมการศึกษา  

 

ขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน 

การเลือกกิจกรรมประจ าวันที่จะน ามาจัดในแตํละวันสามารถจัดได๎หลายรูปแบบทั้งนี้ขึ้นอยูํ กับความ
เหมาะสมในการน าไปใช๎ของแตํละหนํวยงานและสภาพชุมชนที่ส าคัญครูต๎องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให๎  
ครอบคลุมพัฒนาการทุกด๎าน แตํต๎องให๎ครอบคลุมสิ่งตํอไปนี้  

1. การพัฒนากล้ามเน้ือใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง ความยืดหยุํ น การทรงตัว ความ
คลอํงแคลํวในการใช๎อวัยวะตําง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ โดยจัดกิจกรรมให๎ เด็ก
ได๎เลํนอิสระกลางแจ๎ง เลํนเครื่องเลํนสนาม ปีนเลํนอิสระ เคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 

2. การพัฒนากล้ามเน้ือเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล๎ ามเนื้อเล็กกล๎ามเนื้อมือ นิ้วมือ 
การประสานสัมพันธ์ระหวํางกล๎ามเนื้อมือและระบบประสาทตาได๎อยํางคลํองแคลํวและประสานสัมพันธ์กัน 
โดยจัดกิจกรรมให๎เด็กได๎เลนํเครื่องเลํนสัมผัส เลํนเกมการศึกษา ฝึกชํวยเหลือตนเองในการแตํงกาย หยิบจับ
ช๎อนส๎อมและใช๎อุปกรณ์ศิลปะ เชํน สีเทียน กรรไกร พํูกัน ดินน้ ามัน ฯลฯ  

3. การพัฒนาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมเป็นการปลูกฝังให๎ เด็กมีความรู๎สึกที่ ดี 
ตํอตนเองและผู๎อ่ืน มีความเชื่อม่ัน กล๎าแสดงออก มีวินัยในตนเอง รับผิดชอบ ซ่ือสัตย์ ประหยัด เมตตากรุณา 
เอ้ือเฟ้ือ แบํงปัน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือ โดยจัดกิจกรรมตํ าง ๆ ผําน
การเลํนให๎เด็กได๎มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได๎รับการตอบสนองตามความต๎องการ ได๎ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรก
คุณธรรม จริยธรรม อยํางตํอเนื่อง  

4. การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให๎เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดีแสดงออกอยํางเหมาะสมและ อยูํ
รํวมกับผู๎อ่ืนได๎ อยํางมีความสุข ชํวยเหลือตนเองในการท า กิจวัตรประจ าวัน มีนิสัยรักการท า งาน รู๎จัก
ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู๎ อ่ืนให๎เ ด็กได๎ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันอยํางสม่ า เสมอ เชํ น
รับประทานอาหาร พักผํอนนอนหลับ ขับถําย ทาความสะอาดรํางกาย เลํนและท างานรํวมกับผู๎ อ่ืน ปฏิบัติ
ตามกฎกติกาข๎อตกลง ของสํวนรวม เก็บของเข๎าที่เม่ือเลํนหรือท างานเสร็จ ฯลฯ  

5. การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนา ให๎เด็กได๎มีความสามารถในการคิดแก๎ปัญหา ความคิดรวบ
ยอด ทางคณิตศาสตร์ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมให๎ เด็กได๎สนทนา อภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็กศึกษานอกสถานที่ เลํนเกมการศึกษา ฝึกการแก๎ปัญหา
ในชีวิตประจ าวันและในการท ากิจกรรมทั้งเป็นกลุํมยํอย กลุํมใหญํหรือรายบุคคล  
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6. การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให๎เด็กใช๎ภาษาสื่อสารถํายทอดความรู๎สึกนึกคิด ความรู๎ความ
เข๎าใจในสิ่งตําง ๆ ที่เด็กมีประสบการณ์ โดยสามารถต้ังค าถามในสิ่งที่สงสัยใครํรู๎  จัดกิจกรรมทางภาษาให๎ มี
ความหลากหลายในสภาพแวดล๎อมที่เอ้ือตํอการเรียนรู๎  มํุงปลูกฝังให๎ เด็กได๎แสดงออกในการฟัง พูด อําน 
เขียน มีนิสัย รักการอําน และบุคคลากรแวดล๎อมต๎องเป็นแบบอยํางที่ ดีในการใช๎ภาษา ทั้งนี้ ต๎องค านึงถึง
หลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเป็นส าคัญ  

7. การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการพัฒนาให๎ เด็กได๎พัฒนาความคิดริเริ่ม
สร๎างสรรค์ ได๎ถาํยทอดอารมณ์ความรู๎สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตําง ๆโดยจัดกิจกรรมศิลปะ ดนตรี 
การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการประดิษฐ์สิ่งตําง ๆ อยํางอิสระตามความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ของเด็ก 
เลนํบทบาทสมมติในมุมตําง ๆ เลํนน้ า เลนํทราย เลํนกํอสร๎างสิ่งตําง ๆ เชํน แทํงไม๎รูปทรงตําง ฯลฯ 

 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจงัหวะ  
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให๎ เด็กได๎เคลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของรํางกายตาม

จังหวะอยํางอิสระ โดยใช๎เสียงเพลง ค าคล๎องจอง เครื่องเคาะจังหวะ และอุปกรณ์อ่ืน ๆ ประกอบการ
เคลื่อนไหว เพ่ือสํงเสริมให๎เด็กเกิดจินตนาการความคิดสร๎างสรรค์ รู๎จังหวะและควบคุมการเคลื่ อนไหวของ
ตนเองได๎ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะประกอบไปด๎วย  

๑. การเคลื่อนไหวขั้นพ้ืนฐาน  
๒. การเคลื่อนไหวอิสระ  
๓. การเคลื่อนไหวตามคาบรรยาย  
๔. การเคลื่อนไหวตามจินตนาการ  
๕. การเคลื่อนไหวตามข๎อตกลง  
๖. การเคลื่อนไหวเชิงสร๎างสรรค์  
๗. การเคลื่อนไหวอยูํกับที่การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่  
๘. การเคลื่อนไหวเป็นคํู  
๙. การท าทําทางประกอบเพลง  
๑๐. การท าทําทางตามความหมายของเพลง  
๑๑. การเลียนแบบท าทางสัตว์  
๑๒. การเป็นผู๎น าและผู๎ตาม  
๑๓. การร๎องเพลง  

ฯลฯ  
การจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ครูสามารถจัดให๎สัมพันธ์กับเนื้อหาหรือประสบการณ์ที่ครู

ต๎องการให๎เด็กเรียนรู๎ และควรจัดกิจกรรมนี้อยํางน๎อยวันละประมาณ 15 – 20 นาที กํอนสิ้นสุดกิจกรรมทุก
ครั้ง ควรให๎เด็กพัก เชํน นอน นั่งฟังเพลงเบา ๆ ฯลฯ  
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จุดประสงค์  
1. ได๎เคลื่อนไหวสํวนตําง ๆ ของรํางกาย  
2. กล๎าแสดงออกและมีวิธีคิดริเริ่มสร๎างสรรค์  
3. เกิดความซาบซ้ึงและมีสุนทรียภาพในการเคลื่อนไหวตามจังหวะ  
4. รู๎จักปรับตัวเม่ือทากิจกรรมรํวมกับเพ่ือน  
5. เกิดความสนุกสานเพลิดเพลิน 

 

วัสดุอุปกรณ์  
1. เครื่องประกอบจังหวะ เชํน ร ามะนา กลอง กรับ ฉิ่ง ฯลฯ  
2. แถบบันทึกเสียงเพลง เครื่องเลํนเทป  
3. อุปกรณ์ประกอบการเคลื่อนไหว เชํน หํวงยาง แถบผ้า ถุงทราย ฯลฯ 

 

กิจกรรม  
1. ร๎องเพลง ทํองค ากลอน ค าคล๎องจอง และเคลื่อนไหวตามบทเพลง ค ากลอน ค าคลอ๎งจอง  
2. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน เชํน เดิน วิ่ง กระโดด ฯลฯ ตามสัญญาณนัดหมายหรือตามจังหวะเพลง  
3. เคลื่อนไหวอิสระตามจินตนาการและความสร๎างสรรค์ โดยใช๎สํวนตําง ๆ ของรํางกาย ให๎มากที่สุด      
    ขณะเดียวกันให๎ค านึงถึงการใช๎พ้ืนที่ ระดับและจังหวะในขณะเคลื่อนไหวของรํางกาย  
4. เลํนเครื่องเลํนดนตรีงําย ๆ ประเภทเคาะ เชํน กรับ ร ามะนา กลอง ฯลฯ และเคลื่อนไหวประกอบ  
5. ให๎เด็กเคลื่อนไหวตามความคิดสร๎างสรรค์ โดยใช๎อุปกรณ์ประกอบในการเคลื่อนไหว เชํน หํวงยาง   
    แถบผ๎า ถุงทราย ฯลฯ  

 

ข้อเสนอแนะ  
1. สร๎างบรรยากาศให๎เด็กเกิดความรู๎สึกเพลิดเพลิน สนุกสนาน และมีความเป็นกันเอง  
2. ไมํบังคับถ๎าเด็กไมํยอมเข๎ารํวมกิจกรรม ควรให๎เวลา และให๎โอกาสจนกวําเด็กสนใจเข๎ารํวมกิจกรรม  
3. ควรให๎เด็กแสดงออกอยํางทั่วถึง 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (กิจกรรมในวงกลม)  

จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมในวงกลม  

1. เพ่ือให๎เด็กเข๎าใจเนื้อหาและเรื่องราวในแผนการจัดประสบการณ์  
2. เพ่ือให๎เด็กมีความสัมพันธ์ใกล๎ชิดกับครู และครูจะได๎ดูแลพฤติกรรมของเด็กอยํางใกล๎ชิด  
3. เพ่ือให๎เด็กได๎ฝึกความมีระเบียบวินัย มารยาทในการฟัง พูดและลักษณะนิสัยที่ดี  

 

ลักษณะการจัดเน้ือหา  
เป็นการเตรียมสร๎างเสริมประสบการณ์ชีวิตแบบบูรณาการโดยจัดเป็นหนํวยการสอนประจ าสัปดาห์แบบ
บูรณาการตลอดปีการศึกษา โดยให๎ครอบคลุมกลุํมสาระการเรียนรู๎ หากแยกสาระการเรียนรู๎จะได๎ 4 กลุํม
สาระที่ควรเรียนรู๎ ดังนี้  

1. สาระที่ควรเรียนรู๎ เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก  
2. สาระที่ควรเรียนรู๎ เรื่องราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดลอ๎มเด็ก  
3. สาระที่ควรเรียนรู๎ธรรมชาติรอบตัว  
4. สาระที่ควรเรียนรู๎สิ่งตําง ๆ รอบตัวเด็ก 
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บทบาทหน้าท่ีของครู  
 
กํอนท าการสอน ครูจะต๎องศึกษาแนวทางในการจัดประสบการณ์นี้อยํางละเอียด เพ่ือใช๎เป็นแนวทาง

ในการจัดเตรียมประสบการณ์ให๎กับเด็ก และจัดเตรียมสื่อการสอนที่ได๎เสนอแนะไว๎อยํางครบถ๎วน เพ่ือที่จะ
ท าให๎การสอนบรรลุจุดมํุงหมายที่ได๎ต้ังไว๎อยํางสมบูรณ์ อยํางไรก็ตาม ครูอาจปรับปรุ ง เปลี่ยนแปลงได๎ตาม
ความเหมาะสมของท๎องถิ่น การสอนเนื้อหาให๎เด็กต๎องจัดกิจกรรมให๎เด็กสนใจ เชํน  

1. ทัศนศึกษาตามแหลํงการเรียนรู๎  
2. การเลําเรื่องให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจ  
3. การเลําประสบการณ์ตามเนื้อหาตําง ๆ  
4. การอภิปราย ซักถาม  
5. การสนทนา ตอบค าถาม  
6. ทักษะกระบวนการกลุํม 
7. การทดลอง  
8. การอธิบายสิ่งตําง ๆ  
9. ทักษะการฟัง พูด อําน เขียน  
10. การแก๎ปัญหาสถานการณ์จาลอง  
11. การแสดงบทบาทสมมติ  
12. การลงมือปฏิบัติจริง  
13. การรับรู๎ด๎วยประสาทสัมผัสท้ัง 5  
14. การทากิจกรรมรํวมกับผู๎อ่ืน  
15. การนับจานวนเพ่ิม ลด  
16. การเปรียบเทียบเวลา  
17. การจ าแนกเปรียบเทียบ  
18. การเลํานิทาน  
19. การร๎องเพลง  
      ฯลฯ  
ซ่ึงในกรอบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเลํมนี้ คณะผู๎จัดท าได๎พยายามเสนอกิจกรรมตําง ๆ ไว๎อยําง

ครบถ๎วนแตํอยํางไรก็ตามอาจมีบางเนื้อหาที่ กิจกรรมเสนอแนะไว๎นี้  อาจไมํเหมาะสมกับเด็กในบางคน 
ครูผู๎สอนก็อาจปรับปรุงเปลี่ยนแปลงได๎ โดยยึดแนวทางไว๎เป็นหลักและก าหนดกิจกรรมขึ้นใหมํให๎เหมาะสม  
 

กิจกรรมสร้างสรรค์  
กิจกรรมสร๎างสรรค์เป็นกิจกรรมที่ชํวยเด็กให๎แสดงออกทางอารมณ์ ความรู๎ สึก ความคิดริเริ่ม

สร๎างสรรค์และจิตนาการโดยใช๎การปฏิบัติงานศิลปะการจัดกิจกรรมสร๎างสรรค์ หรือการจัดกิจกรรมศิลปะ
ส าหรับ เด็กปฐมวัย เป็นกิจกรรมเก่ียวกับงานศิลปศึกษาตําง ๆ ได๎แกํ การวาดภาพระบายสี การปั้น การพิมพ์
ภาพ การพับ การตัด การฉีกปะ ตลอดจนการประดิษฐ์เศษวัสดุ ฯลฯ ที่มํุงพัฒนากระบวนการคิดสร๎ างสรรค์ 
การรับรู๎เก่ียวกับความงามและสํงเสริมกระต๎ุนให๎เด็กแตํละคนได๎แสดงออกตามความรู๎สึกและความสามารถ 
ของตนเอง ปลูกฝังลักษณะนิสัยให๎เป็นคนมีความประณีต มีความละเอียดอํอน เป็นคนมีระเบียบ รักความ
สะอาด ในการท างาน ข๎อควรตระหนักและให๎ความส าคัญคือ การจัดกิจกรรมสร๎างสรรค์ระดับปฐมวัย มิได๎
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มํุงเน๎นผลงาน ที่สวยงาม แตํเป็นการสํงเสริมความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ของเด็ก การใช๎ค าวํากิจกรรมสร๎างสรรค์
เพ่ือท าให๎ครูระลึกอยูํเสมอวาํ ศิลปะส าหรับเด็กมิได๎เน๎นให๎เด็กท าได๎สวยหรือเหมือนของจริง แตํท าให๎เด็กได๎
พัฒนาครบทุกด๎าน จากการท ากิจกรรมนี้ โดยมีจุดมํุงหมายดังนี้  

1. พัฒนากล๎ามเนื้อเล็ก – ใหญํ  
2. พัฒนาประสาทสัมพันธ์ระหวํางตากับมือ  
3. สํงเสริมและพัฒนาความริเริ่มสร๎างสรรค์  
4.ถํายทอดอารมณ์ผํานผลงานของตน  
5. ฝึกจิตใจให๎มีคุณภาพ เชํน ความอดทน ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํ ความรับผิดชอบ  
6. สํงเสริมให๎มีอารมณ์แจํมใส รําเริง  
7. ท าให๎มีความเพลิดเพลิน ชื่นชมในความสวยงาม ส านึกในคุณคําของศิลปะ  
8. สร๎างความเชื่อม่ันในการแสดงออกให๎กับเด็ก  
9. สํงเสริมการปรับตัวให๎รู๎จักการท ากิจกรรมรํวมกัน  
๑๐. ฝึกให๎รู๎จักใช๎เวลาวํางให๎เป็นประโยชน์  
๑๑. สํงเสริมการด าเนินชีวิตที่ต๎องแก๎ปัญหาการท างาน รู๎จักการปรับปรุงและการเปลี่ยนแปลง  
๑๒. พัฒนาความคิดสร๎างสรรค์ และจินตนาการ  
๑๓. ฝึกการสังเกต  
๑๔. พัฒนาภาษา สามารถอธิบายเก่ียวกับผลงานของตนได๎ 

 

บทบาทครู  
เอาใจใสํจัดสภาพแวดล๎อมที่เอ้ือตํอการเรียนรู๎ทั้งสภาพห๎องเรียนการจัดหาสื่อ อุปกรณ์ให๎พร๎อม มี

แผนการจัดกิจกรรมไว๎ลํวงหน๎าและด าเนินการจัดกิจกรรมตามแผนสํ งเสริมให๎ เด็กได๎เลือกปฏิบัติกิจกรรม
สร๎างสรรค์ อยํางหลากหลาย อยํางน๎อยวันละ 2 กิจกรรม ครูควรให๎โอกาสเด็กอธิบายผลงานของตนเองและ 
ชื่นชมผลงาน ของตนเอง ครูควรมีค าถามให๎เด็กได๎คิด และเชื่อมโยงไปสูํการใช๎ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันการ
เรียนรู๎ของเด็กปฐมวัยโดยผํานกิจกรรมสร๎างสรรค์เป็นการเปิดโอกาสให๎ เด็กได๎แสดงความคิดจินตนาการได๎
เต็มที่ตามที่ได๎เห็น เด็กสามารถสร๎างจินตนาการได๎กวา๎งกวําที่เราจะคาดเดาได๎ บางทีก็อาจจะสะท๎อนจิตใจ
ความรู๎สึกของเด็ก ที่บางที่ไมํสามารถถํายทอดเป็นค าพูดได๎แตํสามารถถํายทอดมาทางงานศิลปะสร๎ างสรรค์
ได๎ วิชาศิลปะสร๎างสรรค์เป็นฐานทางการศึกษาพัฒนาการเด็กซ่ึงควรเริ่มต้ังแตํเด็ก ยังเล็กอยูํการเรียนรู๎ ศิลปะ
สร๎างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นจะมํุงเน๎นถึง พัฒนาการด๎านตําง ๆ ของเด็กมากกวําผลงาน ดังนั้นจะเห็นวํา
กิจกรรมตําง ๆ ทางศิลปะสร๎างสรรค์จะเป็นการฝึกกล๎ามเนื้อมือให๎แข็งแรง และสัมพันธ์กับการใช๎ตา เชํน 
การปั้นแปูง ดินน้ ามัน วาดรูป และระบายสี เด็กได๎ใช๎สํวนตําง ๆ ของนิ้วมือ แขนไหลํ  และสํวนอ่ืน ๆ ของ
รํางกาย เป็นการเตรียมความพร๎อมในด๎านการใช๎กลา๎มเนื้อใหญํ-เล็กเป็นอยํางดี ท าให๎เด็กสามารถหยิบจับสิ่ง
ตําง ๆ ได๎ อันจะน าไปสูํการเรียนรู๎ของเด็กตํอไป การสร๎างสรรค์ คือ การเจริญงอกงามทั้งด๎านความคิด 
รํางกาย และพฤติกรรม และศิลปะสร๎างสรรค์ คือ เครื่องมือที่ ดีและเหมาะสมที่สุดในการสํ งเสริมความคิด
สร๎างสรรค์ เพราะกระบวนการทางศิลปะสร๎ างสรรค์ ไมํมีขอบเขตแห๎งการสิ้นสุด สามารถสร๎ างความ
เพลิดเพลินให๎แกํเด็กได๎ตลอด เวลานอกจากนี้ยังชํวยให๎เด็ก เกิดความคิดที่ตํอเนื่องอยํางไมํจบสิ้น และก๎าวไป
ยังโลกแหํงจินตนาการอยํางไมํมีขอบเขต 
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กิจกรรมสร๎างสรรค์ที่ครูจัดให๎เด็กที่โรงเรียนเป็นการจัดกิจกรรมที่มํุงสํงเสริมให๎เด็กได๎แสดงออก อยําง อิสระ
ผํานการสร๎างสรรค์งานจากกิจกรรมที่หลากหลายแบบที่ครูจัดให๎วันละ 3 - 5 กิจกรรมและเด็กมีโอกาสเลือก
ท าอยํางน๎อยวันละ 1-2 กิจกรรม ตามความสนใจ คือ  

-กิจกรรมงานปั้น ได๎แกํ ปั้นดินเหนียวหรือแปูงโด ดินน้ ามัน เป็นต๎น  
-กิจกรรมวาดภาพระบายสี ทั้งสีน้ า สีเทียน สีดินสอ ได๎แกํ หยดสี เทสี ระบายสี เปุาสี ละเลงสีด๎วย   
 นิ้วมือ หรือสํวนตําง ๆ ของมือหรือ พิมพ์ภาพ เป็นต๎น  
-กิจกรรมงานกระดาษ ได๎แกํ ฉีก พับ ตัด ปะ กระดาษ เป็นต๎น  
-กิจกรรมประดิษฐ์จากวัสดุตําง ๆ และของเหลือใช๎ ได๎แกํ ประดิษฐ์กระทงใบตอง ประดิษฐ์   
 หน๎ากากจากจานกระดาษ เป็นต๎น  

 
กิจกรรมเสรี  

 

จุดมุ่งหมายของการจัดศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรี  
ศูนย์การเรียนกิจกรรมเสรีมีความมํุงหมายที่ส าคัญโดยเฉพาะ ดังนี้  
1. ให๎เด็กได๎รับประสบการณ์ตรงด๎วยการประกอบกิจกรรมที่สอดคล๎องกับธรรมชาติและสนองความ

ต๎องการของเด็กทางการเลํนที่แฝงไว๎ซ่ึงการศึกษา  
2. เปิดโอกาสให๎เด็กได๎ทดลอง คิดค๎นคว๎า และสร๎างสรรค์ด๎วยความสนุกและเพลิดเพลิน แสวงหา

ความรู๎ด๎วยตนเองโดยไมํต๎องวิตกกังวล  
3. ฝึกทักษะการเตรียมความพร๎อมด๎านประสาทสัมพันธ์ทางตาและมือเกิดพัฒนาการ ทางการ

ตัดสินใจ การมีเหตุผล รู๎ขนาด จ านวนสี และรูปลักษณะ ทั้งชํวยฝึกเชาวน์ปัญญา อันเป็นทางน าหรือเตรียม
เด็กไปสูํการอําน และการเขียนในโอกาสตํอไป  

4. ฝึกเด็กให๎ท างานเป็นกลุํม เรียนรู๎สิทธิและหน๎าที่ ความรับผิดชอบของตนและเพ่ือนภายในสังคม
เล็ก ๆ และรับฟังความคิดเห็นของผู๎อ่ืน  

5. ฝึกให๎รู๎จกัประหยัดวัสดุการศึกษา ฝึกเด็กให๎รู๎จักการเลํนเครื่องเลํน การเก็บรักษาอุปกรณ์ เครื่อง
เลนํ ให๎อยูํในสภาพที่เรียบร๎อยและครบถ๎วน  

6. ให๎เป็นวิธีการที่เด็ก ๆ ได๎รับความรัก ความอบอํุน การปกปักรักษา การอบรมเลี้ยงดู และ การ
ปกปูองให๎ปลอดภัย ที่จะอยูํรํวมกันในสถานศึกษาได๎อยํางเป็นสุข  

7. ให๎เป็นวิธีการชํวยสํงเสริมเด็ก ๆ ได๎รับพัฒนาการทาง รํางกาย อารมณ์จิตใจ สังคม และ
สติปัญญาครบถ๎วนพร๎อมในโอกาสเดียวกัน  

8. ให๎เป็นวิธีการชํวยให๎ครูทราบปัญหา ความคับข๎องใจเด็ก ท าให๎ครูสามารถหาวิธีชํวยคลี่คลาย
ปัญหาให๎แกํเด็กได๎  

9. เป็นวิธีการปูพ้ืนฐานประสบการณ์ และความรู๎ให๎เด็กมีความพร๎อมสามารถชํวยตนเองได๎ถูกต๎อง 
เหมาะสมกับวัยของเด็ก พร๎อมที่จะไปศึกษาตํอไปในชั้นประถมศึกษาปีที่หนึ่ง ได๎อยํางเป็นสุข  

10. ให๎เป็นวิธีการที่ชํวยให๎ครูทราบความสนใจเป็นพิเศษของเด็กและสามารถประเมินผลพัฒนาการ
และพฤติกรรมของเด็กแตํละคนได๎พร๎อมที่จะรายงานลงในสมุดรายงานประจ าตัวของเด็กแตํละคน ได๎อยํางมี
ประสิทธิภาพ  
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11. ให๎เป็นวิธีการชํวยให๎ครูต่ืนตัวอยูํเสมอ ในการที่จะค๎นคว๎าหาความรู๎เพ่ิมเติมส ารวจแหลํง วัสดุ 
อุปกรณ์และคิดค๎น สร๎างสรรค์ อุปกรณ์ใหมํ ๆ ขึ้น เพ่ือสํงเสริมความพร๎อมให๎แกํเด็กได๎อยํางมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น  

12. ให๎เป็นวิธีการชํวยลดการสูญเปลําทางการศึกษาให๎ปัญหาเด็กเรียนซ้ าชั้นประถมศึกษาปีที่หนึ่ง
ลดลง ซ่ึงในแผนการจัดประสบการณ์ได๎เสนอแนะกิจกรรมไว๎ทุกวัน ๆ ละ 13 ศูนย์ โรงเรียนควรจัด อยํ าง
นอ๎ย 6 ศูนย์ และให๎เด็กได๎เรียนรู๎ในแตํละวัน อยํางน๎อยคนละ 2 ศูนย์ศูนย์การเรียน 13 ศูนย์ มีดังนี้  

      1) ศูนย์หนังสือเลํนได๎ 6 คน อาจจะมีชั้นวางหนังสือ หรือกระเป๋า หรือฉากพับได๎ เป็นที่วาง 
หนังสือ ควรจัดอยูํในมุมเงียบ อาจจะปูเสื่อ หรือโต๏ะ + เก๎าอ้ีเล็ก ๆ จัดตกแตํงให๎กะทัดรัด ชวนให๎อยากเข๎าไป
สั่ง ไมํควรเอาหนังสือออกมาจัดทีละมาก ๆ ควรจะท าหนังสือที่เหมาะกับหนํวยประสบการณ์ไวท๎ุก ๆ ครั้ง  

     2) ศูนย์บ๎านเลํนได๎ 6 คน อุปกรณ์ควรจะมีดังนี้ เตียงนอน โต๏ะ เครื่องแปูง เสื้อผ๎า ตุ๏กตา เปล
นอน ชุดเครื่องเลนํหม๎อข๎าวหม๎อแกง ชุดน้ าชา โต๏ะท าครัว เครื่องเลํน โทรศัพท์ เตารีด เสื่อ ไม๎กวาด ถังขยะ 
ศูนย์บ๎านมักจะไมํประสบผลส าเร็จ เพราะมีของเลํนไม๎เพียงพอมิได๎จัดสื่อใหมํ ๆ ผลัดเปลี่ยนมีของวางทิ้งไมํ
เป็นระเบียบเรียบร๎อย  

    3) ศูนย์วาดภาพสีเทียนเลํนได๎ 6 คน ที่ศูนย์ควรมีอุปกรณ์ดังนี้ ดินสอสีเทียนต๎องมีขนาดใหญํ  
1 ซม. ยาว 11 ซม. กระดาษอัดสาเนาเหลือใช๎ชนิดที่มีตัวหนังสือหน๎าเดียว ที่ใสํดินสอสีเทียน  

    4) ศูนย์งานกระดาษเลํนได๎ 4 คน กิจกรรมมีดังนี้ การฉีกกระดาษ การตัดกระดาษ การม๎วน พับ
กระดาษเส๎น  

    5) ศูนย์ปั้นเลํนได๎ 4 คน อาจจะใช๎ดินเหนียว ดินน้ ามัน หรือแปูงท าขนมก็ได๎ ศูนย์นี้ เป็นเครื่อง
เลนํที่ให๎ความพอใจแกํเด็ก ชวนใจให๎เด็กเลํน ชํวยคลี่คลายอารมณ์เด็กที่จะเลํนท าลายสิ่งตําง ๆ และก๎าวร๎าว 
ระรานผู๎อ่ืน เด็กได๎ท าและสร๎างสิ่งตําง ๆ ขึ้นจากวัตถุดิบ และฝึกทักษะการใช๎ มือกับตารํวมกัน และการ
ท างานรํวมกันกับเพ่ือน  

    6) ศูนย์สีน้ าเลนํได๎ 2 คน อุปกรณ์มีดังนี้  
1. สีฝุุน  
2. ขาหยั่งต้ัง มีกระดานไม๎อัดขนาด 4 มม. ทั้งสองด๎าน ขนาดความสูง 110 ซม.พอเหมาะ 

กับความสูงของเด็ก ที่ขอบบนของกระดานไม๎อัดใช๎ส าหรับหนีบกระดาษที่จะใช๎วาดรูป เตรียมไม๎หนีบไว๎ที่
กระดานแผํนละ 2 ตัว ขาหยั่งกระดาน 2 ที่ มีกระดานสี่ ด๎าน เตรียมไม๎หนีบทั้งหมด 8 ตัว จัดต้ังขาหยั่ง
กระดาน 2 ที่ ไวบ๎นพลาสติกผืนใหมํให๎เป็นบริเวณส าหรับเลํนวาดรูประบายสีต้ังโต๏ะขนาดเล็ก กว๎าง 30 ซม. 
× ยาว 30 ซม. × สูง 45 ซม. ตีขอบไม๎เสริมเป็นกระบะสูง 5 ซม. ต้ังไว๎ระหวํางขาหยั่ง กระดานทั้งสองเพ่ือ
วางกระจาดบรรจุขวดสี 6 ขวด พร๎อมทั้งพํูกันประจ าขวดสี เพ่ือให๎สะดวกแกํเด็กจะหยิบใช๎  เด็กจะเลือกขวด
สีมาคราวละ 1 ขวด วางขวดสีลงในกลํองไม๎สี่เหลี่ยมขนาดกว๎าง 10 ม. × 10 ซม. × สูง 5 ซม. ซ่ึงอยูํที่ขอบ
ลํางของแผํนกระดาน ขาหยั่งด๎านขวามือวางผ๎าเช็ดมือพาดไว๎ที่คานไม๎ใต๎แผํนกระดานขาหยั่งคนละหนึ่งผืน  

3. กระดาษหนังสือพิมพ์ หรือกระดาษอยํางอ่ืนก็ได๎  
4. เสื้อกันเปื้อน  
5. ไม๎กวาด ที่โกยผง ถังน้ า ผ๎าเช็ดท าความสะอาด 
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7) ศูนย์กิจกรรมพิเศษเสนอแนะไว๎ดังนี้  
1. การหยดสีบนกระดาษเปียก  
2. การเทสี  
3. การพับสี  
4. การเปุาสี  
5. การเขียนภาพด๎วยฟองน๎า  
6. การเขียนภาพบนกระดาษเปียก  
7. การเขียนภาพด๎วยเชือก หรือด๎วยหลอด  
8. การเขียนภาพด๎วยดํางทับทิม  
9. การลูบสี  
10. การพิมพ์ด๎วยกระดาษ  
11. การพิมพ์ภาพด๎วยพืช  
12. การพิมพ์ภาพด๎วยเศษวัสดุ  
13. การโรยสีบนกระดาษเปียก  
14. การเขียนภาพด๎วยกาวน้ า โรยทรายสี  
15. การเลํนละเลงแปูงสีด๎วยนิ้วมือ  
16. การละเลงโคลนด๎วยนิ้วมือ  
17. การเลํนประดิษฐ์เศษวัสดุ  

8) ศูนย์ทักษะเลํนได๎ 4 คน ศูนย์นี้มิได๎ให๎เด็กนั่งโต๏ะอําน เขียน คณิตศาสตร์ และภาษาไทย แตํเน๎น
ไปทางการฟัง พูด อําน  

๙) ศูนย์ดนตรีเลํนได๎ 4 คน ควรอนุญาตให๎เด็กได๎ทดลองเลํนกับอุปกรณ์ที่ท า ให๎เกิดเป็นเสียงดนตรี 
ได๎อยํางเสรี อุปกรณ์ศูนย์ดนตรี เชํน กระป๋อง ทํอโลหะ ฝาน้ าอัดลม และฝากระป๋องตําง ๆ กระด่ิง ลูกซัด 
เหล็กสามเหลี่ยม ฯลฯ  

10) ศูนย์บล็อกเลํนได๎ 4 คน สื่อที่ใช๎มีดังนี้  
- ไม๎บล็อก  
- ทํอนไม๎ที่เก่ียวคล๎องกันได๎ท านองรถไฟพํวง  
- รถและเรือที่พํวงกันได๎ 2 ชุด  
- หุํนจ าลองคนและสัตว์  
- รถบรรทุก รถยนต์ รถโดยสาร รถสินค๎า (ของเลํน)  
- ต๎ูเก็บไม๎บล็อก  
- พร๎อมน้ ามันขนาด 180 × 200 ซม.  
อิทธิพลที่เด็กได๎รับจากการที่เขาได๎เลนํกับไม๎บล็อก  
- ชํวยให๎เด็กแสดงความรู๎สึกออกมา  
- ชํวยให๎เด็กได๎ระบายความรู๎สึกก๎าวร๎าวระราน  
- ชํวยให๎เด็กได๎ระบายความกังวลใจและความกลัวที่จะผิดหวัง  
- ชํวยให๎เด็กบรรลุความส าเร็จ  
- ชํวยให๎เด็กมีความเป็นระเบียบ มีการตัดสินใจ และการมีเหตุผล  
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- ชํวยให๎เด็กได๎พัฒนาการทางสังคม  
- ชํวยให๎เลํนสมมุติแสดงบทบาทและการเลํนแบบคิดฝัน  

11) ศูนย์เครื่องเลํนสัมผัสเลํนได๎ 4 คน  
ขั้นแหํงพัฒนาการในการเลํนเครื่องเลํนสัมผัส  
- จับต๎องลูบคล าเครื่องเลํนอยํางเงอะงะ งํุมงําม  
- คํอย ๆ ทวีความช านิช านาญขึ้นทีละน๎อย  
- เริ่มต๎นที่จะมองเห็นความสัมพันธ์กันของเครื่องเลํนนั้น ๆ  
- ใสหํมุดหรือจุกไม๎ลงได๎ถูกต๎องตามโครงหรือหุํนที่รองรับ  
- ท าไปตามโครงการที่คิดไว๎ ด๎วยความรอบคอบและเป็นระเบียบ  
- มีความสนใจในรูปรํางลักษณะของสิ่งของที่เว๎า ๆ แหวํง ๆ และสามารถประกอบรูปภาพ  
ที่ตัดออกเป็นชิ้น ๆ ส าหรับตํอเลํนได๎  
- แสดงความสามารถในการทาการงานและรู๎สึกภูมิใจในทักษะของตน  

12) ศูนย์น้ าเลํนได๎ 2 คน  
ศูนย์นี้มีประโยชน์ คือ  
1. ชํวยระบบความก๎าวร๎าวระรานของเด็ก  
2. ชํวยผํอนคลายอารมณ์ของเด็ก  
3. ชํวยให๎เด็กได๎เลนํเข๎าหมํูเข๎าพวก  
4. ชํวยจัดสิ่งที่เด็กชอบใจให๎เด็กได๎เลนํแทน  

การเลํนกับน้ า เชํน ใช๎สายยาง เปุาน้ าเลํนให๎เป็นฟอง เลํนซักเสื้อผ๎าตุ๏กตา เลํนอาบน้ า ให๎ตุ๏กตา เลํน
ล๎างมือ เลํนรดน้ าต๎นไม๎ เลํนท าสีด๎วยน้ า  เลํนฉีดน้ า ด๎วยสายยาง เลํนเลี้ยงน้ าชา เลํนลํางถ๎วยล๎างชาม  
หลังจากการเลี้ยงเลํนให๎นมน๎อง เลํนทํองน้ าในล าธารต้ืน ๆ เลํนตวงน้ าและรินน้ า  เลํนลอยสิ่งของวัตถุตําง ๆ 
เลนํดูดน้ า หรือน้ านมด๎วยหลอดพลาสติก และหิ้วน้ าไปเลํนในบํอทราย  

13) ศูนย์เลํนกับทรายเลํนได๎ทั้งในบํอทรายขนาดใหญํ และในศูนย์การเรียน  
ขั้นแหํงพัฒนาการในการเลํนกับทรายของเด็ก  
1. ทดลองเลํนด๎วยการให๎เม็ดทรายรํวงลอดออกทางระหวํางชํองของนิ้วมือ  
2. ทดลองเลํนด๎วยการใสํทรายลงในภาชนะแล๎วก็เทออก ท าซ้ า ๆ กัน เชํนนี้บํอย ๆ  
3. ทดลองใช๎มือตบทรายเลํน ชอบเลํนฝังตัวอยูํในทราย หรือเอาทรายกลบขาทั้งสอง  
4. ทดลองเลํนด๎วยการขุดทรายเลํนให๎เป็นโพรง แล๎วสอดมือเข๎าไปในโพรงนั้น  
5. ทดลองเลํนด๎วยการโกยทรายขึ้นเป็นกอง ท าเป็นปราสาททราย เจดีย์ทราย หรือเลํนท าอุโมงค์  
6. ทดลองเลํนด๎วยการใช๎พลั่ว เสียมด๎ามสั้น ๆ ขุดทราย ท าเป็นอุโมงค์ แมํน้ าหรือภูเขา  
7. ทดลองด๎วยการตกแตํง ประดับประดาเจดีย์ทราย ปราสาททราย  
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
 

จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง  
 

1. เพ่ือให๎เด็กได๎ออกก าลังกายกลางแจ๎งซ่ึงจะชํวยให๎เด็กมีสุขภาพดี  
2. เพ่ือพัฒนากล๎ามเนื้อใหญํ กลา๎มเนื้อเล็ก และฝึกประสาทสัมพันธ์ระหวํางมือกับตา มือกับเท๎า  
3. เพ่ือเป็นการพัฒนาทาง อารมณ์ สังคม และสติปัญญา และจินตนาการของเด็ก  
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ลักษณะการจัดกิจกรรมกลางแจ้ง  
1. การละเลํนพ้ืนเมือง  
2. เกมตําง ๆ  
3. การเลํนบ๎านจ าลอง  
4. การเลํนทราย  
5. การเลํนน๎า  
6. การเลํนเครื่องเลํนสนาม  
7. การเดินทรงตัวบนกระดาน  
8. การเดินตามแนว  
9. การเดินถอยหลัง  
10. การรับ สํง บอล  
11. การขว๎างบอลไกล  
12. การเตะบอลเข๎าประตู  
13. การกลิ้งบอลกระทบเปูา  
14. การปาเปูา  
15. การโหนตัว  
      ฯลฯ  
 

บทบาทหน้าท่ีของครูในการจัดกิจกรรม การเล่นกลางแจ้ง  
การเลํนออกกาลังกายของเด็ก ๆ นั้น ได๎แกํ การวิ่ง การกระโดด การม๎วนหน๎า ม๎วนหลัง การกลิ้ง 

การปีนปุาย การวิ่งแขํง การลาก การเข็น เป็นต๎น ในการเลํนนั้น บางอยํางจ าเป็นต๎องมีสื่อประกอบด๎วย แตํ
บางอยํางไมํจ าเป็นต๎องมีสื่อก็ได๎ แตํครูจะต๎องเตรียมตัว เพ่ือจัดกิจกรรมให๎ เด็ก บทบาทและหน๎าที่ของครูที่
ควรปฏิบัติในการจัดกิจกรรมกลางแจ๎ง คือ  

๑. หากจะให๎เด็กเลํนเครื่องเลํนสนามครูจะต๎องทาการตรวจสอบเครื่องเลํนนั้นวําอยูํ ในสภาพ 
เรียบร๎อยหรือไมํ หรือจะเป็นอันตรายตํอเด็กหรือไมํ  
๒. ครูจะต๎องแนะนาการเลํนที่ถูกวิธี ปลอดภัยให๎กับเด็กทุกครั้งจึงให๎เลนํ  
๓. ครูจะต๎องฝึกระเบียบวินัยให๎เด็กทุกครั้งที่ มีการเลํนกลางแจ๎ง  
๔. ปลํอยให๎เด็กเลํนอยํางอิสระ โดยครูคอยดูแลอยํางใกล๎ชิด  
๕. เม่ือเลิกเลํนแล๎ว เก็บสิ่งของให๎เข๎าที่ และท าความสะอาดบริเวณที่เลํนให๎เรียบร๎อยทุกครั้ง  
๖. ให๎เด็กท าความสะอาดรํางกายพร๎อมทั้งแตํงกายให๎เรียบร๎อยทุกครั้งหลังจากเลิกเลํนกลางแจ๎งแล๎ว 
 

เกมการศึกษา  
เกมการศึกษาเป็นเกมการเลํนที่ฝึกการสังเกต พัฒนากระบวนการคิด และเกิดความคิดรวบยอด เกม

การศึกษามีกฎ กติกางําย ๆ เด็กสามารถเลํนคนเดียวหรือเลํนเป็นกลุํมได๎ เกมการศึกษาที่เหมาะสมส าหรับ
เด็กระดับกํอนประถมศึกษา เชํน เกมการจับคํูสิ่งที่เหมือนกัน เกมการแยกประเภท จัดหมวดหมํู เกมการเรียง
ลาดับ เกมการสังเกตรายละเอียดของภาพ เกมการหาความสัมพันธ์ ฯลฯเกมการศึกษาที่จัดให๎ เด็กเลํนควร
เริ่มจากงํายไปหายาก จากภาพไปสูํรูปทรงและสัญลักษณ์ที่ซับซ๎อนขึ้น เม่ือครูให๎เด็กเลํนเกมใหมํควรแนะนา
วิธีเลํนและเม่ือเลํนเสร็จครูควรตรวจสอบความถูกต๎องบางเกมเด็กอาจตรวจสอบค าตอบได๎ด๎วยตนเองเกม
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การศึกษานี้ครูสามารถผลิตได๎ด๎วยตนเองอยํางงําย ๆ ให๎สอดคล๎องกับเนื้อหา หรือประสบการณ์ ที่ ต๎องการให๎
เด็กเรียนรู๎ ควรเปิดโอกาสให๎เด็กเลํนเกมการศึกษาเป็นรายบุคคลหรือกลุํมยํอยทุกวัน โดยอาจจัด วางไว๎ ให๎
เด็กเลือกเลํนทบทวนตามความต๎องการนอกเหนือจากเวลาที่ก าหนด  
 

จุดประสงค์  
1. รู๎จักสังเกต เปรียบเทียบ และจ าแนก  
2. สํงเสริมการคิด หาเหตุผล และตัดสินใจแก๎ปัญหา  
3. สํงเสริมพัฒนากล๎ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหวาํงมือกับตา  
4. สํงเสริมการเลํนรํวมกัน 
 

ตัวอย่างเกมการศึกษา  
เกมจับคํู  
เกมจับคํูภาพหรือสิ่งของ สามารถแบํงได๎หลายแบบ เชํน  
- จับคํูภาพที่เหมือนกันทุกประการ  
- จับคํูภาพกับเงาของสิ่งเดียวกัน  
- จับคํูภาพกับโครงรํางของสิ่งเดียวกัน  
- จับคํูภาพที่ซํอนอยูในภาพหลัก  
- จับคํูภาพเต็มกับภาพที่แยกเป็นสํวน ๆ  
   ฯลฯ  
เกมการแยกประเภท จัดหมวดหมํู (แผํนภาพเกมการแยกประเภท จัดหมวดหมํู)  
เกมการเรียงลาดับ (แผํนภาพเกมการเรียงลาดับ)  
เกมการสังเกตรายละเอียดของภาพ เชํน เกมภาพตัดตํอ (ภาพตัดตํอ จ านวนชิ้นตาม ความเหมาะสม

ของวัยผู๎เลนํ  
เกมลอตโต (แผํนภาพลอตโต)  
เกมหาความสัมพันธ์ เชํน เกมตารางสัมพันธ์ (เมตริกเกม) เกมอุปมาอุปมัยเกมหาความสัมพันธ์ 

ระหวํางสิ่งของเครื่องใช๎ ฯลฯ 
 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย  
สะเต็มศึกษา (STEM Education) เป็นแนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ที่บูรณาการศาสตร์ 4 

ศาสตร์เข๎าด๎วยกันโดยน าเอาตัวอักษรตัวแรกของศาสตร์ทั้ง 4 มารวมกันได๎แกํ วิทยาศาสตร์ (Science) 
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer) และ คณิตศาสตร์ (Mathematics) โดยมีหลัก
แนวคิดในการนาเอาความรู๎มาใช๎แกํปัญหาในชีวิตจริง รายละเอียดของศาสตร์ทั้ง 4 มีดังตํอไปนี้ วิทยาศาสตร์ 
(S) เป็นศาสตร์ที่ท า ให๎ผู๎ เรียนเข๎าใจปรากฏการณ์ตําง ๆ ที่ เกิดขึ้นตามธรรมชาติ วิทยาศาสตร์ จะมี
องค์ประกอบ 8 สาระการเรียนรู๎ ซ่ึงได๎แกํ สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดารงชีวิต ชีวิตกับสิ่งแวดล๎อม สารและ
สมบัติของสาร แรงและการเคลื่อนที่ พลังงาน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ 
ธรรมชาติวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีซ่ึงประกอบด๎วยทักษะตําง ๆ ได๎แกํ การสังเกต การส ารวจ การจ าแนก 
การลงความเห็น การวัด การพยากรณ์ การหาความสัมพันธ์ระหวํางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา เป็น ต๎น
เทคโนโลยี (T) เป็นศาสตร์ที่ เก่ียวข๎องกับการนาเอาเครื่องอานวยความสะดวกตําง ๆ มาใช๎  ตัวอยําง
เทคโน โลยี ใน ระดับปฐมวัย เชํ น แวํน ขยา ย อุปกรณ์เครื่องชั่ง  ตว ง วัด  ไม๎ บร รทัด  ร อก เป็ นต๎ น
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วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นศาสตร์ที่เก่ียวกับการออกแบบ การวางแผน การสร๎าง คณิตศาสตร์ (M) เป็นศาสตร์
ที่พัฒนาทักษะการคิดอยํางมีเหตุผล การแก๎ปัญหาให๎ กับผู๎ เรียน โดยสาระคณิตศาสตร์จะประกอบด๎วย 
จ านวนและการด าเนินการ (เนื้อหาที่เก่ียวกับตัวเลข จ านวน ลาดับที่ การรวมจ านวน การแยกจ านวน) การ
วัด เรขาคณิต พีชคณิต การวิเคราะห์ข๎อมูลและความน าจะเป็น และทักษะกระบวนการ ทางคณิตศาสตร์ 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ตามแนวสะเต็มศึกษาจะด าเนินตามขั้นตอนที่สอดคล๎องกับกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู๎  ( Inquiry Process) ในระดับปฐมวัยซ่ึงทางสถาบันสํ งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2551) ได๎ให๎หลักของการดาเนินการดังนี้  

1. การต้ังประเด็นคาถามหรือปัญหา ซ่ึงลักษณะของคาถามจะเป็น คาถามปลายเปิดที่น าไปสูํการ
ส ารวจตรวจสอบ เชํน ค าถามอยํางไร ท าไม  

2. การส ารวจตรวจสอบ เป็นขั้นตอนของการเก็บรวบรวมข๎ อมูลโดยใช๎ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เชํน การสังเกต การส ารวจ การวัด การทดลอง การสอบถามข๎อมูลจากผู๎รู๎หรือผู๎ เชี่ยวชาญ ใน
เรื่องนั้น ๆ  

3. การอธิบายเพ่ือตอบค าถามในสิ่งที่สงสัยโดยมีข๎อมูลหลักฐานที่สนับสนุน ซ่ึงในระดับปฐมวัย เด็ก
อาจจะไมํสามารถอธิบายข๎อมูลและหลักฐานที่สนับสนุนได๎ แต๎จะเป็นขั้นที่เด็กได๎ข๎อมูลที่พบจากการส า รวจ
ตรวจสอบ ท าความเข๎าใจกับข๎อมูลนั้น  

4. การน าเสนอการส ารวจตรวจสอบอยํางงําย ซ่ึงในระดับปฐมวัยจะสามารถท า ได๎โดยการบอกเลํา 
การวาดภาพสื่อสาร การแสดงท าทาง การประดิษฐ์ชิ้นงานเพ่ือสะท๎อนข๎อค๎นพบ เป็นต๎นสิ่งที่ครูปฐมวัยต๎อง
ค านึงในการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ตามแนวสะเต็มศึกษา คือ ครูควรต๎องกระต๎ุน ให๎เด็กได๎ใช๎ทักษะ
กระบวนการคิดโดยการใช๎ค าถามปลายเปิดเพ่ือให๎ เด็กได๎น าความรู๎และประสบการณ์มาออกแบบเพ่ือ
แก๎ปัญหาหรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้น เปิดโอกาสให๎เด็กได๎ลงมือท ากิจกรรม 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัย  
วิทยาศา สตร์มีบทบาทส า คัญอย่างยิ่งในการด ารงชีวิตปร ะจ าวันของมนุษย์การเรี ยนรู้ ทา ง

วิทยาศาสตร์ จึงมีความส า คัญที่ท าให้เกิดการพัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิดสร้ างสรรค์คิด
วิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะที่ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ
สามารถตัดสินใจ โดยใช้ขอ้มูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วย
ให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้ างขึ้น รวมถึงการน าความรู้ ไปใช้อย่าง
สร้างสรรค์มีเหตุผลมีคุณธรรมนอกจากนั้นยังช่วยให้มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับการใช้ประโยชน์
การดูแลรักษาตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดล้ อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่ างสมดุลและยั่งยืนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัยเป็นการตอบสนองและส่งเสริมพัฒนาการของเด็กในการ
เรียนรู้โลกธรรมชาติรอบตัวและพัฒนาทักษะทางสติปัญญาต่าง ๆ เนื่องจากเด็กในระดับปฐมวัย มีพฤติกรรม
ธรรมชาติของการสืบเสาะหาความรู้แบบวิทยาศาสตร์อยู่ ในตนเอง การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้  และ
ค้นพบตนเองมากที่สุด ให้ ได้ทั้งกระบวนการเรียนรู้ และองค์ความรู้ ต้ังแต่ระดับปฐมวัย จะช่วยส่งเสริม
ศักยภาพ ของเด็กในด้านต่าง ๆ  
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เป้าหมายของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัย  
เปูาหมายส าคัญในการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎วิทยาศาสตร์คือเพ่ือให๎เด็กปฐมวัยมีความสามารถ 

ดังนี้  
1. แสดงความตระหนักรู๎เก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อมที่มนุษย์สร๎างขึ้นผํานการลงมือปฏิบัติ 

การส ารวจการสังเกตการต้ังคาถามและการแลกเปลี่ยนสิ่งที่ค๎นพบ  
2. ด าเนินการสืบเสาะหาความรู๎อยํางงําย ๆ ด๎วยตนเองอยํางเสรี หรือตามแบบที่ก าหนดให๎รวมทั้ง 

ท ากิจกรรมตามค าแนะน าในการสังเกตการต้ังค าถามการวางแผนการส ารวจการตรวจสอบและการสื่อสาร  
สิ่งที่ค๎นพบ  

3. แสดงความเข๎าใจและรู๎จักดูแลรักษาธรรมชาติ  
4. สืบค๎นและสนทนาเก่ียวกับลักษณะและองค์ประกอบของสิ่งตําง ๆ และใช๎สิ่งเหล านั้นได๎อยําง

ปลอดภัย  
5. รู๎และสามารถใช๎สิ่งของที่เป็นเทคโนโลยีอยํางงําย ๆ ได๎อยํางเหมาะสมปลอดภัย  
6. เพ่ือให๎มีจิตวิทยาศาสตร์มีคุณธรรม จริยธรรม และค านิยมในการใช๎วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

อยํางสร๎างสรรค์ 
 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับปฐมวัย  
ความส าคัญของคณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์มีความส า คัญยิ่งตํอการพัฒนาความคิด ท า ให๎มนุษย์มี

ความคิดอยํางมีเหตุผล เป็นระเบียบ มีแบบแผน ตลอดจนการพัฒนาความคิดสร๎ างสรรค์และสามารถ
วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได๎อยํางรอบคอบ ชํวยให๎คาดการณ์วางแผนแก๎ปัญหาและนาไปใช๎ ในชีวิต
ประจาวันได๎อยํางเหมาะสมและคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด๎านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
และศาสตร์อ่ืน ๆ เด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต๎นแหํงการเรียนรู๎ มีความอยากรู๎อยากเห็น ชํางสังเกต ชอบเลํนและ
ส ารวจสิ่งตําง ๆ รอบตัว คณิตศาสตร์สามารถพัฒนาเสริมสร๎างให๎เด็กมีความรู๎ ความเข๎าใจธรรมชาติรอบตัว
และสิ่งตําง ๆ รอบตัว การที่เด็กมีความรู๎ความเข๎าใจ มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และมีเจตคติที่ ดีตํอ
คณิตศาสตร์ ไมํเพียงสํงผลให๎เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู๎ทางคณิตศาสตร์เทํานั้น แตํจะสํงผลตํอการ
เรียนรู๎ในศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญทั้งในการเรียนรู๎และมีประโยชน์ตํอการด า เนินชีวิตการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับปฐมวัยมุ่งหวังให้เด็กทุกคนได้เตรียมความพร้อมด้านต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ อันเป็น
พ้ืนฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในชั้นประถมศึกษา โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับเด็กปฐมวัย ดังนี้  

- จ านวนและการด าเนินการ จ านวน การด าเนินการของจ านวน การรวมและการแยกกลุมํ  
- การวัด ความยาว น้ าหนัก ปริมาตร เงิน และเวลา  
- เรขาคณิต ต าแหนํง ทิศทาง ระยะทาง รูปเรขาคณิตสามมิติและรูปเรขาคณิตสองมิติ  
- พีชคณิต แบบรูปและความสัมพันธ์  
- การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น การเก็บรวบรวมข๎อมูลและการนาเสนอ  
- ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก๎ปัญหา การให๎เหตุผลการสื่อสาร  
การสื่อสารความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู๎ตําง ๆ ทางคณิตศาสตร์

และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์  
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การสร้างบรรยากาศการเรยีนรู้  
สถานศึกษาสังกัดองค์กรปกครองสํวนท๎องถิ่น จัดบรรยากาศทั้งภายในและภายนอกห๎องเรียนที่เอ้ือ

ตํอการเรียนรู๎ของเด็ก เพ่ือสํงเสริมให๎เด็กได๎เรียนรู๎ตามธรรมชาติ สอดคล๎องกับพัฒนาการของเด็กแตํละวัย
เรียนรู๎ผํานการเลํนที่น าสนใจ สนุกสนาน โดยได๎ด าเนินการพัฒนาและปรับปรุง ดังนี้  

 

ภายในห้องเรียน ห๎องเรียนแตํละห๎องจะเน๎นความสะอาด สวยงาม ปลอดภัย ตกแตํงบอร์ด ด๎วย
เนื้อหาสาระที่สอดคล๎องกับหนํวยที่เด็กก าลังเรียนอยูํในแตํละสัปดาห์ ภายในห๎องเรียน จะมีมุมประสบการณ์
พร๎อมกับสื่ออุปกรณ์ที่แข็งแรง สวยงามปลอดภัย และเพียงพอกับจานวนของเด็กเพ่ือให๎เด็กได๎เรียนรู๎จากการ
สัมผัสท้ัง 5 เพราะมีความเชื่อวํา สภาพแวดล๎อมที่ดีจะท าให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ที่ดี มุมประสบการณ์ เชํน มุม
บ๎าน มุมร๎านค๎า มุมหนังสือ มุมบล็อก มุมของเลํนพลาสติก มุมดนตรี มุมแตํงตัว มุมนิทาน นอกจากนี้ ทาง
สถานศึกษาได๎จัดท าหอ๎งน้ า หอ๎งส๎วม ไว๎ภายในห๎องเรียน เพ่ือความสะดวกและความปลอดภัยของเด็ก 
 

ภายนอกห้องเรียน สถานศึกษาได๎จัดตกแตํงสภาพแวดล๎อมภายนอกห๎องเรียนด๎วยพันธุ์ไม๎ตําง ๆ 
ได๎แกํ ไม๎ดอกไม๎ประดับ ผักสวนครัว ไม๎ยืนต๎น หน๎าอาคารเรียนได๎จัดให๎มีสระน้ า เพ่ือเลี้ยงสัตว์น้ า  เชํน ปลา 
และมีสวนหยํอมด๎านหน๎า เพ่ือความสวยงาม ความเพลิดเพลิน เพ่ือเอ้ือตํอการพัฒนาการของเด็กได๎ศึกษา
นอกสถานที่ได๎ท าให๎เด็กได๎สัมผัสธรรมชาติของจริง สํงเสริมให๎เด็กมีสุขภาพจิตดี สนุกสนานกับการเรียนรู๎ มี
คุณครูจัดกิจกรรมขึ้นให๎กับเด็กยึดหลักการสะอาด ปลอดโปรํง รํมรื่น ทั้งภายในและภายนอกห๎องเรียน 
  

ส่ือ 
 เป็นเครื่องมือของการเรียนรู๎ ท าหน๎าที่เป็นตัวกลางถํายทอดความรู๎ความเข๎าใจ ความรู๎สึก เพ่ิมพูน

ทักษะและประสบการณ์ สร๎างสถานการณ์การเรียนรู๎ให๎แกํเด็ก กระต๎ุนให๎เกิดการพัฒนาทางด๎านรํางกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ตลอดจนสร๎ างเสริมคุณธรรม จริยธรรม และค านิยมให๎ แกํเด็ก 
สถานศึกษามีระบบในการควบคุมสื่ออยํางเป็นระบบ มีผู๎ดูแลรับผิดชอบมีกระบวนการดังนี้  

1. การจัดหามีการสอบถามความต๎องการในการใช๎สื่อของครูผู๎สอน โดยใช๎แตํละห๎องน าเสนอ ทุกต๎น
ปีการศึกษา  

2. การจัดเก็บสื่อทุกประเภทมีทะเบียนคุม มีเอกสารชัดเจน 
3. การจัดการเม่ือลงทะเบียนแล๎วจะแยกให๎แกํครูประจ าชั้นรับได๎ เก็บได๎โดยให๎แตํละห๎อง ท า

ทะเบียนเขียนสื่อของห๎องตนเองไว๎  
4. การซํอมจะมีการส ารวจสื่อทุกสิ้นเทอม เพ่ือดูวํามีสื่อใดช ารุดจะซํอมหรือจ าหนํายสถานศึกษา

ก าหนดสื่อตามลักษณะของสื่อ โดยแบํงออกเป็น 5 ประเภท  
4.1 สื่อธรรมชาติหมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชํน พืช ผัก ผลไม๎ ดิน หิน เป็นต๎น  
4.2 สื่อสิ่งพิมพ์หมายถึง หนังสือและเอกสารสิ่งพิมพ์ตําง ๆ เชํน เอกสาร หนังสือ ตารา 
นิตยสาร หนังสือพิมพ์ วารสาร จุลสาร แผนที่ แผนภูมิ ตาราง สถิติกราฟ เป็นต๎น  
4.3 สื่อวัสดุและอุปกรณ์หมายถึง วัสดุที่ประดิษฐ์ขึ้นเพ่ือประกอบการเรียน เชํน บัตรค า 
หุํนทดลอง เกมการศึกษา เครื่องมืออุปกรณ์การทดลอง เป็นต๎น  
4.4 สื่อที่ไมํใชํความเรียง หมายถึง สื่อที่ไมํมีตัวหนังสือก ากับ เชํน สัญลักษณ์ตําง ๆ 
เครื่องหมายตําง ๆ  
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4.5 สื่อเทคโนโลยีหมายถึง สื่อการเรียนรู๎ที่ได๎ผลิตขึ้นเพ่ือใช๎ควบคํูกับเครื่องมือโทรทัศน์
วัสดุ หรือเครื่องมือที่เป็นเทคโนโลยีใหมํ ๆ เชํน เทปบันทึกภาพ (วีดีทัศน์) แถบบันทึกเสียง 
สไลด์ คอมพิวเตอร์ เป็นต๎น  

 

แหล่งเรียนรู้  
สถานศึกษาได๎จัดบรรยากาศทั้งภายในและภายนอกห๎องเรียนที่เอ้ือตํอการเรียนรู๎ของเด็ก ซ่ึงเป็น

แหลํงเรียนรู๎ให๎สอดคล๎องกับพัฒนาการของเด็กแตํละวัยบูรณาการการเรียนรู๎ผํานการเลํนที่สนุกสนาน 
สถานศึกษาควรด าเนินการจัดแหลํงเรียนรู๎  ดังนี้  

1. ภายในห๎องเรียน เน๎นความปลอดภัย สะอาด สวยงาม ภายในห๎องมีมุมประสบการณ์ และสื่อ
อุปกรณ์ที่แข็งแรง สวยงาม ปลอดภัย และเพียงพอกับจานวนเด็ก เพ่ือให๎ เด็กเรียนรู๎จากการสัมผัสทั้ง 5 มี
หอ๎งสื่อ มีมุมประสบการณ์ ได๎แกํ มุมบ๎าน มุมหมอ มุมร๎านค๎า มุมวิทยาศาสตร์ มุมหนังสือมุมบล็อก มุมดนตรี 
เป็นต๎น  

2. ภายในสถานศึกษา จัดให๎บรรยากาศที่สะอาด รํมรื่น สวยงาม ปลอดภัย มีต๎นไม๎มากมาย หลาย
ชนิด พันธุ์ไม๎ตําง ๆ และห๎องส าคัญตําง ๆ ในโรงเรียน เชํน ห๎องสมุด ห๎องพยาบาล ห๎องวิทยาศาสตร์ ห๎อง
นาฎศิลป์ และอ่ืน ๆ  

3. ภายนอกสถานศึกษา คือ สถานที่ตําง ๆ เชํน วัด โบสถ์ มัสยิด โรงพยาบาล สถานีต ารวจ ที่วํา
การอ าเภอ ศาลาวําการ สถานีดับเพลิง ตลาด และอ่ืน ๆ  

 

การประเมินพัฒนาการ  
การประเมินพัฒนาการเป็นขบวนการตํอเนื่องให๎ครอบคลุมพัฒนาการเด็กทุกด๎านได๎แกํ ด๎านรํางกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา เพ่ือน าผลมาใช๎วางแผนจัดกิจกรรมให๎ เด็กแตํละคนได๎รับการพัฒนา 
อยํางเต็มศักยภาพ สถานศึกษาจัดให๎มีการประเมินอยํางตํอเนื่อง ครอบคลุมพัฒนาการทุกด๎านเป็นการ
ประเมิน ในสถานการณ์ปกติขณะที่เด็กท ากิจกรรมประจ าวันและชํวงเวลาตําง ๆ ได๎แกํ การสังเกต การ
สัมภาษณ์ การสนทนา การบันทึกพฤติกรรมเด็กและวิเคราะห์ข๎อมูล ผลงานเด็กที่เก็บอยํางมีระบบ แล๎วน า
ขอ๎มูลจากการประเมินพัฒนาการมาสรุป เพ่ือเขียนรายงานผลพัฒนาการลงในสมุดรายงานประจ า ตัวเด็กทุก
ภาคเรียน และรายงาน ให๎ผู๎ปกครองทราบอยํางชัดเจน และตํอเนื่องโดยด าเนินการตํอไปนี้  

ก่อนเรียน สถานศึกษาจัดท าข๎อมูลของเด็กเป็นรายบุคคล โดยให๎ ผู๎ปกครองกรอกข๎อมูลและ
สัมภาษณ์ผู๎ปกครอง เชํน ข๎อมูลทั่วไป ประวัติสุขภาพ ลักษณะนิสัย  

ระหว่างเรียน สถานศึกษาได๎จัดท าเครื่องมือประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริงด๎วยวิธีการ
หลากหลายเหมาะสมกับเด็ก รวมทั้งใช๎แหลํงข๎อมูลหลาย ๆ ด๎าน ได๎แกํ การสังเกต การบันทึก พฤติกรรม 
การสนทนา การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข๎อมูล จากผลงานเด็กที่เก็บอยํางมีระบบ บันทึกการมาเรียน บันทึก
สุขภาพ และบันทึกกิจกรรมตําง ๆ แล๎วน าขอ๎มูลที่ได๎มาจัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนาเด็กให๎สอดคล๎อง กับ
ความสามารถหรือพัฒนาการแตํละด๎านของเด็ก  

หลังเรียน สถานศึกษาได๎น าข๎อมูลจากการประเมินพัฒนาการมารวบรวมสรุปและเขียนรายงานผล
พัฒนาการลงในสมุดรายงานประจาตัวทุกภาคเรียน  
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เกณฑ์การประเมินคือ การนาผลการประเมินมาสรุปและจัดระดับพัฒนาการ ดังนี้  
ระดับ 3  Z ดี          หมายถึง ปฏิบัติได๎อยํางถูกต๎อง คลํองแคลํว ชัดเจน  
ระดับ 2  Z พอใช๎     หมายถึง ปฏิบัติได๎อยํางถูกต๎อง แตํยังไมํคลอํงแคลํว  
ระดับ 1  Z ปรับปรุง หมายถึง ปฏิบัติได๎บ๎าง แตํครูต๎องให๎ความชํวยเหลือ 
 

การประเมินผล  
การประเมินผลระดับอนุบาล แบํงออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้คือ  

1. ประเมินผลประจ า แตํละกิจกรรม  
2. ประเมินผลประจ าวัน  
3. ประเมินผลประจ าภาค/ปี 

 

วิธีประเมินผล  
1. การสังเกต  
   1.1 ครูสังเกตเด็กตลอดเวลา เชํน ขณะเรียน เลํน และประกอบกิจกรรมตําง ๆ ในศูนย์การเรียน

กิจกรรมเสรีทั้งเป็นกลุํม และรายบุคคลสม่ าเสมอ  
    1.2 บันทึกการสังเกตพฤติกรรม และพัฒนาการของเด็กในสมุดรายงานประจาตัวของเด็ก  
2. การสัมภาษณ์ คือ การสนทนากับเด็กเป็นรายบุคคล และเป็นกลุํม อาจจะมีการบันทึกการ

สนทนาด๎วยเพ่ือหาวิธีการแก๎ไข หรือท าให๎ทราบวํา ประสบผลส าเร็จหรือไมํ  
3. ตรวจผลงาน และวิเคราะห์ข๎อมูล  
 

การจัดระดับคุณภาพของการประเมินผลพัฒนาการ มีดังน้ี  
ระดับคุณภาพ   3   มีค าเฉลี่ยระหวําง 2.50 – 3.00  

    หมายความวํา ปฏิบัติได๎อยํางถูกต๎อง คลํองแคลํว ชัดเจน  
ระดับคุณภาพ   2   มีค าเฉลี่ยระหวําง 1.50 – 2.49  

               หมายความวํา ปฏิบัติได๎อยํางถูกต๎อง แตํยังไมํคลอํงแคลํว  
ระดับคุณภาพ   1   มีค าเฉลี่ยระหวําง 1.00 – 1.49  

หมายความวํา ปฏิบัติได๎บ๎าง แตํครูต๎องให๎ความชํวยเหลือ 
 

การน าหลักสูตรปฐมวัยไปใช้  
การน ากรอบการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ในองค์กรปกครอง สํ วน

ท๎องถิ่นไปใช๎ในสถานศึกษานั้น ครูผู๎สอนในสถานศึกษาจะต๎องมีความรู๎  ความเข๎าใจในหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (เด็กอายุ 3 – 6 ปี) โดยด าเนินการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย 
มีดังนี้  

๑. การเตรียมความพร๎อม  
    - สร๎างความตระหนัก  
    - พัฒนาบุคลากร  
    - จัดระบบสารสนเทศ  
    - จัดระบบบริหารจัดการในรูปกรรมการ  
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2. การจัดหลักสูตร  
    - หลักสูตรของครูแตํละคน (แผนการจัดประสบการณ์)  
    - หลักสูตรชั้นปี (หนํวยการเรียนรู๎/กิจกรรม)  
3. การสนับสนุนคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา  
    - ระบบการประเมินพัฒนาการ  
    - การวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
    - การพัฒนาและเลือกใช๎สื่อ  
    - การประกันคุณภาพภายในการศึกษา  
4. การบริหารจัดการ  
    - ระบบบริหารทั่วไป  
    - งบประมาณ  
    - อาคารสถานที่  
    - วัสดุ อุปกรณ์  
    - ระบบประเมินตนเอง  
    - บริหารบุคลากรทุกด๎าน  
5. การนิเทศ กากับ ติดตาม ประเมินผล  
    - คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการ  
    - หนํวยงานต๎นสังกัด  
    - คณะกรรมการบริหารหลักสูตรและงานวิชาการ  
    - คณะกรรมการสถานศึกษา  
6. สรุปและรายงาน  
    - สรุปการประเมินตนเองของสถานศึกษา  
    - รายงานคณะกรรมการสถานศึกษา  
    - รายงานผู๎ปกครอง/นักเรียน  
    - รายงานชุมชน  
    - รายงานหนํวยบังคับบัญชาเพ่ือการสนับสนุน  
7. การปรับปรุงและการพัฒนา  
    - ปรับแผนปฏิบัติงานปีตํอไป  
    - ปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  
    - ปรับปรุงการบริหารจัดการ  
    - ปรับปรุงระบบสนับสนุนคุณภาพ  
    - ปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎  
๘. แผนที่ความคิดในแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ สิ่งที่เด็กรู๎แล๎วและสิ่งที่ เด็กต๎องการรู๎ได๎มา

จากการที่ครูสนทนากับเด็กในหนํวยการเรียนนั้น ๆ เพ่ือทราบประสบการณ์เดิมและสิ่งที่เด็กสนใจเรียนรู๎  เพ่ือ
น ามาเป็นข๎อมูลในการออกแบบการจัดประสบการณ์ให๎เหมาะสมกับความต๎องการของเด็ก  
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๙. กิจกรรมสร๎างสรรค์ในแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ ครูผู๎สอนสามารถออกแบบกิจกรรมได๎
มากกวํา ๒ กิจกรรมตํอหนึ่งวัน เพ่ือให๎เด็กได๎เลือกปฏิบัติกิจกรรมอยํางหลากหลายตามความสนใจ กิจกรรมที่
จัดขึ้นควรเน๎นการท างานเป็นกลุมํ เพ่ือสํงเสริมทักษะชีวิตและการอยูํรํวมกันในสังคม  

๑๐. กิจกรรมเสรีในแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ ครูผู๎สอนควรจัดศูนย์การเรียนรู๎และเตรียม
สื่ออุปกรณ์ให๎สอดคล๎องกับหนํวยการจัดการเรียนรู๎  

    -การจัดศูนย์การเรียนรู๎ควรจัดให๎มีอยํางน๎อย ๔ ศูนย์หลักคือ ศูนย์บ๎าน ศูนย์บล็อก ศูนย์หนังสือ 
ศูนย์ดนตรี ทั้งนี้โรงเรียนสามารถจัดได๎มากกวํา ๔ ศูนย์ ขึ้นอยูํกับจุดเน๎นและบริบทของโรงเรียน อยํ างไรก็
ตามโรงเรียนควรปรับเปลี่ยนศูนย์การเรียนรู๎เพ่ือสํงเสริมพัฒนาการของเด็กทั้ง ๔ ด๎านให๎เต็มตามศักยภาพ  

๑๑. สาระการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎ ครูผู๎สอนสามารถปรับเปลี่ยนได๎ตามความเหมาะสมทั้งนี้  

หลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาปฐมวัย จะต๎องสนองตํอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ
สภาพแวดล๎อม ชุมชน ท๎องถิ่น และปรับเปลี่ยนให๎สอดคล๎องกับธรรมชาติ และการเรียนรู๎ กับเด็กปฐมวัยซ่ึง
หลักสูตรแตํละสถานศึกษามีจุดมํุงหมาย คือ มํุงให๎เด็กมีพัฒนาการทุกด๎าน ทั้งด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ
สังคมและสติปัญญา อยํางเหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกตํางของบุคคล เพ่ือพัฒนาเด็กให๎ เกิด
ความสุขในการเรียนรู๎ เกิดทักษะที่จ า เป็นตํอการด ารงชีวิต รวมทั้งการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและ 
คํานิยมที่พึงประสงค์แกํเด็ก  
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เอกสารอ้างอิง 

 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2546  กระทรวงศึกษาธิการ  
คํูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 
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สาระการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
ชั้นปฐมวัยปีท่ี  1  (อายุ  3  ปี) 

 
สัปดาห์ที่  1 – 4  - การเตรียมความพร๎อม 
สัปดาห์ที่  5 - ฝึกความพร๎อม แนะน าสถานที่คุณครูและเพ่ือน ๆ  
 - ทํองปากเปลํา  1 – 10  
 - ทํองพยัญชนะ  ก – ฮ  เลํานิทาน 
 - ทํองตัวอักษร  A – Z 
สัปดาห์ที่  6 - รู๎พยัญชนะ  ง, จ 
 - รู๎จักตัวอักษร  A 
 - ค าตรงข๎าม  สูง – เต้ีย, ใหญํ – เล็ก 
สัปดาห์ที่  7 - รู๎คําเลข  1  อารบิก 
 - รู๎จักพยัญชนะ  ก, ถ, ภ 
 - รู๎จักอักษร B 
 - ค าตรงข๎าม อ๎วน – ผอม,  สั้น – ยาว 
สัปดาห์ที่  8 - รู๎คําเลข  ๑  ไทย,  บน – ลําง 
 - รู๎พยัญชนะ  ว, ร, ธ 
 - ฟังนิทานแล๎วเราทวนเรื่องที่ฟัง 
 - รู๎จักตัวอักษร  C 
สัปดาห์ที่  9 - รู๎จักคําเลข  2  อารบิก, หน๎า – หลัง  
 - รู๎จักพยัญชนะ  บ, ป, ษ 
 - ให๎รู๎จักเส๎น 
 - ทํองค ากลอนตามหนํวยการเรียน 
 - รู๎จักตัวอักษร  D 
สัปดาห์ที่  10 - รู๎จักคําเลข  ๒  ไทย,  หนัก – เบา  
 - รู๎จักพยัญชนะ  ผ, ฝ, ย 
 - ฝึกเขียนเส๎น   
 - ฝึกพูดให๎คนอ่ืนเข๎าใจ  (ดูแล๎วอธิบายภาพ) 
 - รู๎จักตัวอักษร  E 
สัปดาห์ที่  11 - รู๎คําเลข  3,  รูปทรง 
 - รู๎จักพยัญชนะ  พ, ฟ, ฬ 
 - ให๎รู๎จักเส๎น 
 - รู๎จักตัวอักษร  F 
สัปดาห์ที่  12 - รู๎จักคําเลข  ๓, รูปทรง   
 - ทบทวนพยัญชนะที่เรียนมาแล๎ว 
 - ฝึกเขียนเส๎น 
 - รู๎จักตัวอักษร  G 
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สัปดาห์ที่  13 - รู๎จักคําเลข  4,  รูปทรง   
 - รู๎จักพยัญชนะ  ด, ต, ฒ 
 - รู๎จักเส๎น 
 - รู๎จักตัวอักษร  H 
สัปดาห์ที่  14 - คําเลข ๔, จ านวนมาก – น๎อย 
 - รู๎จักพยัญชนะ  ค, ศ, ต 
 - รู๎จักเส๎น   
 - รู๎จักตัว  I 
สัปดาห์ที่  15 - รู๎คําเลข  5, ใกล๎ – ไกล 
 - ทบทวนพยัญชนะ  ด, ต, ฒ, ค, ศ, ต 
 - ทบทวนการเขียนเส๎น 
 - รู๎จักตัวอักษร  J 
สัปดาห์ที่ 16 - รู๎จักคําเลข  ๕ 
 - การเรียงล าดับ 1 – 20   
 - รู๎จักพยัญชนะ  (ค คน) 
 - รู๎จักเส๎น   
 - รู๎จักตัวอักษร K 
สัปดาห์ที่  17 - ทบทวนตัวเลข  0 – 5  
 - จ าวนเพ่ิม – ลด 
 - รู๎จักพยัญชนะ  ข, ช 
 - รู๎จักเส๎น  
 - รู๎จักตัวอักษร L 
สัปดาห์ที่ 18 - ทบทวนตัวเลข  ๐ – ๕  
 - ความเหมือน – ความตําง 
 - ทบทวนพยัญชนะ  ข,ช, ซ 
 - รู๎จักเส๎น 
 - รู๎จักตัวอักษร  M 
สัปดาห์ที่  19 - ทบทวนตัวเลข 0 – 5 ,  ๐ – ๕ 
 - การบอกสิ่งของ 
 - ฝึกหาพยัญชนะที่รู๎จักจากชื่อเพ่ือน 
 - รู๎จักเส๎น 
 - รู๎จักตัวอักษร  N 
สัปดาห์ที่  20-๒๔ - หนูชํางสงสัย 
 เรื่องที่เด็กสนใจ อยากรู๎    - อยากเห็น 
 - สรุป / ทบทวน 
 - การประเมินพัฒนาการ 
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สัปดาห์ที่  25 - นับปากเปลํา, รู๎คําเลข  6 
 - จ านวนเพ่ิม – ลด 
 - ฝึกหาพยัญชนะที่รู๎จักจากชื่อสัตว์ 
 - ฝึกเขียนเส๎น   
 - รู๎จักตัวอักษร  O 
สัปดาห์ที่  26 - รู๎คําเลข  ๖ 
 - การเรียงล าดับสิ่งของ  3  ขนาด 
 - ทํองกลอน  ฝนตกพร า  พร า 
 - รู๎จักตัวอักษร  P 
สัปดาห์ที่ 27 - รู๎คําเลข  7 
 - จ านวนเทํากัน – ไมํเทํากัน 
 - ฝึกการหาพยัญชนะที่รู๎จักจากชื่อผลไม๎ 
 - ทบทวนการเขียนเส๎น 
 - รู๎จักอักษร Q 
สัปดาห์ที่  28 - รู๎คําเลข  ๗ 
 - การวัดสิ่งของ 
 - รู๎จักพยัญชนะ  ฌ, ณ 
 - รู๎จักเส๎น 
 - รู๎จักอักษรตัว  R 
สัปดาห์ที่  29 - รู๎จักตัวเลข  8 
 - การจับคํูจ านวนหนึ่งตํอหนึ่ง 
 - รู๎จักพยัญชนะ  ท, ฑ, ท 
 - รู๎จักเส๎น 
 - รู๎จักตัวอักษร  S 
สัปดาห์ที่  30 - รู๎จักคําเลข  ๘ 
 - จ านวนมากน๎อย 
 - รู๎จักพยัญชนะ  ล, ส  รู๎จักพยัญชนะ 
 - รู๎จักเส๎น 
 - รู๎จักอักษรตัว  T 
สัปดาห์ที่  31 - รู๎คําเลข  9 
 - การเพ่ิม – ลด 
 - พยัญชนะ  ม, ฆ 
 - รู๎จักเส๎น 
 - รู๎จักตัวอักษร  U 
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สัปดาห์ที่  32 - รู๎คําเลข  ๙ 
 - จ านวนเทํากัน – ไมํเทํากัน 
 - รู๎จักเส๎น 
 - รู๎จักอักษร V 
สัปดาห์ที่  33 - รู๎คําเลข  ๑0 
 - การชั่งสิ่งของ 
 - รู๎จักพยัญชนะ  อ, ฮ 
 - รู๎จักเส๎น   
 - รู๎จักตัวอักษร  W 
สัปดาห์ที่  34 - การชั่งสิ่งของ 
 - ทบทวนพยัญชนะ  ก – ซ 
 - ฝึกเขียนเส๎น  
 - รู๎จักตัวอักษร  X, Y, Z 
 - รูปทรง 
สัปดาห์ที่  35 - ทบทวนตัวเลข  ๑ – 10  
 - ทบทวนพยัญชนะ  ก – ฮ 
 - ทบทวนตัวอักษร  A – Z  
สัปดาห์ที่  ๓๖ - สิ่งที่หนูต๎องการเรียนรู๎ 
 - สรุป / ทบทวน 
 - การประเมินพัฒนาการ 
 


