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แบบรายงานผลการดําเนินงาน 
การดําเนินการตามขอส่ังการของนายกรัฐมนตรี ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2561 

    ช่ือหนวยงาน โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++ 
 
 ขาพเจา นางนิรมล วิบูลมงคล ตําแหนง ผูอํานวยการสถานศึกษา โรงเรียนเทศบาล ๑  

วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) พรอมคณะครู นักเรียน บุคลากรทางการศึกษา ไดดําเนินการดังนี้  
   ปลูกตนไม (โปรดระบุ) 
   จัดทําเสนทางและพ้ืนท่ีในการปลูกตนไม (โปรดระบุเสนทาง)........พรอมภาพประกอบ 
   จัดทําพ้ืนท่ีสําหรับแจกหรือจําหนายตนไม (โปรดระบุชื่อตนไม และจัดพ้ืนท่ีใด) 

  อ่ืนๆ โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) เปนโรงเรียนท่ีตั้งอยูในเขตพ้ืนท่ี
ของวัดพระงาม พระอารามหลวง ตนไมท่ีมีอยูในปจจุบันจึงเปนตนไมเดิมท่ีทางวัดพระงาม พระอารามหลวงได
ปลูกไว โรงเรียนไดทําการอนุรักษ และบํารุงรักษาใหตนไมคงสภาพท่ีสมบูรณสืบเนื่องมาจนปจจุบัน ซ่ึงจะมีอยู
บริเวณ สวนพุทธศาสตร ขางอาคารตึกอํานวยการ A 1 บริเวณสวนปาดานประตูทางเขาอาคาร A 4 บริเวณ
สวนปาหนาอาคารอนุบาล อาคาร A 2 บริเวณลานวัด บริเวณท่ีวางระหวางวัดกับโรงเรียน ซ่ึงประกอบไปดวย 
ตนประดู ตนพญาสัตบรรณ ตนปบ ตนไทร ตนลูกหวา ตนมะขาม ตนตะโก ตนราชพฤกษ ตนลั่นทม ตนแจง 
ตนโพธิ์ ตนไมหายากไดแก ตนเขยตายแมยายปรก ซ่ึงถือเปนสมุนไพรสําหรับถอนพิษ ตนพิกุล ตนโศก ตนขอย 
ตนมะฮอกกานี ตนตะแบก ตนกระทุม  ตนสาละ ตนหางนกยูง ตนยาง 
  พืชลมลุก เปนพืชพันธุท่ีคุณครูผูสอนจัดทําตาม หลักสูตรสงเสริมศักยภาพสูความเปนเลิศ
รายวิชาเพ่ิมเติมพันธุกรรมพืช บูรณาการทุกกลุมสาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช  2551  (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช  2559)  ประกอบดวย ชั้นประถมศึกษาปท่ี  1 เรื่อง กลวย 
กลวย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 เรื่อง กะเพรา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เรื่องพริก  
  การปลูกพืชผักสวนครัว ภายใตโครงการเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวย ผักบุง มะเขือ
เปราะ มะเขือยาว ใบแมงลัก สาระแหน  
  ไมดอกไมประดับ ประกอบดวย กุหลาบ พุดพิทยา พุดจีบ ชาดัด บัว กลวยไม เฟรนดาบ
ออสเตเรีย บอนสี กวนอิม ไทรยอยใบแหลม เข็มสามสี ลิ้นมังกร โกสน สับประรดสี คลาหางนกยูง เปนตน 
  ดวยเหตุปจจัยดังกลาวทําใหโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา) มีบรรยากาศท่ี
รมรื่น รมเย็น ซ่ึงสภาพแวดลอมโดยท่ัวไปเปนชุมชนเมือง โรงเรียนและวัดพระงาม จึงเปนเสมือนปอดใหชุมชน 
อันเปนท่ีมาของ เอกลักษณของเรียนท่ีวา “โรงเรียนนาอยู คูชุมชน” 
 
 
      ลงชื่อ 
       (จ.อ.หญิงวัชรี โชติรัตน)  
      ตําแหนง รองผูอํานวยการสถานศึกษา  
      โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนประดู ตนพญาสัตบรรณ ตนปบ ตนไทร ตนลูกหวา 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนประดู ตนพญาสัตบรรณ ตนปบ ตนไทร ตนลูกหวา 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนหางนกยูง และตนมะขาม 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนแจง ตนตะโก ตนโพธิ ์



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนแจง ตนโพธิ์ ตนยาง 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนประดู ตนพญาสัตบรรณ 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนหวา ตนประดู  



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนบัว ตนเข็มสามสี ตนกวนอิม ตนจั๋ง 
 
 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนบอนสี ตนใบทอง ตนทองอุไร ตนหมาก 
 
 
 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตนเฟรนดาบออสเตรเลีย ตนเฟรนขาหลวง 
 ตนมัลเบอรรี่ ตนหมากแดง ตนสาวนอยปะแปง 
ตนเตย ตนกลวยไม 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  

ตนไมหายาก ตนเขยตายแมยายปรก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เขยตายแมยายปรก  
เขยตาย ชื่อวิทยาศาสตร Glycosmis pentaphylla (Retz.) DC. (ชื่อพองวิทยาศาสตร Glycosmis arborea 
(Roxb.) DC.) จัดอยูในวงศสม (RUTACEAE) 
สมุนไพรเขยตาย มีชื่อทองถ่ินอ่ืน ๆ วา สมชื่น ศรีชมชื่น น้ําขาวตน พิษนาคราช พุทธรักษา (สุโขทัย), ประยงค
ใหญ (กรุงเทพฯ), กระรอกน้ํา กระรอกน้ําขาว (ชลบุรี), มันหมู (ประจวบคีรีขันธ), เขนทะ สมชื่น (ภาคเหนือ), 
สมชื่น (ภาคอีสาน), กระโรกน้ําขาว เขยตายแมยายชักลาก ลูกเขยตาย น้ําขาว (ภาคกลาง), เขยตายแมยายชัก
ปรก ลูกเขยตาย ลูกเขยตายแมยายทําศพ ตมชมชื่น น้ําขาว โรคน้ําเขา หญายาง (ภาคใต), ชมชื่น เขยตายแม
ยายปรก ลูกเขยตายแมยายทําศพ ตาระเป (บางภาคเรียก), ตนเขยตาย (ตามตํารายาเรียก) เปนตน 
ขอควรรู : เหตุท่ีไดชื่อวา “เขยตาย” นั้น สืบเนื่องมาจากมีตํานานเลาวา ลูกเขยกับแมยายไปทําไรบนเขา
ดวยกัน ขากลับลูกเขยถูกงูกัดตาย แมยายจึงตัดตนไมมาคลุมรางเอาไวกันอุจาด แลวจึงไปตามคนในหมู เม่ือ
กลับไปท่ีเกิดเหตุก็พบวาลูกเขยฟนข้ึนมาแลว เนื่องจากตนไมท่ีแมยายชักปรกไวนั้น มีสรรพคุณเปนยาแกพิษ  
ลักษณะของเขยตายแมยายปรก 
ตนเขยตาย จัดเปนพรรณไมพุมก่ึงไมยืนตนขนาดเล็ก มีความสูงไดประมาณ 2-4 เมตร แตกก่ิงกานต่ําตั้งแต
โคนตนเปนพุมเตี้ย ลําตนเปนเหลี่ยม เปลือกลําตนเรียบเปนสีน้ําตาลอมเทา ผิวลําตนตกกระเปนวงสีขาว ใบ
ออกดกทึบ ขยายพันธุโดยใชเมล็ด ตอนก่ิง และปกชํา เปนพืชในเขตรอนของทวีปเอเชียและออสเตรเลีย พบได
ในอินเดีย พมา จีนตอนใต ประเทศในแถบคาบสมุทรอินโดจีน สุมาตราและชวา สวนในประเทศไทยพบข้ึนตาม
ปาโปรง ปาเบญจพรรณ ตามชายปาและหมูบาน 
 
 

https://medthai.com/tag/RUTACEAE/


 
 

ภาพตนไมภายในโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดพระงาม (สามัคคีพิทยา)  

ตนไมหายาก ตนเขยตายแมยายปรก 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ใบเขยตายแมยายปรก  
ใบเปนใบประกอบแบบขนนก ออกเรียงสลับตรงขามหรือก่ึงตรงขาม มีใบยอยประมาณ 3-5 ใบ ลักษณะของ
ใบยอยเปนรูปรีหรือรูปไขกลับ ปลายใบแหลมถึงกลม โคนใบสอบเรียว สวนขอบใบเรียบหรือมีรอยจักตื้น ใบมี
ขนาดกวางประมาณ 3-5 เซนติเมตร และยาวประมาณ 8-14 เซนติเมตร แผนใบเรียบ ผิวใบท้ังสองดานมีจุด
ตอม หลังใบเรียบลื่นสีเขียวเขมเปนมัน สวนทองใบเรียบเปนสีออนกวา ใบดานบน ๆ จะมีสีแดงท่ีฐาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดอกเขยตายแมยายปรก  
ออกดอกเปนชอเชิงลดแยกแขนงหรือออกเปนกระจุกประมาณ 12-15 ดอก ยาวประมาณ 10-30 
เซนติเมตร ดอกมีขนาดเล็กเปนสีขาว มีกลิ่นหอม โดยจะออกตามซอกใบและท่ีปลายก่ิง กลีบดอกเปนสีขาว มี 
5 กลีบ ขนาด 4-5 x 2-2.5 มิลลิเมตร เรียงซอนกันเปนวง ผิวมีตอมจุด รูปไขกลับ สวนกลีบเลี้ยงท่ีโคนเชื่อม
ติดกัน ปลายแยกออกเปน 5 แฉก ยาวประมาณ 1-1.5 มิลลิเมตร รูปแหลมก่ึงรูปไข มีขนออนท่ีสวนปลาย มี



 
 

ใบประดับหุม โดยชั้นบนจะมี 5 กลีบใหญ และมีสวนยอยเล็ก ๆ หลายอัน มีตอมซ่ึงเปนรอง สวนกานชูดอกสั้น
มาก เกสรเพศเมียออกเรียงเปนวง ตรงกลางแกนดอกมีเกสรเพศผูเปนแทง สวนรังไขมีขนาดกวางประมาณ 2-
2.5 มิลลิเมตร เปนรูปไข ดอกมีเกสรเพศผู 8-10 อัน กานชูอับเรณูยาวประมาณ 2-3 มิลลิเมตร ออกดอก
ในชวงประมาณเดือนกุมภาพันธถึงเดือนเมษายน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผลเขยตายแมยายปรก  
ลักษณะของผลเปนรูปทรงกลมขนาดเล็ก มีขนาดกวางประมาณ 1-1.2 เซนติเมตร และยาวประมาณ 1.18 
เซนติเมตร ปลายผลแหลม ผิวผลเรียบ ผลออนเปนสีเขียว เม่ือสุกแลวจะเปลี่ยนเปนสีชมพูใส ฉํ่าน้ํา มีรสหวาน 
ภายในผลมีเมล็ดสีดํา 1 เมล็ด เมล็ดมีลักษณะกลม เปนลาย ติดผลในชวงประมาณเดือนมีนาคม 
สรรพคุณของเขยตาย 
ใบใชตมกับน้ํากินเปนยาลดระดับน้ําตาลในเลือด แกเบาหวาน (ใบ)[5] 
รากมีรสเมาข่ืนปรา ใชเปนยาแกไขกาฬ ไขรากสาด และเปนยาลดไข (ราก) [1],[2],[4] 
รากและใบใชตมกับน้ําดื่มเปนยาแกไอ แกไข (ราก, ใบ)[7] 
รากและใบใชตมกับน้ําดื่มเปนยาแกโรคบิดทองเดิน (ราก, ใบ)[7] 
ในบังกลาเทศจะใชน้ําค้ันจากใบผสมกับน้ําตาล ใชกินตอนทองวางเพ่ือถายพยาธิตัวกลม แกไข (ใบ) [4] 
เนื้อไม เปลือกตน และราก มีสรรพคุณเปนยาขับน้ํานม (เนื้อไม , เปลือกตน, ราก) 
น้ําค้ันจากใบใชผสมกับน้ําตาลกินตอนทองวางเปนยาแกโรคตับ (ใบ) 
เปลือกตนมีรสเมารอน ใชเปนยาแกฝท้ังภายในและภายนอก (เนื้อไม, เปลือกตน) 
รากใชฝนทาแกโรคผิวหนังพุพอง ทาแผลท่ีอักเสบ (ราก) 
ใบนํามาบดผสมกับขิง ใชรักษาผิวหนังอักเสบ เปนตุมพุพอง หรือคันอักเสบ (ใบ)  
รากใชเปนยากระทุงพิษ แกพิษฝท้ังภายในและภายนอก ใชฝนกับน้ํากินและทาแกพิษจากแมลงสัตวกัดตอย 
เชน พิษงู (จากงูท่ีมีพิษไมรุนแรง) พิษตะขาบกัด พิษปลาดุกแทง ปลาแขยงปกมือ ฯลฯ หรือจะนํารากมาตําใส



 
 

น้ํามะนาวหรือเหลาพอกท้ิงไวสักครูก็ได อาการก็จะหาย (ราก)หรือใชเปลือกตนเปนยากระทุงพิษ แกพิษงูหรือ
พิษนาคราช แกพิษตาง ๆ แกพิษไข (เปลือกตน) 
ใบนํามาขยี้หรือบดผสมกับเหลาขาวหรือแอลกอฮอลหรือน้ํามะนาว ใชเปนยาทารักษางูสวัด เริม ไฟลามทุง 
ขยุมตีนหมา ลมพิษ (ใบ) 
ตํารายาไทยจะใชรากเปนยาแกฝท่ีนม ตัดรากฝท่ีนม เกลื่อนฝใหยุบ ยับยั้งเชื้อไวรัสบางชนิด (ราก) 
ดอกและผลมีรสเมารอน ใชเปนยาแกหิด (ดอกและผล) 
ขอควรระวัง : ยางจากทุกสวนของลําตนมีฤทธิ์ทําใหอาเจียน เพอคลั่งและเสียชีวิตได 
ขอมูลทางเภสัชวิทยาของเขยตาย 
ลําตนเขยตายมีสารอัลคาลอยด arborinine เปนหลัก และอัลคาลอยดอ่ืน ๆ 
รากเขยตายมีสารอัลคาลอย carbazole alkaloids ไดแก glycozolicine, 3-formylcarbazole, 
glycosinine, glycozoline, glycozolidine, gamma-fagarine, dictamine, skimmianine 
ใบเขยตายมีสารอัลคาลอยด arborine, arborinine, glycosine, glycosminine, glycosamine, glycorine, 
glycosmicine , gamma-fagarine สารกลุมไตรเทอรปน เชน arbinol, arborinone, isoarbinol สารสเตีย

รอยด β-sitosterol, stigmasterol 
ดอกเขยตายมีสารอัลคาลอยด arborine, arbornine, glycorine, glycophymine, glycophymoline, 
glycosmicine, glycomide, skimmianine 
ประโยชนของเขยตาย 
ผลสุกมีรสหวานใชรับประทานได แตมีกลิ่นฉุน 
ใบใชเปนอาหารของหนอนผีเสื้อ 
เนื้อไมใชทําเครื่องมือทางการเกษตร 
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